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हें पुस्तक 


नारायण विद्ठळ आपटे, 
ईंडमास्तर प्रॅक्टिसिंगस्कूल, ट्रेनिंग कॉलेज पुणे; 
यांनी लिहिले. 
मंबईत 
६: तत्त्वविवेचक ” छापखान्यांत छापिळे. 
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-4 * 
कमत आठ आण. 
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ह 0७. २. ति जु र 
(हं पुस्तक सन १८६७ च्या २५ व्या आक्टाप्रमा रजिस्टर ४ 
करून सर्व हक्क कर्त्यांने आपले स्वाधीन ठेविळे आहेत.) 


प्रस्तावना, 


“णा":>>&०«-ाण 


पूर्वी प्रसिद्ध केल्याप्रमाणे पदाथेपाठमालेचा हा पहिला गुच्छ व्यव- 
सायबंधुभगिनींपुढें ठेवीत आहें. त्याचा माझ्या पहिल्या दोन कृतीं- 
प्रमाणेंच त्यांजकडून खीकार केला जाईल अशी आशा आहे. मुलांच्या 
बालबोध व मोडी आणि मुलींच्या दुसर्‍या इयत्तेस लागणाऱ्या सर्व 
वस्तुपाठांचा प्रस्तुत पुस्तकांत संग्रह केला असल्यामुळें सवे प्रकारच्या 
मराठी शाळांतील शिक्षकांस ह्या पुस्तकाचा चांगला उपयोग होईल 
अशी उमेद आहे. प 

इयत्तापत्रकाप्रमाणें दुसऱ्या इयत्तेस एका वर्षांत वीस वस्तुपाठ शिक- 
वावे लागतात. पण या पुस्तकांत पन्नास पाठ दिलेले आहेत. म्हणून 
शिक्षकांस दरसाल तेच तेच पाठ शिकविण्याचा प्रसंग येणार नाही, 
व त्यांस आपापल्या इच्छेप्रमाणे व सोईप्रमाणे पाठांची निवड करण्यास 
पुष्कळ सवड मिळेल. पाठ ठरलेल्या समूहांच्या अनुक्रमाने लिहिले 
आहेत, तरी ते या पुस्तकांतील अनुक्रमानें शिकविण्याची आवऱ्यकता 
नाही. वर्षात शिकविण्याच्या एकंदर पाठांची निवड केल्यावर एकेका 
समूहांतील पाठ मात्र अनुक्रमाने रिकवावे. पाठांच्या अनुक्रमांत रंगां- 
विषयांचे पाठ आरंभीं घालावे. 

शिक्षकाने शिकवितांना पुस्तक हाती घेऊं नये, व केवळ पुस्तकावर 
भिस्त न ठेवितां स्थलभेदाप्रमाणे पाठांत योग्य तो फेरफार करून शिक- 
वाबें. सारांश, प्रस्तुत पुस्तकाचा शिक्षकाने मागैद्शैकाप्रमाणें उप- 
योग करावयाचा आहे. 


हें पुस्तक वाचण्यापूर्व शिक्षकाने बालशिक्षण भाग पहिला व 
दुखरा या दोन पुस्तकांत “बस्तुपाट' या प्रकरणाचे आरंभीं ज्या सूचना 


ऱ्र 


लिहिल्या आहेत त्या अवश्य वाचून पहाव्या, व त्या सवे सूचना 
एथेंही पूर्णपणें लागू आहेत असें समजावें. तसेंच शाळाखात्याकडून 
प्रसिद्ध झालेलें * वस्तुपाठ कसे शिकवावे याविषयीं सूचना हें पुस्तकही 
लक्ष्यपूवैक वाचावे. सदरहु तीन पुस्तकांत वस्तुपाठ शिकविण्यासंवंधानें 
जीं सुख्य तत्त्वे सांगितलीं आहेत त्यांकडे शिक्षक जितकें लक्ष पुरवि- 
तीळ तितकें थोडें. 

इुसर्‍या इयत्तेकरितां ठरविलेल्या वस्तुपाठांची यादी व ह्या पुस्तकां- 
तीळ अनुक्रमणिका हां परस्पर ताडून पाहिल्यास ह्या पुस्तकांत कांहीं 
पाठ जास्त आहेत असं आढळेल. पण ते पाठ ह्या इयत्तेस आवश्यकच 
असल्यामुळें एथे दिळेळे आहेत. तसेंच मुलींच्या व मोडी दुसर्‍या 
इयत्तेस लागणारे कांहीं पाठ या पुस्तकांत दिलेले नाहींत असें दिसून 
येईल. परतु पुढील गुच्छांत ते पाठ यावयाचे आहेत, व हें पुस्तक 
अजमासापेक्षां वरच मोठें झालें, म्हणून ते एथें मुद्दाम गाळले आहेत. 

हें पुस्तक रचितांना रिक, गार्लिक आणि डेक्स्टर, मर्शे, सालमन्‌ , 
दुइटे , ह्याकवूडू, टेलर इत्यादि अनेक इंग्रजी ग्रंथकारांच्या पुस्तकांचा 


मला बराच उपयोग झाला, त्याबद्दल त्या सवे ग्रंथकारांचा मी फार 
कुणी आहें. 


ह्या पुस्तकांत कोठें कांही. उणीव असेल व कोठें 
याजब्रद्ॅह कोणी सूचना . केल्यास त्यांचा साभार 
आवृत्तीचे वेळी त्यांचा अवश्य विचार केला जाईल. 


मतभेद असेल, 
स्वीकार करून पुढील 
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४२%. सूचना. 


पाठ. २८. ब्रा.--इसाड . यास हूळस; जूं किंवा जोखड 
जञुसर ; नांगरखुंट यास आंकडा, खोड, वेढे, खडसा ; रुमणें यास आढळ 
किंवा आढळें; इसाडाच्या मागच्या खुंटीस पोंध्या; अशी नांवें ठिक- 
ठिकाणीं प्रचारांत आहेत. पाठांत वणन केलेला नांगर उत्तर कॉकणां- 
तील समजावा. फाळकांब किंवा फालेटूं, शिळव किंवा जाडी, मणका किंवा 
ठोकरी, कोडगें किंवा खोडे, कुसा, इत्यादि नांगराचे भाग इतर ठिका- 
णच्या नांगराच्या वर्णनांत येऊ शकतील. आपापल्या प्रांतांतील नांग - 
रावरून पाठ देणे इष्ट आहे. 

पाठ २९ वा.--कोंकणाप्रमाणें मावळांत राब भाजीत नाहींत, 
व तेथें आवणी करावी लागत नाहीं, असें पाठांत म्हटलें आहे. परतु 
.सावळांत पुष्कळ ठिकाणी राब करण्याची व आवणीची वहिवाट आहे. 


गुजराथेत, देशावर व इतर पुष्कळ ठिकाणी आणि मावळांत्‌ कांहीं 
ठिकार्णी राब करीत नाहीत व तेथे आवणी नसते. 


यास 


»क्र ९०2०) 
पदार्थपाठमाठा 


गुच्छ पहिला, 


पाठ पहिला. 
चिकटपणा. 

पाठाचें साहित्य.--फाटकें पुस्तक, डिंक, खळ, सरस, 
स्पिरिटचा दिवा किंवा मेणबत्ती, आगकाड्यांची पेटी, चमचा, 
चुन्याचीपूड, बारीक रेती, कमावळेळा ओला चुना, सिमेंट, 
प्ठास्टर आफ पारीस, दोन विटा, लांबी, लाख, पाकिटे. ( साधी 
व पोस्टाची ), पोस्टाच्या टिकिटा आणि लांकडाच्या दोन 
लहान फळ्या. 

१. कागद चिकटविणे. 

मुलांनो, ह्या पुस्तकाची हीं पानें सुटली आहेत. हें पुस्तक 
कसे दुरुस्त करावें £-पाने जेथच्या तेथे घाळून डकवावीं.-तीं 
डक्रविण्यास काय घ्यावे ६-गौद.-गापाळ, हा डिकघेव ही 
सुर्टी पानें डकव पाहू. आतां हे पुस्तक कांही वेळ असेंच 
ठेविळें तर काय होईल £-पाने डकून राहतील व मग तीं सुट- 
णार नाहींत.-हें एक सुटे पान मी पाण्यानेंच डकवून पाहतो. 
हें डकून राहील काय! कां नाहीं £-डिंक चिकट असतो, पाणी 
तर्से चिकट नाहीं.-विष्णु, तुझें एक बोट ह्या डिकांत बुडव. 
विष्णूच्या बोटास डिंक चिकटला आहे. विष्णु, बोट असे चोळून 
टाक, पहा विष्णूच्या बोटाचा सगळा डिक निघून जात नाहीं. 
तो चिकट आहे. विष्णु, पाण्याने हात धू. मुलांनो, डिकांच अंगी 


(२) 


कोणता गुण आहे £-न्िकटपणा.-कागद्‌ चिकटविण्यास गोंदा- 
प्रमाणे आणखी दुसऱ्या एखाद्या पदार्थाचा उपयोग करितांना 
ठुम्ही कर्धी पाहिलें आहे काय ?-होय. खळीचचा.--- 

शहरांत नाक्‍्यानाक्यांवर जाहिरातींचे मोठाले कागद चिक- 
टवितांना, तसेंच घरीं व दुकानांत भितींस चित्रांचे कागद 
डकवितांना मुलांनी पाहिळें असेल, 
*चाच उपयोग करितात. खळ कशाकश्याची करितात ? खळ 
कशी करितात! मुलांकडून योग्य उत्तरें घ्यावी, 

पत्रांची पाकिटें व पोस्टाची टिकिटें 
नीट पाहण्यास सांगावे. 
एका अंगास गोदासारखा 


मुलांचे हाती देऊन तीं 
पाकिटाच्या कडेस व टिकिटाचे 
चिकट पदार्थ लाविळेला असतो. 
त्यास पाणी लावून तो ओला केला म्हणजे पाकिटें बंद करितां 
व टिकिटें चिकटवितां येतात. टिकिटांस व पाकिटांस गाद 
कां लावून ठेवितात १-गोद लाविळेला नसता तर मोठी अड- 
चण पड्टून गोंदाची कुपी खिद्यांत बाळगावी ढागती.-लाखेनेंही 
पत्रे बंद करण्याची चाल आहे. मी छाखेने एक पाकीट बंदु 
करून दाखवितो. गोंद, खळ, लाख हे कसे पदार्थ आहेत १ 
-चिकट,- 


२. लांकडे चिकरविणे. 

ह्या लांकडाच्या दोन फळ्या गोंद, खळ किंवा लाख ह्यांनी 
चिकटवून पहा, त्या कां चिकटत नाहींत? विणा, तंबुरी, 
सतार, बाजाची पेटी, ड्राइंगची पेटी यांसारख्या पदार्थात 
लांकडाचे सांधे गच्ची चिकटविलेले टालतात; तेतर मग 
अर्थातच दुसऱ्या एखाद्या चिकट पदार्थाने डकविठेळे असावे, हा 
पदार्थ काय असावा ! ह्याला सरस म्हणतात, जनावरांचे 
खूर, शिंगे ब॒ निरुपयोगी कातडे ह्यांच्या एक प्रकारच्या 


ह्या कार्मी बहुधा खळी- | 


ः्स् 
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रांध्यापासून सरस तयार होतो. ह्या चमच्यांत मी हा सरस ऊन 
करितो. पहा, सरस पातळ झाला. आतां ह्या पट्ट्या सरसाने अश्या 
चिकटवून बाजूस ठेवून द्या. एकदां तो. सरस वाळला म्हणजे 
फळ्या पक्ष्या चििकटतील, 
३. विटा व दगड चिकटविणें. 

मुलांनो, गवंडी मित रचीत असतां तुम्ही पुष्कळदां पाहिलें 
असेल. विटा किंवा दगड सुटूं नयेत, गच्च चिकटून रहावी 
म्हणून तो काय करितो १-तो प्रत्येक दोन थरांत चिखलाचा 
किंवा चुन्याचा थर देतो.-तर मग चिखल व चुना हेही चिकट 
पदार्थ आहेत, मिती रचचितांना डिक, खळ, लाख, सरस 
यांचा उपयोग केला तर चालेळ काय १ कां नाहीं चालणार १ 
चुन्याप्रमाणेच सिमेंट व ष्ठास्टर आफ पारीस हे पदार्थ विटा व 
दगड चिकटविण्यास उपयोगीं पडतात. 

४. काचा चिकटविणे. 

खिडक्यांचे तावदानांच्या काचा लांकडाचे खांचंत बसवून 
त्यांवर एक चिकट व ओलसर पदाथ लावितात. पुढें तो पदाथ 
वाळून टणक होतो आणि काचा गच्च बसतात. हा पदार्थ 
लांबी होय. 

एक भाग चुन्याची पूड ब तीन भाग बारीक रेती यांच्या 
मिश्रणांत पाणी घाळून खूब मळल्यानें किंवा कुटल्यानं खर्ची 
चुना तयार होतो. 

एक प्रकारचा खडू, चुनखडी, माती व बारीक रेती यांच्या 
मिश्रणाने सिमेंट बनतं. 

प्ठास्टर आफ पारीस ही एक पांढरी पूड असते. ती थोड- 
थोडी पाण्यांत टाकून एकसारखी खूर ढवळावी, त्या पाण्यांत 
दोन बिटा बुडवून काहून एकमेकींस जोडाव्या व त्याच एका 
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बाजूस ठेवून द्याव्या. थोड्या वेळाने त्या एकमेकींस पक्क्या 
चिकटतील व प्ठास्टर आफ पारीसचा थर दगडाप्रमाणे कठीण 
होईल. मुलांस हें प्रत्यक्ष दाखवावे. 

खड्टूची पूड व जवसाचे तेळ यांचे मिश्रणाने लांबी तयार 
होते. 

चिकट पदाथीचा व्यवहारांत कसकसा 
चिकट पदा्थीचीं कांहीं 
काय अडचणी प 


उपयोग होतो १ 
नांवे १ चिकट पदार्थ नसते तर काय 
डल्या असत्या ! सर्व कामांत एकच 
पदार्थ उपयोगीं पडतो काय ! के 
पदार्थ उपयोगी पडतात ? 


फळ्यावरील टिप्पण. 

चिकट पदार्थ. 
*. कागद, कापड वगेरे चिकटविण्यास, 
२. लांकडाचे सांधे चि 
३, विटा, दगड 


चिकट 
णत्या कामी कोणते चिकट 


"गोंद, खळ, लाख इ०, 
कटविण्यास,-सरस, 


र २ ह. > मैं 
वगरे ।घेकटविण्यास,-चिखळ, घुना, सिमेंट, 


| ठास्टर आफ पारीस हण, 
४, तावदानाच्या काचा वगेरे बसविण्यास,-लांबी, 


>>>>>्न्य् 
पाठ दुसरा. 
१० ती 


स्थितिस्थापकता. 
पाठाचें साहित्य.--रबराची पातळ पट्टी, रबरी चेंडू, वेत, 
हस्तोदेती गोटी, चिनीमातीची गोटी, पोलादी पातळ पट्टी, 
' स्पंज, लोकरीचे कापड, रेशमी कापड, 


शिश्ाची पट्टी, लोखंडी तार, तांब्याची तार; 
शटल, बूच, कागद व रिसपेनसिल, 


चिकणमाती, 


ह. 4 


(. ४") 


रबराची पट्टी मुलांस दाखवावी, कागदे[वर ,शिसपेंनसिलीनें 
दोन चार अक्षरें लिहून तीं त्या पट्टीने युसावी. ही पट्टी 
कशाची असावी? पट्टी मुलांचे हातीं देऊन तिचे गुणधर्म- 
रंग, वास, चिवटपणा, लवचीकपणा, सहज ओढितां किंवा 
ताणितां येणें इ०-ओळखवून ध्यावे. | 

गोपाळ आणि संदाशिव, ह्या पट्टीची दोन टोके दोघेजण 
धरा. . पट्टी ओढू नका. शांकर, ह्या फुटानें ह्या खरी पट्टीची 
छांबी मोज.. करिती. भरली १- सहा इंच.-बरें. गोपाळ आणि 
सदाशिव, पट्टीची दोन्ही. टोके गच्च .धरून खूब ओढा. . पट्टी 
आतां किती लांब झाली पहा! शांकर, तिची लांबी आतां पुन्हा 
मोज. किती भरली £-साडे अकरा इंच.-मुलांनो, रबरी पट्टी 
ओढून धरिल्याने जवळ जवळ दुप्पट. लांब झाली, पण आतां 
तिला सर्व जण हात लावून पहा व तिच्यांत दुसरा काय. फरक॑ 
झाला आहे तें सांगा.-तिची जाडी पाहिल्याइतकी नाहीं; ती 
अगदीं पातळ झाली आहे -सदाशिव, तूं परट्टांचा हात सोड, 
मुलांना, सदाशिवानं हात सोडतांच काय झालें १-पट्टी पहिल्याने 
होती तशी झाली.-दांकर, तिची लांबी पुन्हा मोज. मुलांनो, 
तिची जाडी हात लावून पहा.-आतां तिची लांबी. व जाडी 
पहिल्या इतकीच झाली,--- 

रबर ओढला किवा ताणला असतां ओढिला किंया ताणिला 
जाऊन सोडितांच पुन्हा पहिल्यासारखा होतो. फ़ानेलच्या 
किवा कोणत्याही लोकरीच्या कापडाचा तुकडा खराच्या पट्टी- 
प्रमाणेच थोडासा ओढिला किंवा ताणिळला जाऊन सोडतांच 
पूर्ववत होतो. 

ही वेताची छडी व ही पोलादी पट्टी दोन हातांनी दोन 
टोके धरून वांकवा, आतां एकेक टोक सोडा, काय झाले १- 


(६) 


चेत व पोलादी पट्टी हौ. लवचीक आहेत म्हणून तीं बांकळी, 
आणि दुसरें टोंक सोडितांच रबराप्रमाणें पुन्हा होती तशी 
झालीं.-तर मग रबर, फ़ानेल, वेत, पोलादी पट्टी ह्यांचे अंगीं 
हा एक नवाच ]ुण आहे, नाहीं वरे? ह्या गुणाला स्थितिस्थाप- 
कता असें म्हणतात. स्थितिस्थापकता म्हणजे पुन्हा पहिल्या- 
प्रमाणे-मूळच्यासारखें-होणे. रबर, वेत, इत्यादि पदाथीना 
स्थितिस्थापक पदार्थ म्हणतात. स्थितिस्थापक म्हणजे पुन्हा 
होते तसे-पहिल्यासारखे-होाणारे पदाथ. 

घड्याळाची कमान गुंडाळितां येते व सोडितांच पुन्हा ताठ 
होते. स्पंज, लोकर, रेशमी कापड ह्यांचा खूब दाविल्यानें अगदीं 
लहान गोळा बनतो, पण सोडितांच ते पहिल्यासारखे होतात 
हे स्व पदार्थ स्थितिस्थापक आहेत. 

मुलांनो, हा बूच पहा. हा ह्या बाटलीच्या तोंडापेक्षां मोठा 
आहे. हा त्यांत शिरत नाही. आतां हाच बूच मी जोरानें 
दाबून बाटलीच्या तोंडांत शिरवितो. पहा बूच आंत गेला, 
कां £--तो दाबिल्यानें लहान झाला.---आतां तो बाहेर 
काढितों. बघा. हा बूच पहिल्याप्रमाणें पुन्हा मोठा झाला, बूच 
हा कसा पदार्थ आहे !-स्थितिस्थापक.-टेबळावर खडू घांसावा, 
त्या जागीं रबरी चेंड्ट अगर हस्तीदंती किंवा चिनीमातीची 
गोटी हळूच टेंकली तर खडूचा बारीक ठिपका-एक बिंदु-- 
त्यांजवर उठतो. पण चेंडू बगेरे वरून जोरानें त्या जागीं 
आपटली तर सुमारे चवलीइतका पांढरा ठिपका त्यांजवर 
उठेळ, चेंडू वगैरे आपटलीं म्हणजे दबून चापट होतात व 
भग पुन्हा पहिल्यासारखी गोळ बनतात. रबराप्रमाणे हस्ती- 
दंत व चिनीमाती हौंसुद्धां त्थितिस्थापक आहेत, 


(७) 

ही शिश्याची पट्टी हातांत घ्या. ती ओढून, वांकवून व 
दाबून पहा. ही स्थितिस्थापक आहे काय? कां नाहीं? ही 
ताब्याची व ही लोखंडाची तार, ही कातड्याची वादी, चिक- 
णमाती, खडू व कागद हे पदाथ कसे आहेत? हे स्थितिस्थापक 
कां नाहींत १ पदाथीची स्थितिस्थापकता किती प्रकारांनी अनु- 
भवास येते? 

स्थितिस्थापक पदार्थांचे व्यवहारांत आपल्यास कसकसे 
उपयोग आहेत तें मुलांच्या परिचयांतील उदाहरणांनी त्यांस 
समजावून द्यावे, 

फळ्यावरील टिप्पण. 
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स्थितिस्थापक पदाथ.-ओढिळे, वांकविळे किंवा दाबिले 
जाऊन सोडितांच पहिल्यासारखे 
होणारे पदार्थ. 
स्थितिस्थापकता.-पुन्हा होतें तसे होणे. 
स्थितिस्थापकता चार प्रकारांनी अनुभवास येते. 
१. ओोढून किंवा ताणून.-रबरी पट्टी, लोकरीचे कापड, 
पातळचामडें इ०. 
वांकवून.-वेत, पोळादी पट्टी, धनुष्याची कांबीट इ० 
३. दाबून.-स्पंज रेशमी कापड, लोंकर, बूच, रबरी 
चेडू, हस्तीदेती किंवा चिनीमातीची गोटी इ० 
गुंडाळून.-घड्याळाची कमान, पोलादी तार इ० 
उपयोग.-( चारी प्रकारच्या स्थितिस्थापक पदाथोचे उप- 
योगांचीं उदाहरणें, ) 


(८) 
पाठ तिसरा, 


द्वाव्यता आण अद्राव्यता. 

पाठाचें साहित्य.--पाणी, .सहा काचपात्रे, चार बाटल्या 
जांभळी शाई, खडूचा तुकडा व पूड, मोठ, लाख, साखर, मेण 
तूप, बफ, वाळू, स्पिरिटचा दिवा किंवा मेणवत्ती, आगकाड्यांची 

पेटी, सहा चमचे किंवा ताटल्या, नसराळें व टिपकागद. 
हें एथं मेण, लाख, थिजलेळें तूप व बर्फ आहे. हे पदार्थ 
कोणत्या स्थितींत आहेत १ हे घन पदार्थ पातळ ( द्रवरूप ) 
शहाण्यास काय करावें £ ह्या चमच्यांत ह्यांतठा एकेक पदाथ 
घालून तो दिव्यावर धरितो. मेण, लाख हीं दिव्यावर धरि- 
ल्याने कशीं झाली १ -वितळलीं, ( द्रवरूप ) पातळ झालीं.--- 
आता हो साखर, मीठ, खड्टूचा तुकडा व पड आणि वाळ 
पहा. हे पदार्थ कसे आहेत १ ---सर्य घन आहेत.--मघां- 
प्रमाणें हेही चमच्यांत घाळून दिव्यावर धरिठे तर ते पातळ 
इाताल काय £-नाही.-एथे जरूर तर हे पदाथ चमच्यांत 
वाळून देव्यावर . धरून दाखवावे. साखरेस जास्त उष्णता 
लाविल्याने ती पातळ होऊन लगेच करपून तिचा कोळसा 
बनतो, तसेंच मीठही फार उष्णतेने द्रवरूप होते. पण ह्या 
गाट मुलास एव्हा सांगू नये. हे पदाय मेणा दाख ह्यांप्रमाणे 
वितळत नाहींत. आतां हे पांच पदाथ निरानराळ्या पाण्यानें 
भरठल्या काचपात्रांत घाळून ह्या दांड्याने ढवळितो काय 
नर १-मीठ व साखर ही नाहींशी झालीं, तां पाण्यांत कोठे 
सत नाहींत. वाळू वखडू र. 3 ी 
पाण्यांत दिसत गोरी दकती हर गस 1 
दुभातारखे पांढरे झाडे आहे... त नाहीं, पण सर्व पाणी 
«द मोठ व साखर घातलेले पाणी 


टु 
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'थोडथोडें चाखून पहा.-तें खारट व गोड लागतें म्हणून मीठ 
व साखर त्या पाण्यांत आहेत.-मीठ व साखर पाण्यांत काय 
झालीं £-विरघळलीं,.-वितळणे व विरघळणें यांत फरक आहे. 
त्यांचे अर्थ व योजना मुलांस नीट समजावून द्यावी. बरें, वाळू 
व खडूचा तुकडा हीं तर पाण्यांत विरधळलीं नाहींतच. पण हो 
पहा, खडूची पूड मां सर्वे पाण्यामर झाली होती, असें असून 
आतां ती भांड्याचे तळाशी बसली आहे. वरचें पाणी निवळून 
अगदीं स्वच्छ झालें. तसें या मिठाचे किंवा साखरेचे झालें 
नाहीं, तीं बुडाशी बसलीं नाहींत, तीं पाण्यांत विरघळली 
आहेत. तरी त्यांचा रंग पाण्यास आला नाहीं. आतांह्या 
जांभळ्या शाईचे बारीक खडे ह्या काचपात्रांतल्या पाण्यांत 
टाकितों. काव होत आहे! शाईचे कण पाण्यांत विर 
घळत आहेत.-आतां काय झालें £-सवे कण विरघळून गेले 
च पाणी जांभळें झाळे.-आपण थोडा वेळ थांबू व खडडूच्या 
पुडीप्रमाणें शाई बुंधाशीं बसून वरचे पाणी निवळून स्वच्छ होतें 
कों काय पाहूं. शाई घुंधाशीं बसत नाहीं. ती पाण्यांत विर- 
घळळी.-मात्र तिने पाण्यास रंग आलेला आहे. मिठाने किंवा 
साखरेने पाण्यास असा रंग येत नाहीं. विरघळणें म्हणजे काय 
हें समजण्याकारेतां आपण आणखी एक प्रयोग करूं. ह्या 
काचेच्या नसराळ्यांत हें टिपकागदाचे नसराळें (आकृति १ 
पहा, ) करून बसविर्तो, आतां हें काचेचें नसराळें एकेका 
बाटलींत घाळून त्यांत एकेका काचपात्रांतीळ पाणी ओतिलें 
तर काय होईल £-टिपकागद सच्छिद्र आहे म्हणून त्यांतून 
पाणी खाली गळेल.-बरे, खालीं गळणारें पाणी कसे आहे व 
टिपकागदावर काय राहतें तें नीट पाहून सांगा.-साखर व 


मीठ घातलेले पाणी जसेंच्या तसें टिपकागदांतून गळळें, टिप- 
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कागदावर साखर व मीठ यांचा अंश राहिला नाहीं. खालीं 
गळलेल्या पाण्यास साखरेची व मिठाची राचि आहे. यावरून 
तीं पाण्याशी अगदीं मिळून गेलीं, तीं पाण्यांत विरभळलीं आहेत. 
जांभळी शाई घातलेळे पाणी जसेंच्या तसें खाली गळले, टिप- 
कागदावर शाईचा गाळ राहिला नाहीं. खालच्या पाण्यास 
शाईचा रंग आहे. यावरून शाई पाण्यांत विरधळली आहे. 
खडूची पूड घातलेलं पाणी टिपकागदांतून स्वच्छ होऊन खालो 
गळले व खडूचो पूड टिपकागदावरच राहिली, खड़चा तुकडा 
किंवा पूड व वाळू ही पाण्यांत विरघळली नाहींत.--_- 

घन पदार्थ पातळ किंवा द्रवरूप होणें ह्याला द्राव्यता म्हण- 
तात. हा अवघड शब्द आहे. द्राव्यतेचे दोन प्रकार आहेत. 
वितळणे व विरघळणें. वितळणें म्हणजे उष्णतेने पातळ होणें 
विरघळणें म्हणजे पाणी वगेरे पातळ पदाथोशी मिळून जाणें 
वितळलेले पदार्थ थंड झाले म्हणजे पुन्हा घन हातात. विर- 
घळलेळे पदार्थ पाणी वगेरे आटविल्यानें पुन्हा घन होतात 
पाणी गाळिल्यांने खडूच्या पुडीसारखे न विरघळलेले परंतु त्यांत 
मिसळलेळे पदाथ पाण्यापासून निराळे होतात 

पदाथ विरधळतात किंवा वितळतात, तसच 
प्रमाणें नुसते पाण्यांत मिसळतात, ह्या गुणांचा व्यवहारांत कस- 
कसा उपयोग होतो! पदार्थाचे अंगीं हे गुण नसते तर दाय 
अडचणी आल्या असत्या  वितळणारे व वरघळणारे पदार्थाची 
उदाहरणें १ पातळ पदाथोत नुसते मिसळणारे पदार्थ ? 

पाण्याखेरीज इतर पातळ पदार्थात विरघळणाऱ्य 
उल्लेख ह्या पाठांत करण्याचे कारण नाहीं 


फळ्यावर्णल रिप्पण 
वितळणें.-उष्णतेनें पातळ होणे, 


ऱ्चे खडूच्या पुडी- 


ऱ्या पदाथीचा 


र्ग 
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विरघळणें.-एखाद्या पातळ पदार्थार्शी मिळून जाणें. 

वितळणारे पदार्थे.-(नांवें.) 

विरघळणारे पदार्थ.-(नांवे.) 

न वितळणारे पदा्थे.-( नांवें. ) 

न विरघळणारे पदाथे.-( नांवें. ) 

वितळलेले पदार्थ दिसतात 

विरघळलेले पदाथे दिसत नाहींत; तरी कांहीं पदाथानी 
पातळ पदाथास रंग येतो 


पाठ चौथा. 


हवा व तिचे सामान्य धमे. 
पाठाचें साहित्य.-पाणी, लहान बाटली, पंखा, कागद व 
दोन काचपात्रे, 

- पाठाचा उद्देश.-हवा म्हणून एक पदार्थ आहे, हवा जरी 
आपल्यास दिसत नार्ही किंवा वासावरूनही तिचे आपल्यास 
ज्ञान होत नाहीं तरी ती सवंत्र भरलेली आहे, आणि हवेच्या 
स्वरूपाविषयी सामान्य कल्पना, ही मुलांस समजावून देणे इत- 
काच ह्या पाठाचा उद्देश आहे, 

पाठाचे टांचण. 
१. शानेंद्रियांनीं कित्येक अहदय वस्तूंचे शान होतें. 
२. हवा या नांवाचा पदाथ आपल्या सभोंवर्ती सर्वत्र भर- 
ठेला आहे असें म्हणतात, तरी तो आपल्यास दिसत नार्ही. 
३. पदाथीचें चलनवलन करविणारी परंतु अदृर्य अश्शी 
एक वस्तु ( हवा ) आहे. 
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(१) प्रयोग.-कागदाचें टोंक चिमटींत धरून त्यावर 
आणि काचपात्रांतील पाण्यावर फुंकर घालावा, 


(२ ) प्रयोग.-त्याच कागदावर व पाण्यावर पंख्यानें 
वारा घालावा. 
४, ती वस्तु आहे असं आपल्या शरीरासही कळते. 
(३) प्रयोग.-हातावर फुंकर घालावा व तोंडावर 
पंख्याने बारा घालावा, 
५. वाऱ्यानें-हवेच्या चलनानें-झाडांची पानं, 
घूळ वगेरे हलके पदार्थ हलतात व उडतात. 
६, दगडी कोळसे, गोंवरी इत्यादिकांचा धूर खोलीत चोहों- 
कडे पसरून दिसेनासा झाला, तरी तो वासावरून कळतो. 
हवेला वास किंवा चव नाहीं. 


रस्त्यांतील 


७. चलनवलनास हवेचा अडथळा होत नाहीं. चलन- 
वलन फारच जलद झालें तर मात्र किंचित अडथळा झाल्याचा 
भास होतो. 
(४ ) प्रयोग.-कागदाचा एक कोपरा धरून तो कागद 
प्रथम सावकाश व मग जलद मागे पर्ढे 
८. हवेतून प्रकाश, उष्णता ही पार जातात. भी 
व उष्णतावाहक आहे, 
९, रिकामी भांडीं व सवे रिकाम्या जागा चि 
असतात. हवा स्थितिस्थापक आहे. 
(५ ) प्रयोग.-रिकामी बाटली 
उताणी व शेवटीं उपडी पण ति 
बुडवावी, 
१०, हवेचे उपयोग, 


हालवावा, 
ती पारदशैक 


हवेने भरलेलींच 


प्रथम उपडी मग 
रपी घरून पाण्यांत 
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पाठ देण्याची पद्धति. 

१, कोणकोणत्या ज्ञानेद्रियांनीं आपल्यास कोणकोणत्या वस्तृचें 
ज्ञान होतें ह्याविषयी आरंभी कांहीं प्रश्न विचारावे, आपल्यास 
दिसत नाहींत परंतु वासावरून समजतात ( उदा० सुवासिक 
पदार्थ, घाण, कोळशांचा धूर इ०. ), चवीने समजतात ( उदा ० 
साखर, मीठ वगेरे पाण्यांत विरघळलेले पदार्थ. ) किंवा ऐकूं 
येतात ( पळीकडच्या खोलींतील मुलांचे वाचन इ०. ) अशा 
वस्तूची किंवा गोष्टींची उदाहरणें विचारून घ्यावी. 

२. हवा म्हणून एक पदार्थ आहे, ती आपल्या भोंवर्ती 
सर्वत्र आहे, सर्व रिकाम्या जागा, रिकामीं भांडीं हवेने भर- 
लेलीं असतात, आपण तींत श्वासोच्छास करितो, असे म्हण- 
तात. हवा तर दिसत नाहीं, यास्तव ती आहे असें आप- 
ल्याला कसे समजते तें पाहू. 

३. पहिले दोन्ही प्रयोग मुलांस नीट पाहण्यास सांगून त्यांनी 
काय पाहिलें ते विचारावे व कागद आणि पाणी यांस हाल- 
विणारी कांही तरी वस्तु असलीच पाहिजे हें त्यांजकडून काहून 
घ्यावे. ही वस्तु वारा होय असे मुळें सांगतील, वारा म्हणजेच 
हवा होय. 

४. तिसरा प्रयोग करून आपल्या अंगास हवा असल्याचा 
भास होतो हें मुलांचे अनुभवास आणून द्यावें. 

५. झाडाचीं पानें हालतात, रस्त्यांतीळ धूळ व हलका केर- 
कचरा उडतो, परंतु त्यांस कोण हालविते किवा उडवित ते 
आपल्यास दिसत नाहीं. केव्हां केव्हां आपण रस्त्याने चाललो 
असतां आपले कपडे जोरान हालतात व आपल्यास कोणी ढक- 
ळीत असावें असें भासते. पण तें आपल्यास दिसत नाहीं. 
तें कोण असावें £-वारा.-वारा म्हणजे वाहणारी हवाच होय, 
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६. दगडी कोळशांचा किंवा गोंवरीचा धूर चोहोंकडे पसरून 
दिसेनासा झाला तरी त्याचा वास बराच वेळ येत असतो. आपण 
इवेंत श्वासोच्छास करितो व ती एकसारखी आपल्या नाकातो- 
डांतून शिरते, तरी तिची चव किंवा वास हीं आपल्यास समजत 
नाहींत. हवेला चव व वास हीं नाहींत. 

७. हवा सवेत्र भरलेली आहे. तरी आपल्यास तिजपासून 
हालचाल करण्यास अडथळा होत नाहीं. हालचाल जलद 
केली तर हवा आहे व ती किंचित उलट लोटते असा भास 
मात्र होतो. हीच गोष्ट चोथ्या प्रयोगावरून मुलांचे अनुभवास 
आणून द्यावी, | 

८. हवेतून प्रका पलीकडे जातो काय? कशावरून जातो ? 
तसेंच हवेतून उष्णता पलीकडे जाते काय? कशावरून  काचे- 
तून प्रकाश पलीकडे जातो व लोखंडी दांड्याचें एक टोक 
विस्तवांत घातळें असतां दुसरें टोंक तापते ह्या गोष्टी मुलांकडून 
प्रथम काढून घेऊन मग वरील प्रश्नांची उत्तर त्यांजकडून 
ध्यावी. हवा हा कसला पदार्थ आहे १-पारदर्शयक व उष्णता- 
वाहक,- 

९. पाण्यांत बाटली उपडी बुडविली असतां बाटलींत हवा 
असते तिला बाहेर निघून जाण्यास वाट सांपडत नाहा व ती 
आंत असल्यामुळें पाणी आंत शिरत नाही. बाटली किंचित 
तिरपी केढी असतां, एकीकडून हवेचे बुडबुडे बाहेर निघतात 
आणि पाणी आंत शिरते. बाटली उताणी बुडविली तर तींत 
पाणी शिरून आंतील हवा बुडबुड्यांचे रूपाने बाहेर येते. ह्या 
गोष्टी पांचवे प्रयोगावरून समजावून द्याव्या आणि सये 
रिकाम्या जागा व रिकामी भांडी ही हवेने भरलेलींच असतात 
हें मुलांचे लक्ष्यांत आणून द्यावे. ब्राटली पाण्यांत उपडी बुड- 


(७, 


विली असतां तिच्या तोंडांत थोडेसे पाणी शिरते. तेव्हां 
आंतील हवा पाण्याच्या दाबाने दबली जाते व बाटली पाण्यां- 
तून काढितांच ती पहिल्याप्रमाणें सवे बाटलीभर पसरते. ह्याव- 
रून हवा स्थितिस्थापकही आहे हें मुलांस समजावून द्यावें, 

१०. हवेचे कोणकोणते धम तुम्हाला समजले! ह्या धर्माचा 
व एकंदर हवेचा आपल्यास काय उपयोग आहे? हवेचे हे धम 
तिजमध्ये नसते तर काय अडचणी उत्पन्न झाल्या असल्या १ 
हवा न मिळाली तर काय होईल १ 

फळ्यावरील टिप्पण. 

हबा.-एक पदार्थ. दिसत नाहीं. चव नार्ही. वास नाहीं. 
सर्वच भरलेली, पारदरक, उष्णतावाहक, स्थितिस्थापक 
हवा नसेळ तर जीव जगणार नाहींत. आणखीही अनेक अड- 
चणी येतील, 


पाठ पांचवा. 


रेषा मोजण्याची माप. 

पाठाचें साहित्य.--लाकडी अगर लोखंडी गज, वार, फूट, 
अंगूळ, तसू, वीत, मुष्टि, हात व गज लांबीचे वेताचे तुकडे, 
सुतळ, वेताचे कमजास्त लांबीचे तीन चार तुकडे आणि तीन 
खिळे. 

कमजास्त लांबीचे वेताचे तुकडे मुलांजवळ देऊन त्यांपैकी 
दोन दोन तुकड्यांत लांब कोणचा व आंखूड कोणचा तें विचा- 
रावे. तुकडे लांब आंखूड पाहण्यास आपण काय कारिता १- 
ते असे जवळ जवळ लावून पाहता.-फळ्यावर खडूने दोन 
ठिपके काढावे व फळ्याच्या एका कोंपऱ्यापासून त्या ठिपक्यां- 
तला जवळ कोणचा आहे म्हणून विचारावे, एथें कोपऱ्यांपासून 


(१६) 


1ठपक्यापयंतचीं अंतरे जवळ जवळ लावून पाहतां येत नाहींत 
ता कक्यानं तरी मोजून पाहिल्याशिवाय कोणतें अंतर जास्त तें 
सांगतां येणार नाहीं, ही गोष्ट मुलांकडून काढून घ्यावी. हीं 
अंतरं एका मुलास वितीने मोजावयास सांगून वितींचे आंकडे 
फळ्यावर मांडावे. नंतर एखाद्या लहान मुलाकडून तींच 
अंतरे पुन्हा मोजवावीं. त्याची वीत ल्हान असल्यामळे या 
वेळीं ती अंतरे वाढतील, जमिनीवर दूर दूर तीन खिळे 
ठोकावे व त्यांपैकीं एकापासून दुसर्‍या दोन खिळ्यांपर्यंत अंतरे 
एका सुळाकडून वितीने अगर पावलाने मोजवावीं. नंतर तींच 
अतर दुसऱ्या एका मोठ्या मुलाकडून मोजवावीं. त्याची 
धात [कवा पाऊळ मोठ असल्यामुळें यावेळीं अंतरे कमी भर- 
तील. पाऊल, वीत, बोटें इत्यादि हीं सर्व माणसांची सारखी 
नसतात, ह्यामुळे तीं मापें उपयोगी पडत नाहींत, ही गोष्ट 
मुलाचे लक्ष्यांत आणून द्यावी, नंतर फळ्यावरील ठिपक्यां- 
मधील अंतरें व जमिनीवरील खिळ्यांमधील अंतरे सुतळीनं मोजून 


खुणकारंता गाठा माराव्या आणि अतरानची तुलना मुलाकडून 
करवावा 


सुतळीने अंतर बिनचूक मोजतां आलें खरें, पण तें अंतर 
अमूक आहे, अर्से प्रत्यक्ष सुतळ दाखविल्याशिवाय सांगतां 
यत नाहा, म्हणून लांबी ]कवा अंतर मोजण्याकरितां कांही 
1राकाक माप-झसर्णे किती आवश्यक आहे. ह मांचे 
लक्ष्यांत आणून द्यावे. नंतर मुलांस गज दाखवावा तो 
त्यानी कापडाचे दुकानांत किंवा सुताराजवळ पाहिलेला असेल 
त्याचे नांव व उपयोग हां चारून घ्यावी किवा आपण 


सागावा,. गजान कसं मोजावयाचें त मुलास दाखवावे व 


कांही वस्तूंच्या कडा किंवा अंतरे त्याजकडून मोजवून घ्यावी, 


( १७ ) 

प्रथम दोन तीन वेळां गजांची संख्या पूणच येईल अशा बेताने 
अंतरें घ्यावी. मग अपूर्ण संख्या आणावी. ह्यावेळी पुन्हा 
मुलांस अडचण येईल. नंतर गजावरील अंगूळ, तसू, वीत 
व हात यांच्या खुणा मुलांस दाखवून तसल्या खुणांनीं अपूर्ण 
गजाचा भाग कसा मोजावयाचा तें मुलांस समजावून द्यावें. 
अशा रीतीने अंगूळ, तसू, मुष्टि किंवा मूठ, वीत, हात व गज 
ह्या मापांची मुलांस ओळख करून देऊन त्यांचा परस्पर संबंध 
कसा आहे तें फळ्यावर त्यांचे कोष्टक लिहून स्पष्ट करावें. नंतर 
त्या त्या लांबीचे वेताचे तुकडे मुलांस देऊन त्यांजकडून ते 
ओळखवून घ्यावे आणि त्या तुकड्यांनी कांहीं पदाथोच्या कडा 
मोजवून उत्तरे निरनिराळ्या मापांच्या संख्यांनी तयार करवून व्यावीं. 

मुलांस फूट दाखवावा. फूट हें इंग्रजी माप आहे. त्याचा 
मूळचा अर्थ पाऊळ असा आहे. फुटाची लांबी पावलाहून 
जास्त असते. हाताप्रमाणेंच फुटाचा मोजण्याचे कामी उप- 
योग करितात, इत्यादि गोष्टी मुलांस समजावून द्याव्या. फुटा- 
वर्रील इंचांचे बारा भाग दाखवून इंच व फूट यांचा संबंध 
मुलांस समजावून द्यावा, मुलांस वार दाखवावा. कापड मोज- 
ण्यास हल्ली सववत्र वारच घेतात. यास याडं असें दुसरें इंग्रजी 
नांव आहे. याड फुटानें मोजवावा. नेतर इंच, फूट, यार्ड 
यांचे कोष्टक फळ्यावर लिहावे. कांही पदाथौच्या लांब्या यार्ड, 
फूट, इंच या मापांनीं मुलांकडून मोजवून घ्याव्या. ह्या सर्व 
मापांस रेषा मोजण्याची मापें म्हणतात. पदाथाच्या लांबी, रुंदी, 
उंची दाखविणाऱ्या कडा व दोन पदाथीतील अंतर हीं सर्व 
रेषाच असल्यामुळें तीं ह्याच मापांनीं मोजतात ह्या गोष्टी मुलांस 
समजावून द्याव्या, 

फळ्यावरील टिप्पण. 

( मराठी मापांचें कोष्टक, ) ( इंग्रजी मापांचें कोष्टक. ) 
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(१८ ) 
पाठ सहावा. 


पृष्ठ किवा क्षेत्र मोजण्याची माप. 
पाठाचें साहित्य.-गज, फूट, आंखणी, शिसपेनसिल, तीन 
कागद व कातर, 
मागील पाठाची थोडक्यांत उजळणी करावी. मुलांस कोष्ट- 


कांची माहिती आहे कों नाहीं तें पाहून कोष्टके फळ्यावर 
लिहावी, मुलांच्या लहान मोट्या स्ठेटी, पुस्तकांची लहान 
मोठीं पृष्ठे यांची तुलना करवून लहान मोठीं ओळखवून ध्यावी. 
तुलनेने अमूक पृष्ठ मोठें ब अमूक प्रष्ठ लहान असें समजतें, 
पण किती मोठें किंवा किती लहान तें समजत नाहीं. 
याकरितां क्षेत्र किंवा पृष्ठ मोजण्याचे मापांची व्यवहारांत कशी 
व किती आवडयकता आहे तें मुलांचे लक्ष्यांत आणून द्यावें. 
मुलांनो, मागील पाठांत तुम्हाला पदाथोची लांबी, रुंदी 
वगेरे मोजण्यास शिकावेळें; आतां पदार्थाची प्र्टे किंवा क्षेत्र 
कशीं मोजतात तें पाहूं. प्रथम आपण ह्या फळ्याचें पृष्ठच 
मोजूं यो. गोषवेंदा, ह्या फुटाने तूं ह्याची लांबी मोज. किती 
भरली £-तीन फूट.-फुटाफुटावर खड्नें खुणा कर. गोपाळा, तू 
रुंदी मोज. किती भरली £-दोन फूट.- फुटाफुटावर खडनें 


> (3 टर खुणा 
कर. आतां ह्या खुणांवरून मी आंखणीने आडव्य 


र 2७ डब्या उभ्या 
रेघा ओढितों. फळ्यावर किती चौकोन निघाले!-सहा.-हे 
चौकोन कसे आहेत £-हे सर्व चोरस आहेत.-बरे, ह्या प्रतयेक 
ह २ _ ४७ ..3 1. ५ >, २ वर कजर 
चौरसाची लांबी, रुंदी मोजा.-सर्व चोरसांची लांबी, रुंदी, एकेक 


य > रा *> 
फूट आहे.-तर मग ह्या चौरसांना एक फुटाचे चौरस असें . 


आपल्याला नांव देतां येईल नाहीं बरें! एक फटाचा चौरस 


म्हणजे ज्याची लांबी, रुंदी एकेक फूट आहे तो. ह्याळा चौरस 


४ 
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फूट असें नांव आहे. हें पृष्ट मोजण्याचे एक माप झालें. 
आतां फळ्यावर एक फूट लांब, एक फूट रुंद असे किती 
चौरस पडळे आहेत १-सहा.-मग हा फळा किती चौरस फुटांचा 
आहे ?-सहा चौरस फुटांचा.-याप्रमाणेंच चौरस इंच, चोरस 
यार्ड, चौरस अंगूळ, चौरस तसू, चौरस वीत, चौरस हात व 
चौरस गज म्हणजे काय तें मुलांस समजावून द्यावे, व ह्यांपैकी 
एकेका मापाने मुलांच्या स्लेटी, पुस्तके, दरवाजे व खिडक्यांच्या 
फळ्या वगैरेची पृष्ट खड्नें आडव्या उभ्या रेघा ओढून फळ्या- 
प्रमाणें प्रत्यक्ष मोजवून ध्यावी. 


औरस चौरस एक फ़ूट असे दोन कागद कातरून घ्यावे, 
त्यांवर पेनसिलीने रेखाटून चोरस इंच पाडावे आणि त्यांतला 
एक कागद कातरून चौरस इंच सुटे करावे. एखादें पृष्ठ 
मोजावयाचे असल्यास त्यावर असे चोरस इंच जवळ जवळ 
मांडून क्षेत्र मोजतां येतं हें मुलांस दाखवावे; परंतु ह्या दोन्ही 
रीति फार खटपटीच्या असून गेरसोईंच्याही आहेत हें मुलांचे" 
- लक्ष्यांत आणून द्यावें. नंतर चौरस फुटाचे चौरस इंच किती 
झाळे व फळ्यावर किती चौरस फूट पडले आहेत तें मुलांकडून 
मोजवून 'चोकोनी क्षेत्र मोजावयाचीं असल्यास त्यांची लांबी, 
रुंदी मोजून त्यांचा गुणाकार केला असतां त्या क्षेत्रांची मोजदाद 
होते हें मुलांस समजावून द्यावे, आणि ह्या रीतीनें वर्गाची 
खोळी, टेवळ, पुस्तक वगेरेचीं पुष्ठ त्यांच्याकडून मोजवून 
घ्यावी. 

एक चौरस फुटाचे चौरस इंच किती झाले तें मुलांस 
प्रत्यक्ष दाखवून फळ्यावर लिहावे. ह्याप्रमाणेंचे फळ्यावर 
आकृति काहून किंवा कागदाचे प्रत्यक्ष तुकडे कापून क्षेत्रपरि- 
माणांचीं मराठी व इंग्रजी कोष्टके तयार करावीं व तीं फळ्यावर 


(२०) 


लिहून त्यांविषयी मुलांची चांगली समजूत करून द्यावी. रेषा 
मोजण्याच्या मापांप्रमाणे क्षेत्र मोजण्याकरिता प्रत्यक्ष मार्पे घेत 
नाहींत, ही गोष्ट या पाठाचे वेळीं मुलांच्या लक्ष्यांत आणून 
देण्यास विसरू नये. 

फळ्यावरील िप्पण. 
(क्षत्र परिमाणांचे मराठी कोक.) (क्षेत्र परिमाणांचं इंग्रजी कोष्टक.) 


पाठ सातवा. 


पोकळी किवा अवकाश मोजण्याची माप. 

पाठाचें साहित्य.-बालोद्यान पेटींतळे किंवा चिकणमार्ताचे 
घन इंचाचे सत्तावीस तुकडे, एक घनफुटीचा लाकडाचा घन, 
फूट व गज. 

एक घनफुटाचा लांकडी घन मुलांस दाखवावा, 
“कांबी, रुंदी व उंची मुलांकडून मोजवावी. 
एकेका प्रृष्ठाची लांबी, रुंदी मोजवून त्याचें प्रत्येक पष्ठ एक 
चौरसफूट आहे, असें त्यांजकडून काहून घ्यावे. कडा हा रेषा 
हात म्हणून त्या मोजण्यास आपण रेषांची मापें घेतो, तसेच 
मार्पे घेतो. लांकडी 


त्याची 
तसच 


डास स्मरण देऊन ह्या एक 
म्हणतात असें त्यांजकडून काहून घ्यावें, 


(९९१) 


त्याचप्रमाणे एकेक फूट लांब, रुंद व उंच असलेल्या घनाला घन- 
फूट म्हणतात म्हणून सांगून घनअंगूळ, घनगज इत्यादि सव 
'घन मापांची मुलांस चांगळी समजूत करून द्यावी, 

घनइंचाचे आठ तुकडे जुळवून दोन इंची घन तयार करावा. 
ह्याची प्रत्येक बाजू म्हणजे लांब्री, रुंदी, उंची दोन दोन इंच 
आहे व त्या तिहींचा गुणाकार आठ होतो. तो घन मोडून 
तुकडे सुटे केळे तर ते आठच भरतात, म्हणून ता घन आठ 
घनइंचांचा होय. ह्याप्रमाणेंच तीन इंची घन तयार केल्यास 
तो सत्तावीस घनइंचांचा भरतो हें मुलांकडून प्रत्यक्ष घन करवून 
त्यांजकडून काहून ध्यावे. 

नंतर घनमापांचें मराठी व इंग्रजी कोष्टक मुलांस प्रत्यक्ष 
त्या त्या मापांची कल्पना आणून देऊन त्यांजकडूनच तयार 
करवून घ्यावे. एक हाताच्या तसू बारा होतात. म्हणून 
खनहात म्हणजे बारा तसू लांब, बारा तसू रुंद व बारा तसू उंच 
असा ठोकळा. बाराला दोन वेळ बारांनीं गुणळें तर गुणाकार 
सतरादों अठ्ठावीस येतो. एक तसूचे घन सतराशे अद्ठारवास 
घेऊन त्यांचा घन बनविला तर त्याची लांबी, रुंदी, उंची 
'एकेक हात होते. अक्शा रीतीनें सव मापांची समजूत देऊन 
व कोष्टक तयार करवून तें फळ्यावर लिहवावे. घनाकाति 
किंवा साध्या चितीच्या आकाराच्या पदाथौची लांबी, रुंदी, 
उंची मोजून त्यांचा गुणाकार केला असतां त्या पदाथोची 
पोकळी किंवा अवक्राश मोजला जातो, ही गोष्ट एक इंची घनांनी 
दोन इंची व तीन इंची घन बनवून मुलांचे अनुभवास आणून 
द्यावी. नंतर शाळेंतील लहान मोठ्या पेट्यांची लांबी, रुंदी, 
उची मोजवून त्यांना लागणारी जागा किंवा पोकळी किती आहे 
तें मुलांकडून काढून घ्यावें, क्षेत्र मोजण्यास जशी प्रत्यक्ष माप 
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घेत नाहीत तश्षींच अवकाश किंवा पोकळी मोजण्यासही घन 
इंचासारखीं प्रत्यक्ष मापे घेत नाहींत ही गोष्ट मुलांचे लक्ष्यांत 
आणून देण्यास विसरूं नये. 

फळ्यावरील टिप्पण. 
( घनमापांचे मराठी कोष्टक. ) ( घनमापांचे इंग्रजी कोष्टक. ) 


पाठ आठवा, 


पातळ पदार्थ मोजण्याची व केली मापे. 
७७ 
पाठाचं साहित्य.- दू वगेरे मोजण्याचा पावरोर, केली 


मार्पे मापट्यापासून अधोलीपर्यंत, पाणी, दूध व कसलें तरी 
सुमारें दीड पायली धान्य. 

मागील तीन पाठांतील मापांविषयी प्रथम कांही प्रश्न विचारावे. 
पाणी, दूध वगेरे पातळ पदाथ आणि धान्य हीं मोजण्याचा प्रसंग 
आपल्यास नेहमीं येतो. हे पदार्थ मोजावयाचे म्हणजे ह्यांना लाग- 


णारी जागा मोजावयाची. म्हणून हे पदाथ मोजावयास तिसऱ्या 
प्रकारची म्हणजे पोकळीचीं मापें घेतळीं पाहिजेत. ह्या मापांनीं 
प्रत्यक्ष मोजतां येत नाहीं म्हणून नेहमीप्रमाणे दध वो 
त्यव् र हा पु गेह्मीप्रमाणे दूध वगरे पातळ 
पदाथ सारख्या घनाकृति किंवा चितीच्या आकाराच्या भांड्यांत 
घाळून त्यांची लांबी, रुंदी, उंची मोजून त्यांच्या गुणाकाराने 
मोजदाद केली पाहिजे. तसच धान्यादिकांचेहदी घन किवा चिति 
यांच्या आकाराचे ढीग घालूनच त्यांची मोजदाद के 
पण ह्या गोष्टी व्यवहारांत फार अडचणीच्या आहेत 
सर्व गोष्टी क्रमाक्रमाने मुलांकडून काढून घ्या 
ताः ब न घ्याव्या, 

पातळ पदाथ मोजण्याकरिता नि 

असें एक भांडें करून त्यास पावशेर 


ली पाहिजे. 
» इत्यादि 


यमित पातळ पदार्थ मावेल 
अस नांव देतात. आपा- 


ट्‌ः 


>> 
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पल्या गांवी दुधाचा पावशेर चाळू असेल तो मुलांस दाखवून 
त्यांजकडून पाणी, दूध वगेरे मोजवून घ्यावे. नंतर पावद्यारा- 
च्या खालचीं अर्धा पावशेर वगैरे मापे व वरची अर्ध्या शेरापासून 
- दोर, पांशेरी, मण वगैरे मापें यांची माहिती करून देऊन व को- 
षक मलांडून प्रत्यक्ष तयार करवून घेऊन ते फळ्यावर लिहावे 
छटाक, अधी पावदेर (नवटाक ), पावदोर, अर्धा शेर व शेर 
इतकींच मापे प्रत्यक्ष व्यवहारांत असतात. पुढील मार्पे हिशो 
बांत धरितात, पण तीं मार्ये फार मोठी म्हणून व्यवहारांत 
प्रत्यक्ष चाळू नसतात ही गोष्ट मुलांस चांगळी समजावून द्यावी. 

पातळ पदाथीप्रमारणेंच 'वान्य मोजण्याकरितां नियामित धान्य 
मावेळ अर्से एक भांडे ( ही बहुधा लांकडाची असतात. 
तांब्याची व पितळेची मापेंदी करितात.) करून त्यास अधोली असें 
नांब देतात. अधोली मुलांस दाखवून तिनें धान्य मोजवून 
घ्यावे. नंतर मापटें, चपटे, अच्छेर, दोर ही लहान मार्पे व 
पायळी, मण, पल्ला, खंडी ही मोठीं मापे यांविषयी मुलांची 
चांगळी समजूत करून द्यावी. ह्या मापांचें कोष्टक पायलीपर्यंत 
प्रत्यक्ष धान्य मोजवून व पुढें नुसत्या समजुतीने मुलाकडूनच 
तयार करवून तें फळ्यावर लिहावे. अधोलीच्या पुढील मार्पे 
कक्त हिक्लोबाकरितां असतात; प्रत्यक्ष व्यवहारांत नसतात, हें 
मलांस समजावून द्यावे. फरा किंवा फरी म्हणून मणाचें किंवा 
अर्ध्या मणाचें प्रत्यक्ष माप असतें तें मिळण्याजोगें असल्यास 
मलांस दाखवून त्यांने धान्य कसे मोजतात ते त्यांस नीट 
समजावून द्यावे. 

पातळ पदार्थाची मापं कांठोकांठ भरतात, पण धान्यादि 
पदाथौर्ची मापे शोभ लावून भरितात हा भेद मुलांचे लक्ष्यांत 
आणून द्यावा, मुंबई वगेरे ठिकाणीं धान्याची मारपेही शीग न 
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लावितां तोंडोतोंड भरूनच देण्याची चाळ आहे. त्याकरितां 
तेथें शीग कापण्यास पट्टीचा उपयोग करितात. 

फळ्यावरील टिप्पण. 
( पातळ पदार्थ मोजण्याचे कोष्टक, ) ( केली मापांचे कोष्टक, ) 


पाठ नववा. 


> 


वजने. 

पाठांचें साहित्य.-कांटा, छटाकायासून शेरापर्यंत वजने, 
साखर, गूळ, खोबरेल, तूप, पीठ, लहान मोठे दोन चमचे, 
थोडेसे रुपय व धातूचे तुकडे. 

आपल्याला व्यवहारांत नेहमीं लागणारे पदाथीची देवघेव 
आपण ते पदार्थ मोजून करीत असतो. साखर, गूळ, धातु 
इत्यादि पदाथ मापांनीं मोजतां येत नाहींत. खोबरेल, तूप 
हीं मोजितां येतील, पण तीं नेहमीं सारखींच पातळ नसतात, 
केमजास्त थिजलेळीं असतात, यामुळें देवघेवींत अडचण 
पडते. एक लहान चमचाभर अधवट थिजलेले खोबरेल किंवा 
तूप घेऊन ते ऊन केळ असतां तें त्या चमच्याहून आधिक 
मलन त्यातून सांड लागते. हो गोष्ट मुलांस प्रत्यक्ष दाखवावी. 
पीठ दडपल्याने मापांत कमजास्त भरते, यासाठी हे पदार्थ 
मापांनीं न मोजितां ते जोखून-वजन करून-त्यांची देवघेव 
करितात. हें क्रमाक्रमाने मुलांस समजावून द्यावें. 

कांही एका नियमित वजनास क्षेर असं नांव दिलेलें असतें, 
शेर बहुतकरून लोखंडाचा करित 


॥त. क्वचित तितक्‍या वज- 
नाचा दगडह 


दी शेर म्हणून घेतात. शेर हें नांव ठिकठिकाणीं 
निरनिराळ्या वजनास दिले असतें. 


सामान्यतः शराचे वजन 
ऐेशी रुपये भार असते. ह्या गोष्टी मुलांस समजावून द्याव्या, 


छि 
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छटाकापासून शोरांपर्यंत वजने व कांटा दाखवावा. कांटा 
किंवा तराजू ह्यांची माहिती मुलांस थोडक्यांत करून देऊन, 
त्यानें पदार्थ कसा जोखतात तें त्यांस समजावून द्यावे. नंतर कांहीं 
पदार्थ प्रत्यक्ष वजन करवून छटाकापासून शोेरापर्यंत वजनांचे 
कोष्टक मुलांकडून तयार करवून घ्यावे, आणि ज्शेरापासून खंडी- 
पर्यंतच्या मापांची मुलांस समजूत देऊन कोष्टक फळ्यावर 
लिहावे. गांवांत मोठेंसें दुकान असल्यास ही मोठीं मार्पे व 
त्यांचा उपयोग कसा करितात तें मुलांस पाठाचे पूर्वी व पाठा- 
नंतर दाखवार्वे. 

पदार्थ ज्या भांड्यांत घ्यावयाचा असतो त्या भांड्याचे 
वजनाइतका कांहीं तरी पदार्थ वजनाच्या पारड्यांत टाकून 
कांटा समतोल करितात. यास अभंड करणे, व भांड्याचे 
वजनास अभंड असे म्हणतात हें मुलांस समजावून द्यावे, 

वेगवेगळ्या ठिकाणीं शेर लहान मोठा असतो, तसेंच निर- 
निराळ्या पदाथींचा मणह्दी लहान मोठा असतो, हें मुलांस 
समजावून द्यावे, 

सोनें, रुपं इत्यादि मूल्यवान पदाथौकरितां तोळ्याहून लहान 
वजने घेतात व तोळा सामान्यतः रुपयाभार धरितात, हें मुलांस 
समजावून द्यावे. ह्या वजनाविषर्यांची जास्त माहिती तूते 
' देण्याचें कारण नाहीं. 


फळ्यावररील टिप्पण. 
( व्यवहारांतील वजनांचे कोष्टक. ) 
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पाठ दहावा. 


चितीचे प्रकार. 


पाठाचें साहिल्य.--आकृतींची पेटी, कागद व कातर. 
पेटी नसेल तर जरूर लांगणाऱ्या प्रष्ठाक॒ति कागदाच्या कापून 
तयार कराव्या व घनाकृति चषिकणमातीच्या तयार कराव्या. ₹ह- 
रांत बारसोप नांवाच्या साबूच्या लांब वड्या मिळतात. त्याच्या 
न्चाकूनें कापून जरूर त्या घनाकृति थोडक्या वेळांत व उत्तस 
तयार करितां येतात, 

आकृतींच्या पेटीतील किंवा कागद कातरून तयार केलेल्या 
सर्व पृष्ठाकृति टेबलावर पसरून सुलांकडून त्या ओळखवून 
घ्याव्या. त्यांचीं नांवे विचारावीं , त्यांच्या बाजू व कोन 
यांविषयींही प्रश्न करावे. नंतर त्या आकृति सपाट आहेत; त्या 
वस्तूंची नुसती पृष्ठे माज्र दाखवितात, ह्याची मुलांस आठवण 
करून द्यावी, 

मुलांस घन व विटेच्या आकाराची चिति हीं दाखवावी. ह्या 
दोन्ही आकृति त्यांच्या ओळखीच्या असतात. त्यांच्या कडा, 

कोन व पुठे ह्यांची संख्या, पृष्टांचे आकार हीं विचारावी व 
त्यांची लांबी, रुंदी आणि उंची कोणती ती दाखवून घ्यावी, 

_ मी फळ्यावर हा चौरस आणि हा आयत काढिला आहे. 
एकेक जण येऊन ह्या प्रत्येकाची लांबी व रुंदी कोणती रेषा 
दाखविते तें सांगा, चौरस आणि आयत ह्यांची जाडी तम्ही 
दाखवू शकाल काय :-त्यांस जाडीच नाहीं; त्या नुसत्या सपाट 
आकृति आहेत.-अगदीं बरोबर, आतां आपल्याला ज्या आकृर्ती” 
बद्दह विचार करावयाचा आहे, त्या ह्या घनाप्रमाणें किंवा ह्या 
चितीप्रमाणें आहेत. म्हणजे त्यांस लांबी 'ब रुंदी असून 
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दिवाय जाडीही आहे. अशक्षाप्रकारच्या आकृतींस घनाकृति 
किवा भरीव आकृति म्हणतात. घन शब्दाचे अर्थ पुष्कळ 
आहेत. एथे घन म्हणजे भरीव समजावें. 

घन व चोरसचिति टेबलावर जवळ जवळ मांडावी. घनाकू- 
तीच्या खालच्या-ज्यावर ती टेंकळेळी असते त्या-पृष्ठास तिचा 
पाया किंवा बैठक म्हणत्तात व वरच्या बाजूस माथा किंवा वरच 
पष्ठ म्हणतात, हे मलांस समजावून देऊन घनाच्या व चोरस- 
चितीच्या पायांवर व माध्यांवर खडूने खुणा कराच्या. त्या दोन्ही 
घनाकृति मुलांचे हातीं देऊन त्यांतील सारखपणा व फरक 
त्यांजकडन काहून घ्यावा. दोहोंचे पाये व माथे एकाच 
आकृतीचे व सारख्या आकाराचे आहेत. दोहोंचे पाये व 
माथे चौरस आहेत, परंतु धनाची राहिलेली उभी एष्टें चौरस 
असून दुसऱ्या घनाकृ्ताचीं उभीं एष्टे्‌ आयत आहेत. ह्या दुसर्‍या 
आकृतीचे नांव काय बरें असावें £-चिति.-बरोबर. ती एक 
प्रकारची चितिच आहे. ह्या चितीला चौरसचिति अर्से 
म्हणतात. मलांना विटेच्या आकाराची चिति दाखवावी, ती 
ओळखून घेऊन तिचे लक्षणही विचारून ध्यावे, आयताकार सहा 
पृष्ठांच्या घनाकृतीला चिति म्हणतात. चितीची दोन ष्ट चोरसही 
असतात. ह्या गोष्टी मुलांस मागें शिकविलेल्या असतात, त्यांची 
त्यांस आठवण द्यावी. जिची दोन एठ्रे॑पाया व माथा-च!रस 
आहेत अक्षया चितीला चौरसच्िति म्हणतात म्हणून सांगावे. 

मलांना, सहा आयताकार एष्ठांच्या भरीव आकृतीला चिति 
म्हणतात हें तुम्हाला ठाऊकच आहे, परंतु तो चितीचा एक 
प्रकार होय. सर्वे चितींना सहा एष्टें नसतात, कमी किंवा 
ज्यास्तही असतात. ही साधी चिति व ही चौरस चिति 
हातांत घेऊन पहा व त्यांतील सारखेपणा आणि फरक सांगा, 


(२९८) 


दोहोंची उभी एष्टें प्रथम पहा.-दोहीर्ची उर्भी एष्टें आयत 
आहेत,-आतां पाया व माथे पहा.-दोहोंचे पाये व माथे एकाच 
आकृतीचे व सारख्या आकाराचे आहिेत.-प्रत्येक आकृतीचा 
पाया किंवा माथा फळ्यावर टेंकून खडूने भोौवतीं रेखाटून 
आकृति काढावी व ती समोरच्या एष्ठार्शी तंतोतंत जमते हें 
मुलांस दाखवावे. मुलांनो, ज्या भरीव आकतींच्या बाजूची 
उभी प्रष्ठे आयत असतात व पाया आणि माथा हीं एकसारखी 
असतात, त्या भरीव आकृतींना चिति असें सामान्य नांव आहे, 
पाया किंवा माथा यांच्या आकृतींवरून यांस विशेष नांवे 
देतात. या चितींचे नांब काय १-चौरस चिति.--कां १-तिचा 
पाया व माथा चोरस आहे.- ह्या भरीव आकृतीचाही पाया व 
माथा चोरस आहे. हिलाही चोरस चिति म्हणाल काय १-नाही, 
तिची उर्भा एष्टे आयत नाहींत, म्हणून ती चितिच नाही. 
तिर्ची सव प्रे चोरस आहेत म्हणून तो घन होय.-- वरे 
ह्या दुसर्‍या ।चताळा काय नांव द्याल -आयत चिंति. कारण 
तिचा पाया व माथा आयताकार आहे.-बरोबर, तिला 
आयतचिति किंवा सामान्यतः नुसती चितिच म्हणतात. 
ही आणखी एक भराव आकृति आहे. हो नीट पहा, व 
ती काय असावी तें सांगा. प्रथम उर्भीं पृष्टे पहा.-हिचीं सर्व 
उभीं पृष्ठे आयत आहेत.-पाया फळ्यावर टेंकून व त्याभोवती 


च 


खडूने रेखाटून आकृति काढावी आणि ती माथ्याश्टीं तंतोतंत 
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जुळते हें मुलांस दाखवावे.-ह्या आकृतीचा पाया व माथा एक- 
सारख्या आकाराचा आहे.-मग ह्या आकृतीला काय म्हणाल !--. 
चिति.-आतां हिचा हा पाया व माश्रा पहा. ह्यांचा आकार 
कसा आहे!-त्रिकोण,-तर मग या भरींव आकुतीचें नांव काय 
असावें १-त्रिकोणच्िति,-- 


(२९) 


पंचकोणचिति, षट्कोणरचिति वगेरे चितींचे आणखी 
प्रकारही याचप्रमाणें शिकवावे.  तर्सेच त्रिकोणाचे व चोको- 
नाचे निरनिराळे प्रकार ज्यांचे पाये व माथे आहेत अशाही 
कित्येक चिति मुलांस दाखवून त्यांची त्यांस चांगली .माहिती 
- करून द्यावी, 

मुलांनो, चितींच्या प्रकारांविष्रयीं तुम्हाला आतां चांगली 
ओळख झाली आहे. जिचा पाया व माथा-दोन एष्टें-एकाच 
पृ्ठाकतीचे असून ते सारखे असतात व जिर्ची उर्भी-बाकोर्ची- 
पृष्ठे आयत असतात त्या भरीव आकृतीला. चिति म्हणतात व 
चितीच्या पायाचे आकृतीवरून तिला निरनिराळी नांवें देतात, 
ह्या गोष्टी तुम्हाला आतां समजल्याच आहेत. आातांह्या 
निरनिराळ्या त्रिकोणचिति, चौोकोणर्चिति, पंचकोणचिति, 
वगेरे हातीं घ्या व त्यांची ए्ठें मोजून सांगा.-ह्यांस अनुक्रमें 
: पांच, सहा, सात वगेरे एष्टें आहेत.-पायाच्या आकृतीच्या 
- याजूहून दोन जास्त इतकीं एकंदर प्रष्ठे चितीला असतात, 
पायाच्या आकृतीच्या बाजूंएवढीं उभीं एष्टें चितीला असतात, 
व पांचांहून कमी एष्टें ( वृत्तचिति किंवा गोलदंडाशिवाय 
इतर ) चितीला नसतात, ह्या गोष्टी मुलांकडून काहून घ्याव्या, 
तसेंच वितीच्या पायाच्या बाजू सारख्या लांबीच्या असल्या तर 
. तिची आयताकार उभां एप्ठेंही सवे सारखीं असतात, हेंही 
मुलांचे लक्ष्यांत आणून द्यावे. शेवटी गोलदंड हा एक चिती- 
चाच प्रकार आहे व त्याला वृत्तचिति किवा वतुळचिति हें 
दुसरें नांव आहे हे भुलांस समजावून द्यावें, 

शिकविलेल्या आकृति मुलांकडून चिकणमातीच्या बनवून 
घ्याव्या, किंवा बारसोपच्या आकृति चाकूने कापून तयार 
कराव्या, 


(२०) 
पाठ अकरावा. 


सूचि. 

पाठाचे साहित्य.-त्रिकोणसू्चीचे ब चतुष्कोणसूचींचे कित्येक 
प्रकार, पंचकोणसूचि, षट्कोणसूचि व चौरसचिति यांचे लांकडी, 
चिकणमातीचे अगर बारसोपचे नमुने, 

मुलांस चौरसच्िति दाखवून तिचे नांव विचारावे. चोरस- 
चितीळा सहा पृष्ठे असून त्यांपैकीं दोन चोरस व चार आयत 
आहेत आणि ती एका चोरस पृष्ठावर उभी असली म्हणजे 
बाकीची चार पृष्ठे उभी असतात, ह्या गोष्टी मुलांकडून काढून 
घ्याव्या, 

मुलांस चौरससू'चि दाखवावा, ह्या नव्या आकृतीचे टेबलास 
टेंकलेळे पृष्ठ तो तिचा पाया होय, चोरसचितीप्रमाणे ह्या 
आकृतीचा पायाही चोरस आहे, ह्या गोष्टी मुलांकडून काढून 
घ्याव्या. नंतर चोरसर्चिति व चोरससूचि हीं टेबढावर जवळ 
जवळ ठेवावी. ह्या नव्या आकृतीला बाजूची पृष्ठे किती 
आहेत £-चार.-तीं चितीच्या पृष्ठांप्रमाणें आयतच आहेत 
काय ?-नाहीं, तीं त्रिकोणाकार आहेत.-चितीची ही पृष्ठे उभी 
आहेत, ह्या नव्या आकृतीची कशीं आहेत १-तिरपी.-आणखी 
ह्या दोन आकृतींत काय फरक दिसतो ६-चितीचे वरचे पृष्ठही 
चौरसच आहे. पण ह्या दुसऱ्या आकृतीचा माथा अणकुची- 
दार आहे, बाजूच्या चारी त्रिकोणांचे वरचे कोपरे त्या टोंकांत 
मिळाळे आहेत.-बरोबर. ही एक नवीनच आकृति आहे. या 
आकृतीचीं भोबताळचीं सव पृष्ठ त्रिकोणी असून तिरपी आहेत 
आणि हीं त्रिकोणी पृष्ठे आकृतीच्या माथ्याशी एका टोंकांत 
मिळालेली आहेत, अद्या भरीव आक्कतींना साचे हें नांव 


(३१) 


आहे. बरें. ह्या सूचीचा पाया चोरस आहे. तेव्हां ह्या आक- 
तीला कसला सचि म्हणाल £-चोरससूचि.- 

हो आणखी एक भरीव आकृति एथे आहे पहा. ही काय 
बरें असावी £-तीही सचििच आहे.-कशावरून !-तिचीं बाजूर्ची 
पठ्ठे सथ त्रिकोणी असून तिरपी आहेत व तीं एका टोंकांत 
मिळाली आहेत.-हिला बाजचीं पृष्टे किती आहेत £-तीन.-आतां 
ह्या आकृतीचा तळ किंवा पाया पहा. त्याचा आकार कसा आहे! 
त्रिकोणी.-मग ह्या सचीचे नांव काय असावें £-त्रिकोणसूचि,- 

याचप्रमाणे पंचकोणसचि, षट्काणसूचिच इत्यादि सूर्चाचे 
दुसरे प्रकार शिकवावयाचे 

सर्चीचे निरनिराळे प्रकार शिकवून झाल्यावर त्रिकोणाचे व 
चौकोनाचे अनेक प्रकार ज्यांचे पाये आहेत अशा सूर्चीचे व 
बहुकोणाकार सूर्चीचे कित्येक नमुने मुलांस दाखवावे, त्यांच्या 
पायांच्या बाजवांची लांबी मोजवावी व भोवतालच्या पृष्ठाच्या 
आकृति फळ्यावर रेखाटून काढवाव्या, आणि सूचीच्या पायास 
जितक्या बाज असतात तितकीच त्यास बाजूची तिरपीं पर्ठ 
असतात, व पायाच्या बाज समान असल्या तर हीं बाजूची 
पृष्टेदी समान असतात, ह्या गोष्टी मुलांचे अनुभवास आणून 
द्याव्या, 

मुलांकडून चिकणमातीचे अगर बारसोपचे सूर्चीचे नमुने 
तयार करून घ्यावे, 


पाठ बारावा, 
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शकु. 
पाठाचें साहित्य.-चोरसस्‌चि, त्रिकोणसूचि व शकु यांचे 
लांकडी, चिकणमातीचे अगर बारसोपचे नमुने, 


१०३२.) 


मुलांस चौरससूचे व त्रिकोणसाचे दाखवून त्यांजविषयी 
कित्येक प्रश्न विचारल्यावर त्यांस शंकु दाखवावा. 
मुलांनो,. सूचींत व ह्या नव्या आकृतींत काय सारखेपणा 
दिसतो १-सूचीप्रमाणें याचाही माथा अणकुचीदार आहे. तसंच 
' याचें बाजूचें वाटोळें पृषठदी सूचीच्या पृष्ठाप्रमाणेंच तिरपें आहे.-- 
बरोबर. हा एक प्रकारचा सूचीच आहे. याचा पाया किंवा 
तळ पहा. कसा आहे£-बर्तुळ.-तर मग ह्याचें नांव काय 
असावें £-वृत्तसूचि किंवा वर्तुळसूचि.-बरोबर, ह्याला शंकु असें 
दुसरें नांव आहे. र 
चिति, सूचि, गोलदंड व शंकु यांविषयी प्रश्नरपांम उज- 
' ळणी करावी, 


मुलांकडून चिकणमसातीचा किंवा वारसोपचा शंकु बनवून 
घ्यावा, 


व्य री 
पाठ तेरावा. 


"<<< 


समभुज व समप्रतिभुजञ चौकोन, 

पाठाचे साहित्य.-आकृतींची पेटी, जाड कागदाच्या सारख्या 
लांबीच्या बारा लांब वे चार आंखूड पट्ट्या, सोळा पितळी 
टाचण्या, दोन चार वारीक चुका, कागद व कातर, 

बालशिक्षण भाग पहिला पाठ दहावा व अकरावा आणि 
भाग दुसरा पाठ आठवा यांतील विषयाची प्रथम थोडक्यांत 
उजळणी करावी. . आकृतींच्या पेटीतील किंवा कागदाचा 
प क. केलेला चोरस मुलांस दाखवून त्याविषयी पर्ढे 
ल्यायमाणे कित्येक प्रश्न विचारावे, ह्या काग रा 
कशी आहे !-चोरस,-ह्याला बाजवा किती क य 
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आहेत? ह्या चोरसाला किती कोन आहेत? ते कसे आहेत £- 
काटकोन, - 

दोन मुलांस जवळ बोलवावे. प्रत्येकास चार चार सारख्या 
लांबीच्या कागदाच्या पट्ट्या व चार चार टांचण्या देऊन 
ब त्यांच्या चोरसाकृति चोकटी कह्या बनवाव्या तें त्यांस दाखवून 
त्यांजकडुन त्या बनवून घ्याव्या. [ आकृति २ पहा. ]त्या 
दोघां मुलांस दोन्ही चोकटी सव मुलांस दिसतील अश्या हातांत 
धरण्यास सांगून, पुढील गोष्टी वर्गाकडून काढून घ्याव्या. 
दोन्ही चोकटींच्या आकृति एकच असून त्यांचा आकारही 
सारखाच आहे. त्या दोन्ही चौरस आहेत. त्यांच्या चार 
चार बाजू सारख्याच लांब आहित. त्या दोन्ही चौकटी आपल्या 
हातांत घेऊन एकमेकींवर धराव्या व वरील गोष्टींविषयी मुलांची 
खात्री करावी. नंतर दोन्ही चोकटी पुन्हा मुलांचे हातीं द्याव्या, 
परंतु देतांना एकाचे समोारासमोरचे दोन कोंपरे थोडे आंत 
दाबावे. [ आकृति ३ पहा. ] 

मुलांनो, आतां विष्णूची चौकट पहा. ती कृष्णाचे चोकटी- 
प्रमाणेंच आहे काय £-नाही. तिची आकृति कृष्णाचे हातां. 
तीळ 'चौकटीप्रमाणे नाहीं.-कृष्णाची चौकट कशी आहे £- 
चौरस.-विष्णूची 'चोकटही प्रथम चोरसच होती; परंठु आतां 
ती तशी नाहीं. बरें, कृष्णाची चोकट फळ्यावर चुकेने बस- 
वितों. आतां विष्णूची चोकट नीट पहा व ती क्ली आहे ते 
मला सांगा, पुढील गोष्टी मुलांकडून काढून घ्याव्या. तिला 
ऱचोरसाप्रमाणें चार बाजवा आहेत व त्या सव सारख्या लांबीच्या 
झाहेत. मग चोरसांत व तिच्यांत फरक तो काय आहे! ती 
चौकट दुसरे कोपरे दाबून पुन्हा चौरस बनवावी, ही चौकट 
पुन्हा चोरस झाली, कां £-तिचे सर्व कोन आतां काटकोन 
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आहेत £-पुन्हा तिचे कोंपरे दाबून आकृति बदलावी, चोर-. 
सांत आणि ह्या आकृतींत काय बरें बदल आहे £-ह्या आकृतीचे 
कोन काटकोन नाहींत, चौरसाचे कोन काटकोन असतात.-. 
हे कोन नीट पाहून ते कसे आहेत तें सांगा.-ह्या आकृतीचे 
दोन कोन विश्याळकोन आहेत व दोन कोन लघुकोन आहेत.-- 
ही दुसरी 'चोकटही फळ्यावर चुकेनें बसवून दोन्ही चौकटीच्या 
कडेभोंबती खडूने रेषा काढाव्या व नंतर त्या दोन्ही चौकटी 
कड्यावरून काढून आक्काति मुलांस दाखवाव्या. ह्या नव्या 
आकृतीस समभुज चौकोन असे नांव आहे ते तुम्ही लक्ष्यांत 
ठेवा. जिच्या सर्व बाजू सारख्या असतात व एकही कोन 
काटकोन नसतो त्या आकृतीस समभुज चौकोन म्हणतात. 

बरें. ह्या दुसऱ्या आकृतीचे नांव सांगा.-आयत.-हिला 
बाजवा किती आहेत! त्या कशा आहेत? हिला कोन किती 
आहेत ते कसळे कोन आहेत पाठाचा या पुढील भाग वर 
लिहिल्याप्रमाणेंच समजावा. 

कागदाच्या पट्ट्यांचे मुलांकडून दोन आयत बनवावे, त्यांपैकीं 
एकाचे कोन आंत दाबून आकृति बदलावी. [आकृति ४ पहा.] 
तिला समप्रतिभुजचोकोन हें नांव आहे म्हणून सांगावे. सम- 
प्रतिभुजचोकोनाचें लक्षण ब समप्रतिभुजचोकान आणि आयत 
यांतील फरक मुलांकडून काहून घ्यावा, 

समझुज व समप्रतिसुजचोकोनाचा एकही कोन काटकोन 
नसतो. टर 

आळाते ओळखणे. 

चोरस, समभुजचौकोन, आयत आणि 
ह्यांच्या आकृतींच्या पेटींतील अगर कागदा 
केलेल्या पुष्कळशा आकृति टेबलावर 


] समप्रतिभुजचौकोन 
च्या कापून तयार 
एकत्र मिसळाव्या, 
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आकृति दाखविली असतां तिचे नांव सांगणें व आक्तीर्चे नांव 
घेतलें असतां ती ओळखून उचलणे ह्या गोष्टी मुलांस आकृतींची 


पक्की आळख होईपर्यंत करवाव्या. 
कागदाच्या घड्या घालणे. व कागद कातरणे. 
कागदाच्या घड्या घाळून व कागद कातरून वरील आकृति 
कशा बनवाव्या तें मुलांस दाखवावें व त्याप्रमाणें त्यांजकडून 
करवूनही घ्यावें. 
चित्रकला-रेखाळछति. 
चौरस, आयत, समभुजचोकोन व समप्रतिभुजचोकान ह्या 


आकृति पाट्यांवर ब्रिनचूक काढण्यास मुलांस शिकवावे, 
फळ्यावरील टिप्पण. 
चचारी बाजू सारख्या. 


सर्व काटकोन. एकही काटकोन नाहीं. 


चौरस. समभुज चोकोन. 
समारा समोरच्या दोन दोन बाजू सारख्या, 


सर्व काटकोन. एकही काटकोन नाहीं. 


आयत. समप्रतिभूज चोकान, 


पाठ चोदावा. 


पंचकोण, षट्कोण व इतर बहुकोणाछाते. 
पाठाचें साहित्य.-आकृतींची पेटी किंवा कागदाच्या कापून 
तयार केलेल्या सर्व प्रकारच्या पुष्कळशा आकृति, कागद व 
कातर, 
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मागील पाठांतील चौकोनाचे चार प्रकार व त्रिकोणाचे मुलांस 
माहीत आहेत असे प्रकार अद्या सर्व आकृति मुलांस दाखवून 
त्यांतील एकेक त्यांजकडून ओळखवून ध्यावी. त्या आकू- 
तीच्या बाजूंची व कोनांची संख्या व तीं कशीं आहेत हें विचा- 
रून घ्यावे. तसेंच प्रत्येक दोन आकृतींत सारखेपणा व भेद 
'कसकसा आहे तें मुलांकडून काढून घ्यावें. 

ही आकृति पहा, हिला किती बाजू आहेत £-पांच.-आणि 
कोन £-पांच.-त्रिकोण व चोकोन ह्या नांबांची मुलांस आठवण 
देऊन त्यांचे अर्थ विचारावे. ह्या आकृतीचे नांव काय बरें 
असावें £-हिला पांच कोन आहेत. हिचे नांव पंचकोण.-नंतर 
बाजूंची लांबी मोजवून त्या सव सारख्या आहेत व कोन ओळ- 
खवून ते सर्व विज्लाळकोण आहेत, हें मुलांकडून काढून घ्यावें. 
तो पंचकोण कागदावर ठेवून त्यांचे कडेबरोबर शिसपेनसिलीनें 
रेखाटून कागदावर पंचकोण काढावा. नंतर ती आकति 
कातरून पहिल्या आकृतोवर ठेवावी, आणि त्या दोन्ही सार- 
ख्याच आहेत असे मुलांस दाखवावे. मग ह्या दुसऱ्या 
आकृताचा एक कोन कातरून घ्यावा व तो पहिल्या आकृतीच्या 
सर्वे कोनांशीं ब्ररोबर जमतो असें दाखवून पहिल्या पंचकोणाचे 
सर्व कोन सारखे आहेत अशी मुलांची खात्री करून द्यावी. 

षट्कोण, ससतकोण, अष्टकोण इत्यादि आकृतींची माहिती 
अशाच रीतीनं द्यावयाची. 

या पाठांत फक्त नियमित ( ज्यांच्या स्य बाज सारख्या 
आहेत अशा ) बहुकोणाकृतींचाच विचार करावयाचा, त्रिको- 
णाचे व चोकोनाचे राहिळेळे प्रकार आणि असमान बाजूंच्या 
बहुकोणाइति ह्यांची मुलांस तूर्त जरूर नाहीं, मुळे त्या आकृति 
बाजूंच्या किवा कोनांच्या संख्येरून ओळखतीलच, 
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आकृति ओळखणे, त्या निवडणे, घड्या घाळून व कातरून; 
कागदाच्या आकृति तयार करणें आणि पाटीवर आकृतिः 
काढणें, ह्या गोष्टी मागील पाठांत सांगितल्याप्रमागे मुलांकडून 
_ करवून घ्याव्या, 


पाठ पंधरावा. 


उदी, तपकिरी व कंदी रंग. 

पाठाचें साहित्य.--तांबडा, पिवळा व निळा रंग; चिनी 
मातीची ताटली किंवा पेला, बारीक कुंचा, मोठा जाड कागद; 
'पितळी .चुका, रंगाचा तक्ता ; उदी, तपकिरी व कंदी रंगाच्या 
कांही वस्तु जसे-सुताच्या गुंड्या, लोकर, कागद, कापडाचे 
तुकडे इत्यादि; ऊद क॑ तपकीर, 

बालशिक्षण भाग पहिला व दुसरा यांतील रंगांविषयींचे 
पाठ पहावे, व त्यांची आरभीं पुढे सांगितल्याप्रमाणें थोडक्यांत 
उजळणी करावी, 

मुलांनो, मार्गे एकदां दोन दोन रंग मिसळून तुम्ही एकेक 
तिसराच रंग तयार केला होता, ते तुम्हाला आठवते काय! त्या 
नवीन रंगांनचीं नांवें सांगा बरें.-नारिंगी, हिरवा व जांभळा 
त्या रंगांना आपण काय नांव दिळें होतं £-मिश्र रंग.-कां बरें - 
ते रंग दोन दोन रंग मिसळून तयार होतात म्हणून,.-आपण 
जे दोन दोन रंग मिसळतो त्यांना काय नांव आहे !-मूळ रंग, 
-मूळ रंगांची नांवें सांगा,-तांबडा, पिवळा व निळा.-नारिंमी 
रंग करण्यास कोणते दोन रंग आपण मिसळतो (-तांबडा व 
पिवळा,.-आणि हिरवा रंग करण्यास १-पिवळा व निळा.-आणि 


जांभळा रंग करण्यास £-तांबडा व निळा,-बरोबर, आज 
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तुम्हाला तशाच प्रकारचा एक मिश्र रंग तयार करून दाखवाव- 
याचा आहे. 

चिनीमातीच्या ताटलीत थोडें पाणी घालून त्यांत बेताने 
तांबडा, पिवळा व निळा है रंग मुलांस दाखवून थोड थोडे 
घालावे आणि खूब ढवळून चांगळे एकत्र करावे, आपल्याला ज्या 
प्रकारचा खाकी रंग पाहिजे असेल त्याप्रमाणें तिन्ही रंगांचे 
प्रमाण निरनिराळे घ्यावें लागेळ, तांबूस, पिवळट किंवा काळ- 
सर खाकी रंग क्रमार्म तांबडा, पिवळा किंवा निळा रंग जास्त 
प्रमाणांत मिसळल्याने तयार होतो. पाठ देण्यापूर्वी शिक्षकाने 
एक दोनदां खाकी रंग तयार करून कोणता रंग किती मिस- 
ळावा लागतो तें पाहून ठेवावे. रंगांचे प्रमाण मुलांस शिकवि- 
ण्याचे कारण नाहीं. 

मी ह्या ताटलींत किती रंग घातले £-तीन.-गोविंदा, या 
कुंचानें ह्या ताटलींतला रंग घेऊन फळ्यावर लाविलेल्या काग- 
दावर या नव्या रंगाचे पट्टे ओढ. मुलांनो, पहा, हा रंग तुम्हाला 
आतांपर्यंत शिकविलेल्या रंगांहून अगदीं निराळाच आहे. 
ह्यांचे नांव कोणाला माहीत आहे काय? मी सांगतों. याळा 
खाकी रंग म्हणतात. याला हें नांव कां बरें दिळें असावें १- 
पदार्थ अधवट जाळून त्याची खाक केली तर ती याच रंगाची 
असते, म्हणून याला खाको रंग म्हणतात.-ह्याला तुम्ही कसला 
रंग म्हणाल £-हा रंग मूळ रंग मिसळून झाला आहे. हा 
मिश्र रंग होय.-बरोबर , नारिंगी, हिरवा व जांभळा रंग 
आणि तपकिरी हे मिश्ररंगच होत; पण पहिल्या तिहीत व 
खाकींत कांही भद आहे काय -ते दोन दोन रंग मिसळून 
होतात व खाकी तीन रंगांच्या मिश्रणाने होतो.-बरोबर. नंतर 
खाकी रंगाच्या वस्तु मुलांकडून आळखवून घ्याव्या, खाकी रं- 


( ३२९.) 


गराचे पुष्कळ प्रकार असतात, मुलांचा गोंधळ होऊ नये 
म्हणून एखादा ठराविक प्रकार मात्र ऐथ घ्यावा हॅ बरे. 

खाकी रंगाचा पाठ प्रथम देतांना इतकी माहिती पुरे. पुढें 
दिलेली माहिती खाको रंगावर दुसरा पाठ देऊन मुलांस शिक- 
वावी. माहिती नुसती न सांगतां वर दिल्याप्रमाणे प्रत्यक्ष 
सव कृति मुलांचे देखत व होइल तितकी मुलांचे हातून करून 
घेऊन शिकवावी, 

तीन मूळ रंग कमजास्त प्रमांगांत मिसळल्यानें तांबूस, 
पिवळट किंवा काळसर खाकी रंग तयार होतो. त्यांस अनु- 
क्रमे उदी, तपकिरी व कैदी अशीं नांवें आहेत. उदासारखा 
रंग तो उदी, तपकिरीसारखा तो तपकिरी. हीं नांवें त्या त्या 
वस्तूंवरून समजावून द्यावी. उदी, तपकिरी व कंदी रंग 
रंगांचे तक्त्यावर दाखवून त्या त्या रंगांच्या कांही वस्तु मुलांक- 
डून ओळखवून घ्याव्या. तीन मूळ रंग कमजास्त प्रमाणांत 
मिसळणे व दोन दोन मिश्ररग एकत्र मिसळणें एकच होय. 
नारिंगी, हिरवा व जांभळा यांस मिश्ररंग हे “नांव दिळेळे आहे. 
ते दोन दोन मूळ रंग मिसळून होतात. उदी, तपकिरी व 
कंदी हे तीन रंगांच्या मिश्रणाने झाळेळे आहेत, म्हणून त्यांस 
संकीर्ण रंग म्हणावे. उदी, तपकिरी व कंदी रंग तयार कारे- 
तांना निळ्याचे ऐवजीं काळा मिसळला तरी चालतो. पुढे 
टांचणांत रंगांची प्रमाणे दिलीं आहेत, ती अजमासाची आहेत. 
मूळ रंग जसे भडक किंवा फिक्रे असतील त्या मानानें अथोतच 
त्यांत बदल करावा. रंगांची प्रमाणे मुलांस शिकविण्याचे तूत 
कारण नाहीं. रंग कोणते वापरावे याविषयीं बालशिक्षण भाग 
दुसरा पृष्ठ ४९ एथे सूचना दिली आहे ती पहावी. पुढे 
दिलेल्या फळ्यावरील टांचणाचा उपयोग दुसरे वेळीं करावा. 
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-, फंळ्यावरील टिप्पण. 
उदी रंगरनारिंगी--जांभळाऱ[१० तांबडा --३ पिवळा -८ निळा. 
'तपकिरीऱ्र्नारिंगी--हिरवा><५ तांबडा-- ६ पिवळा -- ८ निळा. 
कंदीरहिरवा --जांभळा> ५ तांबडा 4- ३ पिवळा ५ १६ निळा. 
मूळ रेंग.-तांबडा, पिवळा, निळा. 
मिश्र रेग.-नारिंगी, हिरवा, जांभळा, 
संकीणे रंग.-उदी, तपकेरी, कंदी, 
संक्रीण रंग आणखी पुष्कळच आहेत. 


पाठ सोळावा. 


पिंगट, राखी व करडा रंग. 

पाठाचें साहित्य.-तांबडा, पिवळा, निळा, पांढरा व काळा 
रंग, चिनीमातीच्या तीन ताटल्या किंवा पेठे, तीन कुंचे, 
कागद, पितळी चुका, रंगांचा तक्ता, पिंगट, राखी व करड्या 
रंगाच्या कांही वस्तु. 

प्रथम मागील पाठांतील विषयाची उजळणी करावी. मुलांनो, 
आज तुम्हाला उदी, तपकिरी व कंदी रंगांप्रमाणेंच दुसऱ्या 
कांहीं संकॉर्ण रँगांविषयीं सांगावयाचें आहे. या तिन्ही ताट- 
ल्यांत मी हे दोन रंग-पांढरा व काळा-थोडथोडे घालितो. व 
चांगळे ढवळितो, आतां ह्या एका ताटलींतल्या मिश्रणांत 
थोडा तांबडा, दुसरीतल्यांत थोडा पिवळा व तिसरींतल्यांत 
थोडा निळा रंग घाळून तिन्ही मिश्रणे चांगळीं एकजीव करितो. 
रंग 'चांगळे तयार होण्याकरितां कोणता रंग किती मिसळावा 
छागतो हें शिक्षकाने आधीं पाहून ठेवावे. गोविंदा, तू पहिली, 


गोपाळा, तूं दुसरी व सदाशिव, तूं तिसरी ताटली घरे, तिघेजण, 


ग 


(9१) 
आपापल्या ताटलींतल्या. रंगाचा एकेक पट्टा ह्या फळ्यावर लावि- 
लेल्या कागदावर ओढा. मुलांनो, पहा, तिन्ही प्धे एकाच 
रंगाचे असावे असें तुम्हाला वरवर पाहिल्याने भासेल, पण त्यांत 
फरक आहे. सांगा पाहूं यांत तुम्हाला कांही फरक वाटतो 
का £:-पहिला पट्टा किंचित तांबूस, दुसरा किंचित पिवळट व 
तिसरा किंचित निळसर दिसतो.-बरोबर, तिन्ही रंगांत काळा 
व पांढरा हे रंग आहेतच, पण तिसरा रंग मात्र निराळा आहे; 
म्हणून ह्या रंगांत तिसऱ्या रंगांची झांक निरनिराळी आहे; 
मुलांनो, ह्या रंगांची नांवें तुम्हाला सांगतां येणार नाहींत. मी 
सागतों तीं लक्षांत ठेवा. ज्यांत तांबूस झांक आहें तो पिंगट; 
ज्यांत पिवळट झांक आहे तो राखी ब ज्यांत निळसर झांक 
आहे तो करडा. पुष्कळ लहान मुलांचे केंस पिंगट असतात; 
त्यावरून तुम्हाला तो रंग लक्षांत ठेवितां येईल. राखी हें नांव 
कर्स पडलें असावें बरें £-राखेचा किंवा राखसारखा तो राखी 
रंग.-बरोबर, लोखंडाचा रंग साधारणतः करडा असतो, त्याव: 
रून तुम्हाला करड्या रंगाचीही ओळख ठेवितां. येईल: बरें, 
पिंगट, राखी व करडा या रंगांस तुम्ही कसले रंग म्हणाल १- 
संकीणे.-कां £-ते दोहोंपेक्षां जास्त रंग मिसळून बनतात 
म्हणून.-वरोबर, रंगांच्या तक्ष्यावर हे रंग मुलांस दाखवावे, 
तिन्ही रंगांच्या वस्तु मुलांकडून ओळखवून ध्याव्या व तिन्ही 
रंग कोणकोणत्या रंगांच्या मिश्रणाने तयार होतात याविषयीं प्रश्न. 
विचारून मुलांस त्यांची पक्की ओळख करून द्यावी, 

फळ्यावर्रीळ रिप्पण. 
पिंगट पांढरा --काळा :- तांबडा, 
राखी पांढरा :- काळा :- पिवळा, 
करडा पांढरा -" काळा -- निळा, 
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पाठ सतरावा. 


गहिरे व फिके रंग-भाग १ ला. 

पाठाचें साहित्य.-नऊ चिनीमातीच्या ताटल्या किंवा पेले, 
नऊ कुंचे, शिसपेनसिळीने एकेका ओळींत तीन तीन याप्रमाणें 
नऊ वतुळे काढिलेला जाड कागद, पितळी चुका, नऊ रंगीत 
वर्तुळांचा तयार केळेला तक्ता, रंगांचा तक्ता, पाठांत आलेल्या 
रंगांच्या कांही वस्तु आणि पांढरा, तांबडा, पिवळा व निळा रंग. 

नऊ रंगीत वतुळांचा तक्ता पूवीच तयार करून ठेवावा, 
प्र्येक ओळींत तीन याप्रमाणे एका मोठ्या कागदावर पेनसि- 
लीने नऊ वतुळें काढावी. पहिल्या ओळींतील तीन वतुळें 
अनुक्रमें किरमिजी, तांबडा व शेंदरी या रंगांनी रंगवावी, 
दुसऱ्या ओळींतील वतुळें अनुक्रमे हळदी, पिवळा व लिंबोळी 
या रंगांनी रंगवावी, आणि तिसऱ्या ओळींतील वतुळे अनु- 
क्रमें गहिरा निळा ( सांवळा ), निळा व अस्मानी या रंगांनी 
रंगवावी. हे नऊ रंग कसे तयार करावयाचे ती माहिती पुढे 
घाठांत आलीच आहे, 

नऊ रंगीत वतुळांचा तक्ता फळ्यावर एका कोंपऱ्यांत 
छावावा, मुलांस क्रमाने एकेका ओळीतील रंग ओळखावयास 
सांगून पहिल्या ओळींतळे तिन्ही रंग तांबडे, दुसरींतील तिन्ही 
रंग पिवळे व तिसरींताल तिन्ही रंग निळे आहेत असे त्यांजक- 
डून काहून घ्यावें. नंतर पुन्हा मुलांस तो तक्ता बारकाईने 
पाहण्यास सांगावा, प्रत्येक ओळींतील मधल्या वतुळाचा रंग 
ठराविक मूळ रंगांपैकीं असून त्यांच्या डावीकडील व उजवीक- 
डील वतुळांचे रंग मूळ रंगांहून थोडथोडे भिन्न आहेत; डावी- 
कडील रंग मधल्या मूळ रंगांहून किंचित काळसर किंवा पके 
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आहेत, आणि उजवीकडील रंग मधल्या मूळ रंगांहून किंचित 
पांढुरके किंवा फिकट आहेत, हें मुलांकडून काढून घ्यावे. डावी- 
कडील रंगांस गहिरे व उजवेकडील रंगांस फिक्के रंग म्हणतात 
असें सांगून, तिन्ही रंगांचे गहिरा, साधा व फिक्का असे तिन्ही 
प्रकार मुलांकडून दाखवून घ्यावे. 

मुलांनो, तांबड्या रंगाचे हे तीन प्रकार तुम्हास माहीत 
झाळे. यांतला हा मक्ला तांबडा तो मूळ रंग होय. गहिरा व 
फिक्का तांबडा यांस अनुक्रमे किरमिजी व रोदरी अशी नांवें 
आहेत. हे रंग मूळच्या तांबड्या रंगापासून कसे तयार 
होतात तें पाहूं. हा दुसरा पेनतिलीने वतुळे काढिलेला 
कागद मी फळ्यावर लावितो. गोविंदा, ह्या ताटलींतल्या 
रंगाने पहिल्या ओळींतळें मधळें वतुळ रंगव, हा कसला रंग 
आहे £-तांबडा.-बरें, ह्यांतला थोडासा तांबडा रंग ह्या रिकाम्या 
ताटलींत घेऊन त्यांत थोडा निळा रंग घाळून ढवळितों. 
गोपाळा, तूं ह्या नव्या रंगाने पहिल्या ओळोंतलें डावें वर्तुळ रंगव. 
पहा, हा नवा रंग रंगीत तक्त्यांतीळ पहिल्या वर्तुळाच्या रंगाशी 
तंतोतंत जमतो. ह्याला तुम्ही कोणते नांव द्याल £-किरमिजी.- 
मी किरमिजी रंग कसा तयार केला १-तांबड्यांत किचित निळा 
*“ मिसळन.-बरे, आतां आपल्याला शेदरी रेग बनवावयाचा 
आहे. तोही तांबड्यांत निळा मिसळूनच होइल काय १-नाही.- 
कां बरें १-किरमिजी हा तांबड्यापेक्षां काळसर आहे म्हणून तांब- 
ड्यांत निळा मिसळून किरमिजी बनवितां आला. दशोदरी हा 
फिक्का रंग आहे, तो बनविण्यास तांबडा रंग फिकट केला 
पाहिजे.-बरोबर, नंतर तांबड्यांत थोडा पिवळा रंग मिसळन 
क्षोदरी रंग बनवाबा व पूर्वीप्रमाणेच मुलांकडून कागदावरील 
वतुळ रंगवून ध्यावे. शेंदरी रंग कसा तयार झाला (.-तांब- 
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ड्यांत थोडां पिवळा मिसळून.-मी किरामिजी रंग बनविण्यास 
तांबड्यांत जेवढा निळा मिसळला त्याहून जास्त निळा रंग 
'घातला असता तर काय झाले असतें £-किरमिजी रंग न होतां 
जांभळा .झाला. असता.-बरें, शैदरी तयार करितांना पिवळा 
मिसळला त्यापेक्षां जास्त पिवळा घेतला असता तर १-शैदसी 
'रंग न बनतां नारिंगी रंग झालां असता.-- व 

याप्रमाणेच पिवळा व निळा यांचे प्रकार शिकवावे.. पिव- 
ळ्यांत थोडा तांबडा मिसळल्यानें गहिरा पिवळा-हळदी-आणि 
पांढरा. मिसळल्याने फिका पिवळा-लिंबोळी-तयार दोतो. 
निळ्यांत थोडा तांबडा मिसळल्याने गहिरा निळा क॑ पांढरा 
मिसळल्याने फिक्का निळा-अस्मानी-तयार होतो. 

मुलांकडून दोन्ही कागदांवर व रंगांचे तक्त्यावर सर्व रंगे 


ओळखून ध्यावे व निरानेराळ्या रंगांच्या वस्तु त्यांजकडून 
निवडून घ्याव्या, 


फळ्यावरील टिप्पण.. 
मूळ रंग, गहिरा रंग, 
तांबडा. किरमिजी-न्तांबडा--निळा, शेंदरीब्ट्तांबडा--पिवळा, 
पिवळां, हळदीस्सपिवळा--तांबडा. लिबोळीर-पिवळा--पांढरा.. 
निळ], गहिरा निळाररनिळा--तांबडा, अस्मानीसनिळा--पांढरा. 
०.“ डा 


पाठ अठरावा. 


फिक्का रंग.. 


गहिरे व फिक्क रंग-भाग २. 


पाठाचें साहिल्य,-मागील. पाठाप्रमाणेंच, चिनीयातीच्या 
तीन ताटल्या! जास्त घ्याव्या. 


>“ 
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: नऊ 'वर्तळांचा एक कागद पाढापूर्वी रंगवून तयार करून 
ठेघावा. स्गांचीं सर्व मिश्रणें पूर्वी एकदां करून पाहार्वी, 

प्रथम मागील पाठाची थोडक्यांत उजळणी करावी, पाठ 
शिकविण्याची सर्व पद्धति अगदी मागील पाठाप्रमाणेंच. या 
प्राठांतील रंगांच्या मिश्रणाची वगेरे माहिती व रंगांची नांवे 
टिपणांत दिलीं आहेत तत्याब्ररून लक्ष्यांत येतील, रंगांच्या प्रमा- 
णांचे आंकडे मलांस तंतोतंत शिकविण्याचे कारण नाहीं. रंगाच 
कमजास्त प्रमाण त्यांस समजलें म्हणजे पुरे 

पाठ शिकवन झाल्यावर रीर्ताप्रमाणें सर्व रंग दोन्ही काग- 
त्दांवर व रंगांचे तक्त्यावर दाखवून त्या त्या रगाच्या वस्तु 
मुलांकडून ओळखवून घ्याव्या, 

फळ्यावसळ रिप्पण. 


सूळ रंग, गहिरा रंग, फिक्का रंग, 
हिरवा. पोपटी, फिक्का हिरवा, 

(३ पि.५८नि.) ((५प्रि.१०नि.) (६पि.5८ नि.) 
नारेंगी, केशरी. फिक्का नारिंगी, 

(५ तां.--३ पि.) (४तां.5 ५ परि.) (रेतां.*५ पि.) 
जांभळा, गहिरा जांभळा.  फिक्का जांभळा, 


५ तां..८नि.) (५तां.न नि.) (रेतां.--२नि.) 
एथे दिलेले रंगांच्या प्रमाणांचे आंकडे अजमासाचे अहित, 


'पाठ एकोणिसावा. 


खडू. 
'पाठाचें साहित्य.-पिञसाखरेचचा खडा, खडू, काचपात्र, 
प्राणी व चमचा, 
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१, प्रयोग.-साखर व खडू मुलांस दाखवून रंगासंबंधानें 
तुलना करावी.-परिणाम.-दोहोंचा रंग सारखाच आहे.-अनुमान. 
साखर व खडू हीं पांढरी आहेत. 

२. प्रयोग.-दोन्ही पदाथ मुलांकडून चाखवावे. प्रत्येक 
खडद्यानें फळ्यावर लिहून पहावें.-परिणाम.-एक पदाथ गोड 
ळागतो; दुसऱ्यास चव नाहीं. एकाने फळ्यावर लिहितां 
येत नाहीं; दुसऱ्यानें लिहितां येते.-अनुमान.-गोड लागतो तो 
पदाथ साखर. ज्यानें लिहितां येतें तो खडू, 

३. प्रयोग.-दोन्ही पदार्थ चिमटीने चाचपून पहावे.-पारि- 
शाम.-एक हाताला खरखरीत लागतो; दुसरा गुळगुळीत 
लागतो.-अनुमान,-साखर हाताला खरखरीत लागते; ख्डू्‌ 
हाताला गुळगुळीत लागतो. 


४. प्रयोग.-दोन्ही पदाथ फोडून त्यांची पूड करावी, व मग 
त्यांची तुलना करवावी. -परिणाम,-दोन्ही सहज फुटतात, एकाच्या 
पुडीचे बारीक कण चकाकतात; दुसऱ्याचे कण चकाकत 
नाहींत.-अनुमान.-साखर व खडू ठिसूळ आहेत. साखरेचे 
कग चकाकतात; खडूचे कण चकाकत नाहींत, . 

५. प्रयोग.-काचपात्रांत एक चमचाभर साखर व थोडं 
पाणी घालावें व ढवळावें आणि तें पाणी मुलांकडून चाखवावें.-- 
पारेणाम,-पाण्यांत घातलेली साखर दिसेनाशी झाली. पाणी 
गोड लागतें.-अनुमान.-पाण्यांत साखर दिसत नाहीं. तर्थापि 
ती त्यांत आहेच. पाण्यांत साखर मिळून जाऊन सर्व पाण्या- 


भर झाली आहे, साखर पाण्यांत विरधळली आहे, १ 
६. प्रयोग.-खडूची पूड पाण्यांत टाकून ढवळावी.-परि- 


णाम.-खडूची गूड पाण्यांत दिसते.-अनुमान.-खडू पाण्यांत 
विरघळत नाहीं. 
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फळ्यावरील टिप्पण. 


साखर. खडू. 
रंग पांढरा, रंग पांढरा, 
गोड. चव नाहीं, 
खरखरीत, गुळगुळीत, 
ठिसूळ. ठिसूळ. 
कण चकाकतात. कण चकाकत नाहींत, 


पाण्यांत विरघळते, पाण्यांत विरघळत नाहो. 


पाठ विसावा, 


खडू व चुना. 

पाठाचें साहेत्य.-ताटली, खडू, पाणी, वाळू, कांटा व 
वजने, चुन्याच्या कळ्या, चिमटा, स्पिरिटचा दिवा किंवा 
शेगडी, कोळसे व फुंकणी आणि आगकाड्यांची पेटी. खडूचे 
ऐवजीं चुनखडी घेतली तरी चालेल. दोहोंच्या रंगांत मात्र 
बदल आहे तो लक्ष्यांत ठेवावा. 

१. प्रयोग.-खड्डचा एक तुकडा घेऊन वजन करावा; तो 
चिमट्यांत घेऊन दिव्यावर धरावा, अगर पाठ सुरू करण्यापूर्वी 
तो सुमारे तीन चार तास शेगडींत घाठून खूब भाजूं द्यावा; 
हा भाजलेला खडू पुन्हा वजन करावा व साध्या खडडू्शी त्याची 
छुलना करावी.-परिणाम.-खडूच दुसरं वजन पहिल्या वजनापेक्षा 
कमी भरते.-अनुमान.-उष्णतेनं खडूंतील कांही भाग नाहींसा 
झाला-बाहेर गेला,-परिणाम.-साधा खडू पांढरा असून सहज 
चुरडत नाहीं; भाजलेला खडू पिवळसर पांढरा असून सहज 
चुरडतो.-अनुमान.-उष्णतेने खडूचे गुणधम बदलतात. 
( भाजलेला खडडू म्हणजेच कळीचा चुना होय. ) 
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२. प्रयोग.-कळीच्या चुन्याचा अगर भाजलेल्या खडडूचा 
लहान तुकडा पाण्याचे बाटलींत टाकावा; परिणाम मुलांस 
दाखवावा ; बाटली हालवावी. खडूशीं तुलना करावी.-पंरि- 
णाम.-कळीचा चुना पाण्यांत टाकतांचः त्यांतून सू असा आवाज 
निघतो व थोड्या वेळाने तो पाण्यांत विरघळून दिसेनासा 
होतो.-अनुमान.-कळी'चा चुना पाण्यांत विरघळतो. (ह्या 
पाण्यास चुन्याची निवळी. म्हणतात. )' खट्टू पाण्यांत विरघ- 
ळत नाहीं. 

३. प्रयोग.-कळीच्या चुन्याचा तुकडा व खडूचा'तुकडा हे. 
एका ताटलींत ठेवावे. दोहोंवर पाण्याचे. एक दोन थेब टाकावे. 
दोहोंची तुलनाः करावी.-परिणाम.-कळीच्या चुन्यावर्रीळ थेंब 
तत्काळ नाहींसे होतात.-अनुमान.-कळीचा चुना पाणी सहज 
व॒ लवकर शोषून घेतो. 

४. प्रयोग.-दोहोंवर आणखी पाण्याचे थेंब टाकीत राहून 
दोहोंची तुलना करावी.-परिणाम.--कळीच्या चुन्यांतून वाफा 
निघूं लागतात, तो ऊन होतो व. शेवटी फुटतो.-अनुमान.-- 
कळीऱचा चुना पाणी शोषून घेत असतां उष्णता उत्पन्न. होते. 

५, प्रयोग.-कळीच्या चुन्यावर आणखी थोडें पाणी, घालावें, 
<परिणाम.-चुन्याची सुकी मुकटी होईल, 

६. प्रयोग.-चुन्याचे भुकटींत पाणी घालावें.-फरिणाम.-- 
आतां सू॑असा आवाज निघत नाहीं,-अनुमान.-- कळीच्या 
चुन्याहून भुकटीच्या चुन्याचे गुणधर्म निराळे. आहेत. 

७. प्रयोगू.-चुन्याचे भुकटींत पांचवे प्रयोगांत सांगितल्या- 
पेक्षां थोडे जास्त पाणी टाकावे व तें मिश्रण मुलांस आंगठा. 
व तर्जनीनें दाबून पहाण्यास सांगावे.--परिणाम,--चुन्याचा गारा 
किंबा ओला चुना-डोंगा चुना-तयार झेईल, डोंगा चिकट 
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असतो.-अनुमान,-चुना व पाणी यांर्चे. मिश्रण कांही वस्तु- 
दगड, विटा वगैरे-चिकटविण्यास उपयोगीं पडेल. 

८. प्रयोग.-कळीचा चुना, वाळू व पाणी यांचे मिश्रण 
करावें.-परिणाम.-एक प्रकारचा खर्ची चुना तयार होतो.-अनु- 
मान.-मिती वगैरेच्या कार्मी उपयोगीं पडणारा कमावळेला- 
खर्ची-चुना, पाणी, वाळू व चुन्याची कळी यांचे मिश्रणाने 
होतो. (या चुन्याचे उपयोग मुलांच्या लक्ष्यांत आणून द्यावे.) 

फळ्यावरील टिप्पण. 
खडू--उष्णताऱचुन्याची कळी, 

चुन्याची कळी-पाणीऱ्चुन्याची भुकी, 

खडू.--पांढरा घन पदार्थ, पाण्यांत न विरघळणारा, पाणी 
शोषून घेतो, परंतु उष्णता उत्पन्न होत नाहीं. 

चुन्याची कळी,--किवित पिवळसर पांढरा घन पदार्थ, 
पाण्यांत विरघळणारा, पाणी शोषून घेतांना पुष्कळ उष्णता 
उत्पन्न होते. 

चुन्याची भकी.--किंचित पिवळसर पांढरी. भुकी पाण्यांत 
विरघळते. पाण्यांत मिसळल्याने गारा तयार होतो. उष्णता 
उत्पन्न होत नाहीं. 

कमाविलेला खर्ची चुना हे कळीचा चुना, पाणी व वाळू 
यांचें मिश्रण होय, 


- पाठ एकविसावा. 
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घातूंचे सामान्य 'घमे. 
पाठाचे साहित्य.-लोखंडी पळी, सवे धातंचे तकडे 


पोळादी नवा चाकू, सर्व धातूंचे झिलई केळेळे पत्रे किवा 
षु 


( २०.) 


वस्तु, सोन्यारुप्याचीं नाणी, गंजळेळें लोखंड, ऐरण, हातोडा, 
सर्व धातूंचे वख, वेजपट्टी व स्व धातूंच्या तारा. 
१. धातु हे खनिज पदार्थ आहेत. 

बालशिक्षण भाग दुसरा यांतील पाठ पंधरावा आणि सोळावा 
यांची प्रथम थोडक्यांत उजळणी करावी. माती, खड्ट इत्यादि- 
कांप्रमाणें सव धातु हे खनिज पदार्थ आहेत ही गोष्ट मुलांकडून 
काढून ध्यावी, खनिज म्हणजे खाणींत सांपडणारे. खनि 
म्हणज खाण, 

२. धातु वितळून त्यांचा रस होतो. 

लोखंडाचे पळींत थोडें शिसे घेऊन ती दिव्यावर धरावी. 
थोड्या वेळांत शिसें वितळून त्याचा रस होतो. ह्याप्रमाणे कथीलही 
वितळून त्याचा रस होतो. शिशाप्रमाणे कथोलही वितळवून 
दाखवावे. शिसे व कथील ह्यांप्रमाणे इतर सर्ब धातूही वितं- 
ळून त्यांचा रस होतो; मात्र त्यांस वितळण्यास पुष्कळ जास्त 
उष्णता लागते. धातूंच्या या गुणामुळेंच ते आपल्या फार उप- 
योगी झालेळे आहेत. धातूंचा रस केल्यावर दोन किंवा अधिक 
धाठु एकत्र मिसळून त्यांपासून नवीन भिश्रधातु तयार करितां 
येतात. पितळ, ब्रांझ, जर्मनतिलव्हर इत्यादि धातु मिश्र होत. 
मूळ धातूंपेक्षां मिश्र धातूंचा रस लवकर होतो. ह्या सर्ये 
गोष्टी मुलांस नीट समजावून द्याव्या. 

२३. चकाकी. 

छकलकीत पोलादी नवा चाकू दाखवाबा, साचें पातें 
कसें लकलकतेंव तें किती तेजस्वी दिसतें.ह्याकडे मुलांचें लक्ष्य 
पोचवावे. याचप्रमाणें घांसून झिलई केलेले कथील, जस्त व 
तांबे यांचे पत्रे किंवा भांडीं दाखवावी. 


प ह डर त्यांची पृष्ठे मऊ कात- 
ड्यानं किंवा कापडाने जों जो भांसावी तों तों तीं अधिकाधिक 
२ ५ 

चकचकीत होतात, सर्ब घातु चकाकतात किंवा त्यांचे अंगीं 
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्वकाकी असते, ही गोष्ट मुलांकडून काढून घ्यावी. आतां हा 
शिद्याचा तुकडा पहा व त्याची पूर्वी पाहिलेल्या धातूंशीं तुलना 
करा. काय भेद दिसतो १-पोलाद, तांबे, कथील व जस्त 
यांच्याप्रमाणे शिश्यांत चकाकी नाहीं.-नंतर शिद्याचा तुकडा 
थोडा क्तापून किंवा खरवडून त्याचा कापलेला किंवा खरवड- 
ळेळा भाग मुलांस दाखवावा. आतां तुम्ही शिश्ाबद्दल काय 
हणाल १-इतर धातूंप्रमाणें शिद्यांचे अंगींही चकाकी आहे.- 
बरोबर. आतां हाच तुकडा तुम्ही थोड्या वेळाने पहाल तर 
त्याचा चकचकीत दिसणारा भाग सगळ्या तुकड्याप्रमाणे विटून 
जाऊन मळकट होईल व त्याची चकाकी जाईल. कथील फार 
वेळ उघड्या हवेंत ठेविळे तर विटतें. तांबे व जस्त ही विट- 
तात व गंजतात. लोखंड व पोलाद ह्यांजवरील झिलई उडून 
जाऊन तीं नुसती विटूनच राहत नाहीत, तर त्यांस तांब येऊन 
कांही दिवसांनीं तीं झरूनही जातात. थोडा तांबेरा आलेली 
च तांब येऊन भोके पडलेली अगर कडेने तुकडे पडत असलेली 
लोखंडी वस्तु दाखवावी. खिडक्यांचे गज व आवाराच्या 
कठड्याचे गज वगेरे गंजूं नयेत, त्यांस तांबेनें खाऊं नये, म्हणून 
काय करितात १-त्यांस डामर किंवा दुसरा कसला तरी तेलां- 
तील रंग लावितात.-असें केल्याने त्यांस तांब कां येत नाहीं 
बरें १-डामर किंवा रंग यांतून हवा पलीकडे जात नाहीं व गज 
बंगेरेस लागत नाहीं, म्हणून ते गंजत नाहींत. सोन्यारुप्याचीं 
नवी व जुनीं नाणीं किवा दागिने दाखवावे. रुप्याची झिलई 
कमी होऊन तें किंचित विटते ब मळकट दिसतें पण मुळीसुद्धां 
गंजत नाहीं. सोनें कशानेही विटत नाहीं किवा गंजत नाहीं. 
सोनें व रूपें ह्यांस मूल्यवान किंवा पूर्ण धातु व लोखंड, तांबे, 
शिसे, जस्त आणि कथील ह्यांस सामान्य धातु म्हणतात, कां? 


/ 
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४. घनवघेनीयता.. 

गोपाळ, हा शिक्याचा तुकडा किती जाड आहे तो स्वीस 
दाखव. आतां तो त्या ऐरणीवर धरून हातोड्याने ठोक व 
काय होतें तें सांग.-पत्रा ठोकल्याने पहिल्यापेक्षा पुष्कळ लांब 
व रंद झाला; पण पहिल्यापेक्षा पातळ झाला. पत्रा ठोकल्यानें 
फुटला किंवा मोडला नाहीं.-बरें, खडू किंवा वीट हीं हातोड्याने 
ठोकलीं तर शिश्ाप्रमाणेच वाढतील काय १-नाही. तीं ठिसूळ 
असल्यामुळें फुटून जातील.-दिसे हातोड्याने ठोकलें तर न 
फुटतां वाढतें या त्याच्या गुणावरून त्यास घनवर्धनीय असें म्हण- 
तात. घन म्हणजे घण, हातोडा व वर्धनीय म्हणजे वाढ- 
णारा. धणानें ठोकला असतां वाढतो तो घनवधनीय. शिशा- 
प्रमाणे श्‍तर सवे धातूही घनवर्धनीय आहेत. धातूंच्या ह्या 
गुणाला घनवधेनीयता म्हणतात. गोविंदा, हा लोखंडाचा तुकडा 
हातोड्याने ठोकून वाढतो का पहा.-तो शिशाप्रमाणें वाढत 
नाहीं.-तुझ्या ठोकण्यानें ह्या वाढला नाहीं खरा, तरी पण तो 
वाढत नाहीं असें नाहीं. लोहाराच्या दुकानांत त्याला काम 
करितांना कोणी पाहिला आहे काय £ तो काय करीत असतो १- 
तो प्रथम लोखंड भट्टींत घाळून तापवून लाल करितो व मग तें 
ऐरणीवर ठेवून घणाने ठोकितो. बरोबर,-तापवून लाल केल्यानें 
त्याला त्या लोखंडास हवा तो आकार सहज देतां येतो. शिसे 
मऊ असल्यामुळें ते न तापवितांही ठोकून वाढवितां येते. इतर 
धातु कठीण असल्यामुळें हातोड्याने ठोकण्यापूर्वी ते कमजास्त 
तापवावे लागतात. धातु तापविल्यानें काय होते £-त्या मऊ 
होतात.-लोखंडी व तांब्याच्या पत्र्यांचे तुकडे दाखवावे. असे 
पत्रे मोठाल्या कारखान्यांत घणांनी ठोकून न करितां धातूंच्या 
कांबी चरकांत दाबून त्यांचे पत्ने करितात. कथील, . तांबे, रप 


९ 
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व सोने ह्यांचे वख दाखवावे. हे सर्व धातु फार घनव्धेनीय 
आहेत. सोर्ने सर्व धातूंत आतिशय घनवर्धनीय आहे. - त्याच्या 
खालोखाल रुपे आहे, 
५. तंतुभवनीयता. 

लोखंड, तांबे, रुपं व सोनें यांच्या बारीक तारांचे तुकडे 
मुलांस दाखवावे. ह्या तारा इतक्या बारीक कशा बरें केल्या 
असाव्या? एखादा सोनार रुप्याची किंवा सोन्याची तार 
काढितांना कोणी पाहिलें आहे काय १ तार ओढून काढण्याची 
भोंकांची पोलादी पट्टी मुलांस दाखवावी व तार तयार कर- 
ण्याची कृति मुलांस नीट समजावून द्यावी. ज्या धातूची तार 
काढावयाची असेल त्याची एक लहानशी गोळ कांडी घेऊन 
तिचें एक टोंक थोर्डे बारीक करितात, मग ती कांडी तापवून 
आपोआप निवाली म्हणजे वेजांचे पट्टींतील मोठ्या भोंकांत ते 
बारीक टोंक घालून त्यांतून ती कांडी ओढून काढितात. नंतर 
उत्तरोत्तर त्याहून लहान लहान भोंकांतून ती ओढीत नेल्याने 
प्रत्येक वेळीं ती जाडीने बारीक व लांब होत जाऊन तिची 
तार बनते. 

धातूंची तार निघते म्हणून त्यांस तार निघणारे किंवा तंतु- 
भवनोय म्हणतात व ह्या त्यांच्या गुणास तंतुभवनीयता म्हणतात. 
स्व धातूंत तेतुभवनीयता सारखी नसते; कमजास्त असते, 
सोन्याची तशीच रुप्याची तार फार बारीक निघते. लोखंड व 
तांबे ह्यांचीही पुष्कळ बारीक तार निघते.* जस्त, कथीळ व 
शिसे ह्यांची तार फार बारीक निघत नाही व त्यांचा तारेचे कामी 
आपल्यास फारसा उपयोगही नाहीं. कां 


* तार लांब निघप्यासंबैवाने ाटिनम, रपे, लोखंड, तांबे, सोने, जस्त, 
कथील व शिसे असा क्रम ग्यानोने दिला आहे. 
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९. धारणाशाक्ति. 

पोलादी बारीक तार घेऊन तिचीं टोकें वीत वीत लांबीच्या 
काट्यांस बळकट गुंडाळावीं. मग त्या दोन काठ्या दोन मुलांस 
हातांत धरावयास सांगून खूब जोरानें आढावयास सांगावें. तार 
बळकट असल्यामुळें तुटत नाहीं. तारेच्या जागीं सूत गुंडाळले 
तर तें लागळेंच तुटते. धातूंच्या या गुणाला धारणाशाक्ति 
म्हणतात. धारणाशाक्ति म्हणजे बळकटपणा, नंतर हाच प्रयोग 
अनुक्रमे लोखंड, तांबें व शिसें यांच्या तारा घेऊन करावा व 
परिणाम मुलांस विचारावा.-शिक्यापेक्षांकथीळ, कथिलाहून तांबे व 
तांव्याहून लोखंड जास्त बळकट आहे व पोलादाची धारणाशक्ति 
सवोहून जास्त आहे.-बरोबर, । 


पाठ बाविसावा. 


तांबे व पितळ. 

पाठाचें साहित्य.-तांब्याचा पत्रा, तांब्याचें भाडे, तांब्याचा 
वख, तांब्याची तार, शिक्याची तार, कांसे, पेनी किंवा दुसरे 
एखादें ब्रांझ धातूचे नाणें, साव्हरीन, रुपया, पितळेचें भांडे, 
अशुद्ध तांबे, स्पिरिटचा दिवा किंवा मेणबत्ती, विनिगर किंवा 
आंब, लोखंडाचा पत्रा, जंगला, निकेल, प्यूटर व ज्मनसिलव्हर, 

१. गुणधम. 

घांसून चकचकीत केलेला तांब्याचा पत्रा किंवा भांडे मुलां- 
जवळ देऊन त्याचे निरीक्षण त्यांजकडून करवावे व नंतर 
तांब्याचे गुणधर्म पुढे लिहिल्याप्रमाणे त्यांजकडून काढून ध्यावे. 

१. रंग.-तांब्याचा रंग £ सव धातूंमध्ये तांबे हदी एकच 
धातु तांबडी आहे. 


( 


श्र हि 
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२. चकाकी.-हा पत्रा-किवा भांडे-पाहतांच तुम्हाला. 
तांब्याविष्यी आणखी काय समजते १-तांबें चकचकोत आहे.- 
ह्या धर्माला काय नांव आहे १-चकाकी.-बरोबर. तांबे घांसले 
असतां त्यांचे अंगी पुष्कळ चकाकी असते. 

३. वजन.- हा तांब्याचा व हा' लोखंडाचा पत्रा हातांत 
घेऊन पहा. दोन्ही आकाराने व जाडीने सारखेंच आहेत. 
ह्यांतला कोणता जड आहे £- तांब्याचा पत्रा लोखंडाहून जड 
आहे.- 

४. तांबे ळवकर गंजतें व ते विषारी आहे.-तांब्याच्या 
पत्र्याचे टोंक जिभेला लावून पाहण्यास सांगावें. तर्सेच पत्रा 
विस्तवांत किंवा दिव्यावर तापवून त्याचा वास घेण्यास सांगावे, 
तुम्हाळा काय समजलें १-तांब्याला वाईट-कळकट -चव आहे 
व ते तापविल्यास त्यास वाईट वास येतो.-बरोबर, तांबे हें विषारी 
आहे. तांब्यावर आपला हात जोरानें घांसून वास घेतला तरी 
तापविल्यासारखाच वाईट वास येतो. हा तांब्याचा दुसरा 
एक तुकडा पहा. ह्याजवर तुम्हाला काय दिसते £-ह्याच्यावर 
हिरवे डाग पडळे आहेत.-वरोबर, तो तांब्याचा गंज किवा 
कळंक आहे. त्याला जंगला म्हणतात. जंगला हें प्रत्यक्ष 
विष आहे. तांबे किती लवकर गंजते ते तुम्हाला दाखवितो. 
ह्या तांब्याचे पत्र्यावर मी हरबर्‍याच्या आंब्रेचे-किवा व्िनि- 
गर'चे-दोन चार थेंब टाकितो. पहा, एक दोन मिनिटांचे आंत 
पत्रा गंजून त्यावर हिरवे चार डाग पडतील, 

७५. घनवर्धैनीयता.-तांब्याचा पातळ वख दाखवावा, 
हे वर्ख असे पातळ कसे करीत असतील १-ते घणांनीं ठोकून 
ठोकून किंवा चरकांत घाळून दाबून करितात.-धातु ठोकले 
असतां किंवा चरकांत घाळून दाबले असतां न फुटतां त्यांचे 


(५६) 


पातळ पत्रे होतात, ह्या गुणावरून त्यांस काय नांव देतात £- 

**५१ 6_, 
घनवर्धनीय.-बरोबर. तांबें अतिशय. घनवर्धनीय आहे. त्याचे 
फार पातळ वख होतात, 


६. तंतुभवनीयता,-निरनिराळ्या जाडीचे तांब्याच्या तारेचे 
छैकडे दाखवावे. धातूंची वारीक तार निघते ह्या त्यांच्या गुणा- 
वरून त्यांस काय म्हणतात १-तंतुमवनीय.-तांबें हें फार तंतुभ- 
वनीय आहे. सोनें, रुपें व ठोखंड ह्यांखेरीज इतर सर्व धातूं- 
पेक्षा तांब्याची तार फार बारीक निघते. 

७. धारणाशाक्ति, बळकटपणा.-तांब्याच्या तारेचा एक 
तुकडा घेऊन तो बांकवावा त्याची गुंडाळी करावी व उलगडून 
पिळवटावा. हा तुकडा मोडतो काय १-नाहीं. १-ह्यावरून 
तांब्याची तार कशी आहे असे तुम्ही म्हणाल १-तांब्याची तार 
फार लवचीक व वळकट आहे. तांब्याच्या तारेस खूब मोठे 
वजन टांगावें. नंतर तेंच वजन शिक्षाच्या तितक्याच जाडीच्या 
तारेस टांगावे. शिशाची तार लागलीच तुटते. ह्या तांब्याच्या 
छणावरून त्याला काय म्हणावयाचे £-तांबे धारक आहे.--- 

८. नाद्‌.-तांब्याचा पत्रा जमिनीवर आपटावा किंवा चिम- 
टींत धरून त्यावर पेनसिळल आपटावी. 


तुमच्या काय लक्ष्यांत 
आलें (-तांब्याळा फार नाद आहे.--- 


२, तांब्यापासून होणारे मिश्च धातु. 
अतिशय कडक उष्णता ठाविल्याने तांब्याचा रस होतो. 
मग त्यांत दुसरा वाटेळ तो धातु मिसळतां येतो. 
अधिक धातु एकत्र मिसळून होणाऱ्या नव्या 
म्हणतात £-मिश्रथातु, 
होतात, 


दोन किंवा 
धातूला कायं 
भाब्यापासून कित्येक मिश्रधातु तयार 
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१. वितळ.-हें एक चकचकीत पिवळें फुलपात्र आहे पहा, 
हें कशाचे केलेलें आहे १-पितळेचे.-पितळ हा मिश्र धातु आहे, 
हा तांबें व जस्त ह्यांच्या मिश्रणाने बनता. पितळ फार उपयोगी 
धातु आहे. पितळेचे काय काय जिन्नस करितात सांगा पाहूं! 

२. कांसें.-ही घंटा पहा. हीसुद्धा मिश्र धातूचीच केलेली 
आहे. ह्यांचे नांव. कांसे. कांसे हें तांबे व कथील यांचें 
मिश्रण होय. घंटा कांश्याच्या कां करितात £-कांशाला नांद 
फार व गोड आहे म्हणून.-कांशाच्या आणखी कोणकोणत्या 
वस्तु करितात! 


३. इतर मिश्रघातु.-तांबे, कथीळ व जस्त यांच्या मिश्र- 
णाने ब्रांझ धातु होतो. इंग्लंडांतील पेनी, हाफपेनी व फार्दिंग 
हीं नाणी ब्रांझ धातूची करितात. ह्यांपैकी एखादें नाणें संग्रही अस- 
ल्यास मुलांस दाखवावे. पूर्वी ब्रांझ धातूच्या तरवारी, भाळे व 
बर्च्या करीत असत. हल्ली पुतळे वगेरे करितात. हा घालु 
आपलेकडे फारसा प्रचारांत नाहीं. तरी आतां लवकरच आप- 
लेकडे त्रांझ धातूर्ची नाणी व्हावयाची आहेत. प्यूटर, निकेळ व 
जर्मन सिलव्हर ह्या पांढऱ्या मिश्र धातु तांब्यापासूनच होतात. 
तिन्ही धातूंच्या वस्तु किंवा पत्रे मुलांस दाखवावे. साव्हरीन व 
रुपया मुलांस दाखवावा. ही नाणीं कशाची केलेलीं आहेत! हीं 
आुद्ध सोन्यारुप्याचीं केलेलीं नाहींत. ही शुद्ध सोन्यारुप्यार्ची 
केली असती तर तीं फार मक झालीं असतीं ब फार लवकर 
झिजून जातीं. तीं टिकाऊ होण्याकरितां सोन्यांत व रुप्यांत 
थोडें थोडें तांबे मिसळून केलेलीं आहेत. अर्थात सोन्यारुप्याची 
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नाणीं हौंसुद्धां मिश्नधातूंचींच केलेलीं असतात, 
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३. ताब्याचे उपयोग. 

तांब्रे शुद्ध व मिश्र अशा दोहो स्थितींत फार उपयोगी आहे. 
तांब्याचे पातळ पत्रे होतात व त्याची तार निघते यामुळे तें 
विशेष उपयोगी झाळें आहे. तांब्याची सर्व प्रकारचीं भांडी 
होत्तात. 
_ तांब्याची भांडी नेहमीं घांसून व पुसून कोरडी करून 
ठेवावी. कां! तांब्याच्या व पितळेच्या भांड्यांस आंतून कल्हई 
करून मग तीं स्वयंपाकांत वापरावी. कल्हई दिल्यावांचून 
तांब्यापितळेच्या भांड्यांत आंबट पदार्थ ठेवूं नयेत. कां? 

मोठाल्या गलबतांचीं बुडे तांब्याच्या पत्र्यांनी मढवितात 
तेणेकरून तीं एकतर मजबूत होतात व दुसरे पाण्यांत वाढ- 
णाऱ्या वनस्पति व प्राणि त्यांचे बुडांस चिकटून राहून वाढत 
नाहींत. तांब्याच्या पत्र्यावरील गंज विषारी असल्यामुळें वन- 
स्पति व प्राणि त्यानें मरून जातात. गलबतांचे बुडांस वन- 
स्पति व प्राणि चिकटून वाढल्यामुळे गलबतांस झपाट्याने पाणी 
तोडितां येत नाहीं व त्यांचे गतीस अडथळा होतो. 

४. तांबे कसं मिळतें. 

तांबे खाणींतून खणून काढितात तेव्हां अशुद्ध स्थितींत सांप- 
डतें. तांब्याची अश्युद्ध धातु मुलांस दाखवावी, अशुद्ध तांबे 
शुद्ध करण्याकरितां तें अनेक वेळां तापवून लाल करावें लागतें 
च अनेक वेळां त्याचा रस करावा लागतो. तांबे अशुद्ध 
स्थितींत बहुधा गंधक व लोखंड यांशीं मिश्र झालेले असतें. 
क्वचित शुद्ध तांबेंदी खाणींत सांपडतें. 


खन 


( ५९ ) 
पाठ तेविसावा. 
रपे. 

पाठाचें साहित्य.-एक कोरा, एक मळठेला व एक गंघ- 
कांत घाळून ठेवलेला रुपया; सवे धातूंचे सारख्या आकाराचे 
ब जाडीचे पत्रे, पैसा, रुप्याचा वर्ख, रुप्याची तार, रुप्याचा 
दोन गुंजा वजनाचा खडा व अशुद्ध स्पे. 

१. गुणधम. 

एक कोरा रुपया मुलांचे हातांत देऊन त्यांजकडून त्याचे 
निरीक्षण करवावें व मागील पाठाप्रमाणेंच मुलांकडून रुप्याचे 
गुणधर्म काहून घ्यावे, 

१. रंग.-रुप्याचा रंग स्वच्छ पांढरा आहे. कथील व 
जस्त यांच्या पांढऱया रंगाशी रुप्याचे पांढऱ्या रंगाची तुलना 
करवावी व भेद विचारून ध्यावा. 

२. चकाकी.-रुप्याची वस्तु चांगळी घांसळी असतां तिच्या 
अंगीं'खूब तेजदार चकाकी येते. कथीलही पुष्कळ घांसलें 
असतां त्याच्या अंगी तेजदार चकाकी येते, पण रुप्याशीं लावून 
पाहिळें तर ते मळकट दिसते, घांसळेळा कथिलाचा तुकडा व 
कोरा रुपया अगर रुप्याचा पत्रा ह्यांची तुलना करवावी. 

३. वजन.--जमेळ तर सारख्या आकाराचे व जाडीचे 
सोन्याशिवाय इतर सवे धातूंचे पत्रे मुलांचे हातीं देऊन वजना- 
संबंधाने तुलना करवावी. काय अनुभवास आलें £-शिद्या- 
खेरीज इतर सर्व धातुंपेक्षां रुपं आधिक जड आहे.- 

४. काठिण्य किंवा काठिणपणा.-शुद्ध रुप्याचा पत्रा 
मुलांचे हाती द्यावा, तो नखाने खरवडतो व चांगल्या तिखट 
चाकूने कापला जातो, हें मुलांस दाखवावे, तांब्यापेक्षां रुपे 


( ६० ) 


मऊ आहे अर्स त्यांस प्रत्यक्ष दाखवार्वे. नंतर रुपयाची व 
झुद्ध रुप्याच्या पत्र्याची तुलना करवावी. . रुपया शुद्ध रुप्याच्या 
पत्र्याशतका मऊ नाहीं हें मुलांकड्टून काढून घ्यावे. रुपया 
कशाचा केलेला असावा £-रुपें व तांबे ह्यांच्या मिश्र घातूचा.- 
रुपया करण्यास रुप्यांत तांबे कां मिसळतात १--तांबें रुप्याहून 
कठीण आहे, म्हणून रुपयाची मिश्र धातु रुप्याहून कठीण 
होते.-रुप्याचे नाण्यांत अकरा भाग रुपें. व एक भाग तांबे असे 
मिश्रण असते. तितक्या तांब्याने रुप्याचा रंग व चकाकी 
बदलत नाहीं, फक्त त्यास पूर्वीपेक्षा कठीणपणा मात्र येतो. 

५. घनवर्धेनीयता.-रुप्याचा वर्ख दाखवावा. रुप्याचे 
वर्ख इतके पातळ करितां येतात कों, दहा हजार वर्ख एकावर 
एक ठेविले तर त्यांची उंची फक्त एक इच होते. ह्यावरून 
काय अनुमान निघतें !-( सोनें खरीज करून ) इतर सवे घावू- 
पेक्षां रुपं जास्त घनवर्धनीय आहे.--- 

६. तंतुभवनीयता व धारणाशाक्ति.-रुप्याच्या फार वारीक 
तारेचा तुकडा दाखवावा. ह्यावरून तुम्हाला काय समजलें !-- 
रुप्याची तार आतिशय वारीक निघते.-तसेंच त्याच्यांत घारणा- 
शक्ति म्हणजे बळकटपणाही फार आहे हे ह्या तारेवरूनच सम- 
जते, बळकटपणा नसता तर बारीक तार निघतां निघतांच ती 
मोडली असती. एका ( ट्राय ) पोंड रुप्याची तार चारों 
चाळीस मेल लांब निघते. म्हणजे सरासरी अर्धी गुंज रुप्याची 
तीनशे हात लांब तार निघते. 

७. रुपें गंजत नाहीं.-हा दुसरा जुना रुपया पहा. हा 
थोडा देखील कोठें गंजला नाही. लोखंडाचा गजठेळा पत्रा 
दाखवून त्याची रुपयाशीं तुलना करवावी, हवा किंवा पाणी लागू- 
नही रुपें गेजत नाद्दी, असें आहे तरी गेधकापुढें त्याचा टिकाव 
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लागत नाहीं. गंधक लागून तें मळकट 'होतें, त्याची चकाकी 
जाते व ते शिश्यासारखें दिसूं लागते. मुद्दाम गंधकांत ठेविळेला 
रुपया दाखवावा. रुपें विस्तवांत घातळें असतां धुराने व ज्वालेनेही 
असेंच मळकट होतें. एंक रुपया विस्तवांत घालून तोंपवून 
.दाखवांवा. गंधक, विस्तव वगैरे एक दोन गोष्टींशिवाय रूपें 
नुसत्या हवापाण्यांनीं मळत किंवा गंजत नाहीं, ह्यामुळे त्यास 
कसला धातु म्हणतात £-मूल्यवान धातु.-आणखी मूल्यवान 
घातु कोणता £-सोनें.- 

८. रुप्यास रुचि व वास नाहीत.-रुपया व पैसा जिभेस 
“लावून पाहण्यास व हूंगण्यास सांगावा, काय आढळले १- 
तांब्याप्रमाणे रुप्यास कोणतीही 'चव किंबा वास नाहीं.- 

२. उपयोग. 

रप्याची नाणीं करितात. रुप्याचे नाण्यांची नांवें व त्यांच्या 
किंमती हीं विचारावी. सर्व नार्णी मुलांस प्रत्यक्ष दाखवावी. 
रुप्याऐवजीं कथील किंवा जस्त ह्यांची नाणीं कां करीत नाहींत? 
-त्या धातूंपेक्षां रुपं थोडे सांपडतें म्हणून त्यास किंमत जास्त 
असते, आणि त्यामुळें ते नाण्यांचे जास्त उपयोगीं पडतें.-रुप्याची 
अनेक प्रकारचीं भांडीं ब दागिने करितात, स्वच्छ पांढरा रंग 
व चकाकी ह्यांमुळे तीं भांडी व दागिने सुदर दिसतात. रुपें मळत 
नाहीं, त्यास रुचि किंवा वास नाहीं, त्यानें पदार्थ कळंकत नाहीं, 
म्हणून रुप्याचीं भांडीं पाणी पिण्यास व खाण्याचे पंदार्थ घेण्यास 
उपयोगीं पडतात, 

३. रुपे कसं मिळते. 

रर्पे खाणीत सांपडते. तें कधीं शुद्ध व कधीं अशुद्ध असते, 
अशुद्ध रुपें मुलांस दाखवावे. अशुद्ध स्थितींत शिसें व तांबे 
हीं त्याशी बहुतकरून मिसळलेली असतात, रूप शुद्ध कर- 
ण्यास फार खटपट करावी लागते. 

६ &ळळवळॅकककस्स्स्र 


(६२) 
पाठ चोषिसावा, 
साने. 
पाठाचें साहित्य.-सोन्याचें नाणे किंवा दागिना, पितळेचे 
भांडे, एका आकाराचे व जाडीचे सर्व धातूचे पत्रे, अघधेली 
देडकी, शिसे, सोन्याचा वख, अर्धी गुंज सोनें व सोन्याची 
बारीक तार, 
१. गुणधमे. 
मुलांस सोन्याचें नाणे किंवा एखादा दागिना दाखवावा. 
१. रंग.-सोन्याचा रंग पिवळा आहे. सोनें हा एकच 
धातु पिवळ्या रंगाचा आहे. पितळेचे. भांडे दाखवावे 


पितळ पिवळें नसतें काय १-होय.-मग सोनें हा एकच पिवळा 
धातु कसा £-पितळ पिवळें असतं; पण ती मिश्र धात आहे 


२. चकाकी.-साव्हरीन किंवा उजळा दिलेला सोन्याचा 
दागिना दाखवावा. त्याची घांसलेल्या पितळेच्या भांड्याशीं 
तुलना करवावी, व भद विचारावा.-सोन्याला अतिशय चचकाकी 
असते. पितळ घांसळे असतां तेंही तसंच चकचकीत दिसत 
पण ते थोड्या वेळाने विटते. सोनें कधाहा विटत नाहीं किंवा 
गंजत नाहीं. सोन्याला ह्या गणावरून कसला धात म्हटलें 
आहे £:-मूल्यवान घातु.-तांबे लाखड, पितळ हीं कक्षाने विट- 
तात. व ग्ंजतात ते विचारावे. सोनें विनिगरपेक्षां जळाल 
आसिडानेंही गंजत नाहीं कों विटत नाहीं 

३. वजन.-साव्हरीन व अघेली 
व सारख्या जाडीचे सर्व धातंचे ल 
कांट्यांत वजन करवावे, आणि सोनें 
जड़ आहे हं मुलांकडून काढून घ्यावें 


किवा एकाच आकाराचे 
[न पत्रे हातावर अगर 
सवे घातूेत आधिक 


1) 


(६३) 
- ७. काठिण्य.-शिसें व शुद्ध सोने दाखवावे. सोनें शिक्या- 
प्रमाणे नखाने खरवडतें व चांकूने कापितां येते, इतकें त॑ मऊ 
असतें. नाणीं, दागिने वगेरेस आुद्ध सोनें वापरितात काय £- 
नाहीं. त्यांत तांबे मिसळून त्यास कठीणपणा आणितात.- 

५. घनवधेनीयता.-सोन्याचा वख दाखवावा. दोन लक्ष 
ठ्यायश्ीं हजार वर्ख एकावर एंक ठेविले तर त्यांची उंची एक 
इंच भरते. सोन्याचे वखे इतके पातळ करितां येतात. एक 
इंचांत रुप्यांचे अति पातळ वख किती मावतात १-दहा हजार.- 
ह्यावरून काय अनुमान निघतें £-सोनें सर्व धातूंत अत्यंत घन- 
वर्धनीय आहे.-सरासरी अर्थी गुंज वजनाचा सोन्याचा कण 
मुलांस दाखवावा. इतक्या सोन्याचा तुमच्या स्लेटीइतका (सुमारें 
६० चोरस इंच ) लांब रुंद पातळ पत्रा करितां येतो. 

६. .तंतुभवनीयता.-सोन्याच्या बारीक तारेचा तुकडा 
दाखवावा. सोन्याची तार अतिदाय बारीक निघते.. अर्धा 
गुंज सोन्याची सुमारें.साडेतानशे हात लांब तार निघते. 

७. धारणादाक्ति.-सोन्याचे पातळ पत्रे कां बरें होतात १- 
ते फार मऊ आहे म्हणून.-हें एक कारण झालें; पण शिसेंही 
तसेंच मऊ असते, त्याचेही तसेच पातळ पत्रे होतील काय १- 
नाहीं.-असें कां £-शिसे. बळकट नाहीं. पण सोनें फार बळ- 
कट असल्यामुळे त्याचे कण एकमेकांस सोडीत नाहींत. 
त्याच्यांत धारणाशक्ति फार आहे. म्हणून त्याचे पातळ पत्रे 
होतात व बारीक तार निघते.-- 

८. सोने फार थोडें सांपडतें म्हणून अतिशय महाग असते. 
साव्हरीन, अधेळी व दिडको दाखवावो. साव्हरीनची किमत 
तीस अघेल्या किंवा नऊशे साठ दिडक्यांइतकी आहे. साव्ह- 
रीनची किंमत इतकी जास्त कां !-सोनें फार थोड्या ठिकाणी 
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व फार थोडें सांपडते, म्हणून त्यास किंमत फार पडते. 
सोन्याचा लहानसा तुकडा दिल्याने आपल्याला शिसे, कथील, 
तांबे, लोखंड, जस्त, पितळ इत्यादि धातूंचे केवढाले तरी 
मोठाळे गोळे किंवा कांबी विकत घेतां येतात, 
२. उपयोग. 

किंमतवान व दिसण्यांत सुंदर असून न विटतां व न गंजतां 
सदोदित सारखें चकचकीत राहण्याचा गुण सोन्यांत असल्या- 
मुळें त्याचे फार प्राचीन काळापासून लोक दागिने करीत आले 
आहेत. सोन्याचे दागिन्यांची नांवें मुलांस विचारावी. 
सोन्याच्या आंगच्या घनवर्धनीयता व तेतुभवनीयता ह्या गुणांनी 
त्याचे हवे तसे नक्षीदार दागिने तयार करितां येतात. . त्याची 
प्राचोन काळापासून नाणीं पाडितात. नाण्यांत गरुद्ध सोनें नसतें. 
अकरा भाग सोन्यांत एक भाग तांबें मिसळून त्याचीं नाणी 
करितात. 

३. सोने कसं मिळते. 

इतर धातूंप्रमाणें सोनें अशुद्ध स्थितींत सांपडत नाहीं. तें 
कणांच्या किंवा कांडयांच्या रूपाने नदीच्या वाळुंत, खार्णातील' 
मातीत किंवा खडकांत मिसळलेले सांपडतें. 


पाठ पंचविसावा. 


"५-५८/५८/५---- 


दिवस ब रात्र. 
पाठाचें साहित्य.-मेणबत्ती किंवा दिवा, मधोमध सळई 
बसाबिळेला लांकडाचा किंवा मातीचा गोल, काळ्या कागदाचा 
शांकु, 


सूचना.--हा पाठ रात्री काळोख पडल्यावर द्यावा. किंवा 
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खिडक्या, दरवाजे बंद करून काळोख केलेल्या खोलींत हा 
'पाठ द्यावा, णक 807/रॅ/ शिक 

_ टेबळावर मेणबत्ती किंवा दिवा लावून ठेवावा व गोल 
त्या समोर धरावा. गोलांचा बरोबर अधी भाग प्रकारात 
'होता. व अर्ध्या भागावर काळोख असतो ही गोष्टं मुलांचे 
नजरेस आणावी, गोलाची सावळी कोणत्या दिशेने व कोणत्या 
'आकाराची पडली आहे!-दिव्याचे भिन्न अंगास सावली 
पडळी आहे व सावलीचा आकार शंकूसारखा आहे.-साव- 
'लहीचा आकार मुलांस बरोबर समजण्याकरितां काळ्या काग- 
दाचा पोकळ इांकु करून तो गोलाचे दुसरे बाजूस लावून 
दाखवावा. समजा कीं, दिवा हा सूर्य आहें व गोळ ही आपली 
पृथ्वी आहे. आतां हा दिवा व गोल जसे स्थिर आहेत तशीं सूर्य 
व प्रथ्वी हो जर स्थिरच असतीं तर दिवस व रात्र हीं होतींना; 
जेथे दिवस तेथे नेहमीं दिवस, व रात्र तेथें नेहमीं रात्रच राहिली 
असती. आपल्याला दिवस व रात्र हीं दोन्ही होतात यावरून 
तुम्ही काय सांगूं दाकाल £-पृथ्वी व सूर्य हीं दोघेही स्थिर नाहींत; 

या दोहॉफ्कीं निदान एक तरी फिरत असलें पाहिजे.-बरोबर,-- 
ह्या गोलावर मी तीन चार ठिकाणीं खडूनं खुणा करितों आणि 
गोल न हार्लवतां हा दिवा चेंडूभोवती हळू हळू सारखा 
फिरविता. गोलाच्या प्रत्येक खुणेवर दिव्याच्या अध्यो प्रदक्षिणेंत 
उजेड व अर्ध्या प्रदक्षिणेंत काळोख पडतो हें नीट पहा. दिवा 
व गोल हीं सूर्य व एथ्वी अशी आपण मानिलीं आहेत, तेव्हां 
यावरून तुम्ही काय सांगूं शकाल १-दिवस व रात्र होण्यास 
सूर्य एथ्वीभोवती फिरत असावा,-आतां दिवा टेबलावर 
जञ्ञागच्या जागीं ठेवून हा गोळ ( त्याचा आंस-सळई--धरून ) 
त्याच्या अंगाभोवती फिरवितो, आताही गोलावराल प्रत्येक 
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खुणेवर गोलाच्या अव्या प्रदक्षिणंत उजेड व अध्या प्रदक्षिणेंत 
काळोख पडतो नीट पहा. आतां तुम्ही दिवस व रात्र 
होण्याचे काय कारण सांगू दाकाल १-प्रथ्वी आपल्या आंसावर 
आपल्या अंगाभावतीं फिरत असून सूर्य स्थिर असावा.-तर मग 
दिवस व रात्र होण्याचीं निरनिराळीं दोन कारणें असूं शकतील 
असे झालें, आतां या दोहोंपेक्ती खरें कोणतें असावें तें आप- 
ल्याला ठरविले पाहिजे. सकाळीं, दुपारी ब सायंकाळी सर्व कोठें 
असता त विचारून घ्याव व त्यावरून आपल्याला ह्या दोन कार- 
णांपक| कोणत कारण खरें असावें असं दिसतें म्हणून विचारावे.- 
सूर्य प्रथ्वाभावती नित्य फिरतो व आपण स्थिर आहो, त्याम- 
ळच दिवस व रात्र होतात असें आपल्याला प्रत्यक्ष दिसते.- 
बरोबर. तसे दिसते खरें; पण तें खरें नाहीं. खरी गोष्ट 
निराळीच आहे. तुम्ही आगगाडींत, गलबतांत किंवा बोटीत 
बसून जातांना भोवतालची झाडे, डोंगर वगेरेकडे कधी पाहिल 
आहे काय? तेव्हां आपल्याला काय दिसतें १-आपण स्थिर 
असून झाडें, डोंगर वगेरे पुढून धांवत येऊन मागें जातात असें 
दिसतं.-पण खरोखर आपण पुढें पुढें जात असतों व झाडें डोंगर 
वगेरे स्थिरच, असतात. त्याचप्रमाणें सूर्य जरी आपल्याला 
चालतोसा दिसतो तरी तो खरोखर चालत नाहीं; स्थिरच आहे. 
आपली पृथ्वी आपल्या आंसावर आपल्या अंगाभोवती चोवीस 
तासांत एक प्रदक्षिणा करिते, म्हणून दिवस व रात्र होतात, 


फळ्यावरीलळ टिप्पण. 
पृथ्वी आपल्या आंसावर आपल्या अंगाभोवती फिरते. 
एथ्वीच्या फिरण्याने दिवस व रात्र हां होतात, 


“> 


|) णे 
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पाठ सव्विसावा. 


भूमि व ससुद्र 

पाठाचें साहित्य.-दोन मोठाल्या लांकडी फळ्या, चिकण- 
माती, पाणी, पाणी दिपण्याची झारी, लांकडाची अगर धातूची 

कोरणी व कागद. 
पूवे तयारीं.-मुलांस. केव्हां तरी एक दोनदां बाहेर फिराव- 
यास नेऊन गांवाभोवतालचा प्रदेश दाखवावा. गांवाजवळ 
हानशी टेकडी किंवा डोंगर असेल तर त्याजवर मुलांस घेऊन 
जाऊन तेथून भोवतालचा दूरवर दिसणारा प्रदेश, जमिर्नाचा 
उंचसखल भाग, ओढा, नदी, तळें, झाडें, घरें, वगेरे वरून 
खालीं पाहिलें असतां कशी दिसतात इत्यादि गोष्टी मुलांस दाख- 
वून ठेवाव्या. तसेंच गांवाजवळ समुद्र असल्यास तो दाख- 
वून ठेवावा. ह्या सर्वे माहितीचा उपयोग पाठांतीळ गोष्टी 
मुलांस नीट समजावून देण्याकडे करावा. 
बालशिक्षण भाग दुसरा यांतील पहिल्या तीन पाठांची प्रथम 
क्यांत उजळणी करावी, व पावसाचें पाणी कांही जमिनींत 
मुरते आणि पुष्कळ पाणी उतारावरून सखल जागेकडे वाहते, 
तेथून तें नाल्यांत, नाल्यांतून ओढ्यांत व शेवटीं नदीत वाहून 
जातें; कांही पाणी तळ्यांत वाहून जाते, ह्या गोष्टी मुलांकडून 
काढून घ्याव्या. मुलांना, नदींतळें पाणीही खालीं खालीं वाहत 
जातच असते तें अखर कोठें जाते? नद्या पुष्कळ आहेत. ह्या सर्व 
नद्यांतळें वाहून गेळेळें पाणी ज्यांत मावेळ असें एखादें मोठें 
खांचाड कोठें तरी असलें पाहिजे. असळें खांचाड तम्हास माहीत 
आहे काय! त्यालाच समुद्र म्हणतात, परवां आपण त्या टेंकडी> 


वरून जो मरदेश पाहिला त्या प्रदेशाची प्रतिमा ह्या लांकडी 
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फळीवर चिकणमातीरनें-केंवा वाळुने-करूं या, टेकडी, ओढा 
नदी, गांव, झाडे, तळें इत्यादिकांचा बोध स्पष्टपणें होईल 
अशी प्रतिमा बनवावी व मुलांनीं पाहिलेल्या गोष्टींचा त्या 
प्रतिमेश[ मेळ घालावा. ह्या टेकडीवर पावसाळ्यांत पाणी 
पडतं ते.अखर करस खाली येतें ब त्याचा ओढा बनून तो ह्या 
नदोंत कसा वाहतो तें पहा. मी ह्या प्रतिमेतल्या टेकडीवर 
झारीने पाणी ओतितो. आतां ह्या नदीचें पाणी वाहत जात 
जात अखेर तें समुद्रांत जाईल. समुद्र कसा असतो तें दाखं- 
विण्याकारेतां मी तुम्हाला दुसरी एक प्रतिमा करून दाखविता. 
ह्या प्रतिमंत डोंगरापासून निघालेल्या एक दोन नद्या समु- 
द्रास मिळालेल्या दाखवाव्या. समुद्र मुलांस प्रत्यक्ष दाख- 
वितां येण्यासारखा नसल्यास तळ्यावरून व तेंही जवळपास 
नसेल तर प्रतिमवरून समजूत करून द्यावी. 

मुलांनो, आपण जमिनीवर राहतों. जमीन कोठें उंच 
कोठें सखऴ असते. समुद्राचा वरचा पृष्ठभागहदी असाच उंच 
सखल असेल काय -नाहीं. पाण्याचा पृष्ठभाग नेहमीं सपाट 
असतो, म्हृणून समुद्रही सपाट असला पाहिजे.-समुद्राचा तळही 
तसाच सपाट असेल काय !-पाणी सांचळेल्या खळग्यांचा किंवा 
तळ्यांचा तळचा भाग सपाटच असतो असें नाहीं. तो कडेला 
उंच व मध्यें खोळ असतो व तळाशी उंचसखलही असतो. 
म्हणून समुद्राचा तळही सपाट असत नाहीं.-जमिनीवरून 
जाण्यास जश्लीं गाडी, आगगाडी इत्यादि वाहने असतात तशीं 
समुद्रावर होडी, गलबत, बोट वगेरे लहान मोठी वाहने चालतात. 
कागदाची होडी करून प्रतिमेंतीळ समुद्रावर चालवून दाख- 
वावी. जमिनीवर देते पिकतात, गवत उगवते, झाडें वाढतात. 
समुद्रापासूनही आपल्यास अनेक उपयोग आहेत, समुद्रांत मासे 


४: ४ 
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सांपडतात, समुद्राचे पाण्यापासून मीठ पिकते इत्यादि. समु-' 
द्राच पाणी कितीही आटले तरी तं समजण्यासारखे. कमी. होत' 
नाहीं. समुद्राच्या पाण्याची उन्हाळाभर वाफ होते.व मगं 


तिचे ढग होऊन पाऊस पडतो. 


पाठ सत्ताविसावा. 


गवत. 

पाठाचें साहित्य.-दोन चार प्रकारचे फुलें व बी आलेलें 
मुळांपासून उपटलेळें पुष्कळसे गवत, भात, गहूं, बाजरी, 
जोंधळा, मका, वरी, नाचणी, बोरू, ऊंस, यांचीं ओली .अगर 
वाळलेलीं सबंध ताटे. गवताच्या गंजी व यंत्रांत दाबलेले गव- 
ताचे गडे ही जमेल तर मुलांस दाखवून ठेवावीं. 

बालशिक्षण भाग पहिला पाठ एकोणिसावा वाचून त्यांतील 
विषयाची पाठाचे आरंभी उजळणी करावी. मुळांसुद्धां उपट- 
लेली व फुलें, बीं वगेरे आलेली गवताची एकेक काडी प्रत्येक 
मुलास द्यावी, तिचें निरीक्षण मुलांकडून करवावें व त्यांजकडून' 
पुढील प्रश्नांची योग्य उत्तरें काढून घ्यावी. तुमचे हातांत काय 
आहे! ते कोठें उगवते! त्याचा रंग? गवत कोणत्या दिवसांत 
उगवतेंव वाढतं ? त्या वेळच्या व इतर दिवसांतल्या कुरणांच्या व 
रानांच्या देखाव्यांत काय अंतर असतें? ह्या गवताच्या कार्डाचे' 
भाग मी सुटे कारितो तसे तुम्हीही करा, ह्या भागाला आपण 
काय म्हणतों !-गवताची पाती.-गवताची पाती हें वस्तुतः गव- 
ताचें काय आहे £-गवताचें पान.-गवताचीं पानें किंवा पात्या 
त्याच्या कोणत्या भागापासून फुटतात (-त्याच्या खोडाला मध्यें 
मध्यें गांठी किंवा डोळे असतात तेथून त्याच्या पात्या निघतात.-- 


(७०) 
गवताच्या पातीचा आक्रार कसा आहे.-पातीचा आकार लांबट 
पे चाळा असून तिळा शेवटीं टोंक आहे.-गवताची पातं 
झ्या उजडाकडे धरून पहा. काय दिसून येतें !-पातीतल्या 
बशरा घुडापासून शेड्यापर्यथेत समांतर उभ्या आहेत.-गवताचा 

एट पाकळ असत्पे तरी तो बळकट असतो, सहज मोडत 
नाहा. त्यास मर्थ्ये मर्ध्ये ज्या गांठी किंवा डोळे असतात त्यांनी 
त्यास जास्त बळकटी येते. ह्या गोष्टी मुलांकडून काहून घ्याव्या. 
गवताच्या खोडाच्या शेड्याशीं तुरा आलेला असतो त्याकडे 
सुंलांचे लक्ष लावावे. तीं गवताची फुलें होत. फळे पूर्ण फुळून 
चाळळा म्हणजे गवतावर बीं धरते. बहुतेक जातींच्या गवतास 
बबयाचचे कणीसच येतें. तें बीं हलके असन वाळले म्हणजे 
वाऱ्याबरोबर चोहोकडे पसरतें व त्यापासून पुढील वर्षी नवें 
गवत उगवते. गवताच्या फुलांचे व बियांचे सर्व प्रकार मलांस 
दाखवून त्यांजकडून ह्या सव गोष्ट काढन घ्याव्या 
जनावरांकारेतां गवत कापून ठेवावयाचे तें गवतास फे 
अऊन बा धरण्याचे सुमारास गवत ओले आहे तोंच कापितात 
ब उन्हांत वाळवून त्याच्या गुंड्या बांधितात ह्या गुंड्यांच्या 
साठाल्या गंज्या घालतात किंवा तें यंत्रांत दाबून 
चाधतात. गवत वाळून कोळ झाल्यावर कापिळें 
पात्या, ऊळ, बीं वगेरे सव झडून जाऊन नुसते दां 
त्यास काहा नसते, व जनावरें असले गवत मना 
नाहात. ह्या गोष्टी क्रमाक्रमाने मुलांकडन विचा 
गवत जनावरांस खावयास, घरें 
बास उपयोगीं पडते. कित्येक जातीचें गवत उ 
8: - कित्येक जातींच्या गवताचा परदेशांत र 
कामातही उपयोग करितात. 


त्याचे गठ्ठे 
तर त्याच्या 
ड़ राहतात, 
पासून खात 
र्न ध्याव्या 
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, मात, गहूं, मका, जोंधळा, बाजरी, वरी, नाचंणी वगेर 
धान्यांस तुणधान्यें म्हणतात. ही सवे गवताच्याच जातीपेकीं 
होत. ऊंस, बोरू ही देखील गवतेच आहित. ह्या गोष्टी 
मुलांस धान्यांच्या वगेरे ताटांचे नमुने दाखवून नीट समजावून 
द्याव्या, आणि मोठे वृक्ष, लहान. झाडें, वेली व गवते असे 
अगदीं थूल दृष्टीनें समजणारे व मुलांस आतांपर्यंत शिकविलेळे 
वनस्पतींचे प्रकार त्यांच्या लक्षांत आणून द्यावे. 


पाठ अठाविसावा. 


गह. 
पाठाचें साहित्य.-ओंब्या आठेलीं व मुळासकट उपटलेली 
गव्हाची हिरवीं झाडें, तशींच परंतु वाळलेली कांही. झाडें, 
चांगला चाकू, तीन प्रकारचे मूठ मूठ गहूं, . कणीक, . रवा; 
मुळें व मोड फुटलेळे गव्हाचे दहा बारा दाणे आणि बाजरी; 
जोंधळा, वगेरे धान्ये. » 
१. आकार. 
गहूं, बाजरी, जोंधळा, मका, वरी, नांचणी व भात या 
धान्यांचे थोडथोडे दाणे मुलांजवळ देऊन त्यांची परस्पर 
तुलना करवावी, गव्हाचा दाणा लांबट व जाडीच्या मानानें आंखूड 
असून त्यास टोंक नाहीं हें मुलांकडून काढून घ्यावें. ग्ह 
मुख्यत्वे तान जातीचे आहेत. ते दाखवून त्या तिहदीच्या आकार 
रांतील भेद विचारून घ्यावा. 
२, रंग. 
गव्हांचा रंग साधारणतः पिवळट तपकिरी असतो. गव्हाचे 
बनशी, खपले व पोटे हे मुख्य. तीन प्रकार दाखवावे. त्यांच्या 
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रंगांतीलं भेद विचारून घ्यावा. खपल्या गव्हांस तांबूस रंगाची 
च पोट्या गव्हांस पांदुरक्‍या रंगाची झांक़र भसते. 
/ ३. बाह्यस्वरूप. 
गव्हाचा दाणा लक्षपूर्वक पहा. काय दिसतें १-गव्हांचे 
दाण्याचे एका अंगास मधोमध एक खोबण आहे व तों दुसरे ४ 
बाजूनें वाटोळा आहे.-आतां वाटोळ्या बाजूच्या बुडाशी पहा. 
काय दिसतें !-तेथं टोकाची जणूं कांहीं ढलपी काढली आहे 
किंवा तं टोंक चिबळें आहे असे दिसते.-बरोबर. एका बाजूला 
लाब्रट खोबण व नाक चिमल्यासारखें दिसणें ह्या दोन गोष्टी 
संबंधाने गव्हाची इतर धान्यांशीं तुलना करवावी. 
४. गव्हाच्या आंत काय असते? 
चांगल्या चाकूचें पात खोबणीवर ठेवून गव्हाचे कांहीं दाणे 
मधोमध कापावे व तीं अधुर्के मुलांजवळ देऊन त्यांचें परीक्षण 
करवार्वे. ( १ ) बाहेरचा कोडा किंवा सालपट (२) 
आताळ पांढुरका भाग व ( ३) आंतले बाजूस दुमडलेला 
अकुर त्याजकडून दाखवून ध्यावा, [आकृति ५ पहा.] गव्हाच्या 
छदार्चे फळ्यावर मोठें चित्र काढन मुलांस ते भाग-विशेषरेकरून 
तिसरा भाग-नीट समजावून द्यावे, तिसरा भाग हंच गव्हाचे 
छोटे झाड होय, व दुसरा भाग हें त्या अंकुराचें अन्न होय, 
गव्हातला अकुर वाढूं लागतो तेव्हां दुसरा भाग त्यास उपयोगी 
पडतो. पाहिला भाग म्हणजे कोंडा हें केवळ आच्छादन 
होय. ह्या गोष्टी मुलांचे लक्षांत आणून द्याव्या, 
५. गट्ट कसा उगवतो? 
आपण गव्हाचा दाणा कापला तेव्हां चिंबलेल्या नाकाखाली 
आपल्याला त्यांत काय आढळले ? तो अंक्र प्रथम वाढतांना 
त्याला क्याची जरूर लागेल! त्यास लागणाऱ्या अन्नाचा परवठा 
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कोठें असतो १ हे पहा मी लांकडाच्या ओलसर किसांत थोडेसे 
गह ठेविळे होते. हे घेऊन त्यांचे नीट परीक्षण करा. गव्हाची 
एक बाजूची पन्हळी तशीच कायम आहे, चिंबलेल्या नाका- 
जवळ दोन तान मुळें फुटून तीं खाळचे अंगास गेलीं आहेत, 
व॒ एंक मोड वर गेला आहे, ह्या गोष्टी मुलांकडून काढून 
घ्याव्या. उगवणाऱ्या गव्हाचे मोठें चित्र [आकृति & पहा. ] 
फळ्यावर काढून मुलांकडून त्यावर सर्व भाग नीट दाखवून 
घ्यावे व त्यांविषयी त्यांची नीट समजूत करून द्यावी, गव्हाचा 
दाणा चिरमुटल्या सारखा दिसत आहे ह्या गोष्टीकडे मुलांचे 
लक्ष पोंचवावें व. त्यांचे कारण विचारावे. चिरमुटलेल्या 
दाण्यांतळें सव अन्न खपून त्याचें नुसते टरफल झाल्यावर गव्हाच्या 
राप्याला अन्न कोठून मिळेल £-त्यांवेळी रोपा मोठा झाल्यामुळें 
तो आपल्या मुळांनीं जमिनींतून अन्न शोषून घेईल व त्याची 
पानें किंवा पात्या हवेतून अन्न मिळवितील,- 
९. गव्हाच्या पात्या. 

हे गव्हाचे उपटून आणले झाड पहा. ह्याच्या पानांचा 
रंग कसा आहे? पानांचा आकार कसा आहे? आणखी 
कोणाची पाने अशा असतात? अश्या आकाराच्या पानांस काय 
म्हणतात १ गव्हाच्या सोटाळा मधून मधून डोळे किवा गांठी 
आहित, त्यांचे सर्भावती डोळ्यांपासून पात्या फुटलेल्या आहेत, 
त्या पात्यांनी सोटास आच्छादिलेलें आहे. इत्यादि गोष्टी मुलांकडून 
काढून घ्याव्या व त्यांवरून गहूं हें गवताच्या जातीचें झाड 
आहे असे ठरवावे. 

७. गव्हाची मळे. . | 
गवताची मुळें ब गव्हाची मुळें दाखवून त्यांचें साम्य दाख- 


वाबें आणि गहूं हें एक प्रकारचे गवतच होय असें ठरवावे, 
७ 
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८. गव्हाचीं फुलें व फळे. 

सोटाच्या शेंड्याला हें काय दिसतें? ह्या कणसाचचा-ओंबीचा- 
रंग कसा आहे £-हिरवा.-ही हिरवी ओंबी लक्षपूवक पहा. 
तुम्हाला हीत गव्हाचा टणक दाणा मुळींच सांपडणार नाहीं. 
कां कौं ल्हान लहान फुलांचा हा एक झुपकाच आहे. हीं पुळे 
फारच ल्हान आहेत. मी फळ्यावर एक मोठें फूल काढून 
दाखवित्तो. [आकृति ७ पहा. ] ह्या फुलांतच' पुढें एकेक 
गव्हाचा दाणा बाजेळ, तर मग टरफलासह गहूं हें त्यांच्या 
झाडाचे काय आहे बरें १-फळ.- 

९. गव्हाची ओंबी किंवा कणीस. 

आंबी आलेळें गव्हाचे झाड दाखवावे. मुख्य सोटाच्या 
शैड्याळाच गव्हाचे सवे दाणे चिकटलेले असतात व दाण्यास 
दाणा अगर्दी लागून असतो. गव्हाच्या एका ओर्बांचे दाणे 
मुलांकडून एकामागून एक काढवावे. दर एक दाणा मुख्य 
सोटाजवळ खोबणींत बसलेला असतो. ओंबीची रचना 
मुलांच्या चांगली लक्ष्यांत आणून द्यावी, 

१०. गव्हाचे ताट. 

हे औंबी येऊन वाळलेले व शेतांतून उपटून आणलेले 
गव्हाचे झाड पहा. ह्याचा रंग आतां कसा आहे? ओंबी 
खुडून घेतल्यावर ह्या सोटाला काय म्हणतात १-गव्हाचे ताट 
किंवा ताटुक,-ह्या ताटावर हात फिरवून पहा, हाताला कसे 
लागते? ह्या ताठाचा हा गुळगुळीत व चकचकीत शेंडा पहा. 
हा कसा आहे £-पोकळ.- 

११. उपयोग. 

गव्हाचे उपयोग प्रसिद्धच आहेत, ते मुलांस विचारावे 
अगर आपण सांगावे. गव्हाची ताटें जनावरें खातात. त्यांचा 
कारागिरींतही उपयोग होतो. 
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फळ्यावरोळ टिपष्पण. 
गव्हाचें झाड गवताच्या जातीचें आहे. 
त्यास गवताप्रमाणे- 
हिख्या पात्या असतात. 
सोटास गांठी किंवा डोळे असंतात, 
मुळें सुतासारखीं व झुबकेदांर असता, 
दाणे येण्यापूर्वी लहान हिरवी फुलें येतात. 
टरफलासह गव्हाचे दाणे हा गव्हाची फळेंच होत, 


पाठ एकोर्णांतसावा. 


भुईछत्री किवा अळंबे. 
पाठाचें साहित्य.-ताजीं उगवलेली कांहीं खरी अळंबी? 
लाकडावरीळ व शेणावरील इतर जातीच्या छत्र्या आणि चाकू. 


१. .अवयव. 

ह्या वनस्पतीचे नांव काय? ही कद्यासारखी दिसते हिचा 
आकार वरून कसा आहे? अळंब्याच्या किंवा भुईछत्रीच्या ह्या 
वरच्या भागाला आपण त्याची टोपी म्हणूं, टोपीची आंतली 
बाजू पहा. काय दिसते १-चाकाच्या आरांप्रमाणे मध्यापासून 
कडेपर्यंत पातळ पट्ट्या पट्ट्या आहेत,-त्यांना आपण अळंब्याऱचे 
पापुदेरे किवा आरा म्हणूं, बरें ह्या टोपीला कोणत्या भागाचा 
आधार आहे दाखवा. त्याला काय नांव देतां येईल १-अळं- 
व्याचा सोट.. छत्रीच्या कोणच्या भागाप्रमाणे हा सोट 
दिसतो १-मधल्या दांड्याप्रमाणे -मधल्या दांड्याच्या मध्यभागी 
एक कड्याप्रमाणे पट्टी असते. तिळा, गळपट्टी म्हणूं, अळे- 
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ब्याचे किती मुख्य . अवयव झाले?-चार. टोपी, टोपीचे 
आंतलळे बाजूस पापुदेरे, सोट व गळपट्टी.-हे सवे भाग दाखवा, 
२. निरीक्षण. 

टोपीचा रंग कसा आहे'नीट पहा. टोपीचा रंग पांढरा व 
कधीं तपकिरी असतो. टोपीच्या कडेच्या बाजूस हा झालरी- 
सारखा पांपुदरा आहे. हा टोपीच्या वरच्या आच्छादनाचा 
भाग होय. तो आपण चाकूने काढू, आतां आंतल्या 
भागाचा रंग कसा दिसता १-अगदीं पांढरा किंवा किंचित 
गुलाबी.-अळंबे पूर्ण वाढलें नसतं तेव्हां टोपीच्या कडेची झालर 
सोटाच्या गळपट्टीलळा चिकटलेली असते व त्यांवळी त्याचा 
आकार मिटलेल्या छत्रीप्रमाणें असतो. 

टोपीच्या आंतल्या आरांचा रंग कसा असतो £-त्यांचा रंग 
आतां काळा आहे; पण प्रथम पांढरा, नंतर गुलाबी, मग 
जांभळट तपकिरी, आणि शेवटी काळा होतो.-नीट पहा, 
मधल्या सोटाला आरा चिकटलेल्या आहेत काय १-नाहींत.-हा 
बघा मी मधला सोट उपटून काढितो; तो आरांपासून 
सुटा आहे.-खऱ्या अळंब्याच्या टोपीच्या मध्यभागी 
वाटोळी खोबण असून तींत सोट बसलेला असतो, व तो आरां- 
पासून सुटा असतो. खरें अळंबरे ओळखण्याची ही एक खूण 
आहे. अळंब्याच्या सर्वे अवयवांत आरा हा महत्त्वाचा अव- 
यंव आहे. ह्या वनस्पतीला फूल, फळ किंबा बौ नसते. पण 
बियांचे ऐवजीं लहान लहान अंकुर आरांमध्यें असतात, व 
त्यांपासून नवीन अळंबीं उत्पन्न होतात. ही पहा, मी काल एका 
अळंब्याचा मधला सोट उपटून टोपी कागदावर उपडी ठेविली 


होती. आरांतून कागदावर हे पहा अंकुर पडले आहेत. हेंच 
अळेब्याचें बीं म्हटले तरी चालेल, 
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हा सोट मी मधोमध चिरतो. तो पोकळ आहे कायं £- 
नाहीं, तो अगंदी पोकळ नाहीं व अगदीं घट्ट भरीवही नाहीं; 
त्यांत भंडासारखा मऊ गर आहे.- 

खऱ्या अळंब्याच्या सोटाभोंवती गळपट्टी असते. गळप- 
ड्रीच्या कडेला फाटक्या चिंध्यांप्रमाणे हीं शेवटें कां बरे असतात १- 
अळंबे लहान असतां टोपी व गळपट्टी चिकटलेली असते. अळंबे 
वाढले म्हणजे टोपी फाटून ती गळपट्टीपासून सुटी होते. म्हणून 
गळपट्टीच्या कडेला पापुद्रे दिसतात.- 

३. अळंबे ही अगदीं लहान वनस्पति आहे. 

बहुतक सवे वनस्पतींस कोण कोणते अवयव असतात १- 
मुळे, सोट, पाने, फुळें, फळें व बी.-अळंब्यास कोण कोणते 
अवयव नाहीत १-अळंब्यास वास्तविक मुळें नाहीत, पानं नाहींत, 
फुले नाहींत व फळेंही नाहींत. बियाचे ऐवजीं बारीक अंकुर 
मात्र असतात,-बरोबर. अळेंबं ही एक अगदीं लहान व हलक्या 
प्रकारची वनस्पति आहे. 

४. अळंबी कोठे उगवतात? 

अळंबीं बहुधा गुरचरणीत किंवा गायरानांत उगवतात, 
जथील गवत राखून ठेवितात अद्या माळ जमिनींत किंवा लाग- 
वडीच्या जमिनींत तीं बहुधा उगवत नाहींत. 

५. खरे अळंबे कसं ओळखावे ? 

लाकडाच्या ओंडक्यांवर, झाडांच्या बुडांशा किंवा शेणाच्या 
ढिगांवर छत्र्या उगवतात, पण तीं खरीं अळंबीं नव्हेत. खरें अळंबे 
ओळखण्याच्या पांच खुणा आहेत. ( १ ) अळंब्याच्या छत्रीचा 
व्यास तीन इंचांहून अधिक लांब नसतो व त्याची उंचीही तीन 
इंचांहून जास्त नसंत. ( २) त्याला चांगळा व गोड वास येतो. 
इतर जातीच्या छत्र्या बहुधा विषारी असून त्यांस वाईट बास 
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असतो. (३) अळंबें बहुधा सुके असते, तें क्धो भिजत व कुजत 
नाहीं. (४ ) त्याला गळपट्टी असते. (५ ) अळंव्याच्या 
आरा सोटापासून सुट्या असतात. 
२. उत्पत्ति कशी होते? 

अळंबे पिकून तयार झाल्यावर त्यांतळे अंकुर जमिर्नावर 
. 'गळतात. ते वर्षेभर वाढत असतात. त्यांची वाढ दोहो- 
बाजूंनी होत असते. छत्री जमिनीवर दिसण्याचे अगोदर एक 
दोन दिवस अळंबें जमिनीवर फोडाप्रमाणे दिसते. त्यास 
भुईफोड असेंही म्हणतात, [ आकृति ८ पहा, ] 


फळ्यावरील टिप्पण, 


अळंब्याचे अवयव. खऱ्या अळंब्याच्या खुणा, 
१, टोपी. १, गायरानांत उगवत. 
२. आरा, यांत अंकुर असतात. २, उंची व टोपीची रुंदी 
२३. सोट, तीन इंचांहून कमी. 
४. गळपट्टी, ३, मधुर वास, 

४. सुके. 


८, आरा सोटापासून सुट्या, 
६, मळपट्टी असते, 


पाठ तिसावा. 


घोडा आणि गाढव ( भाग पहिला ). 
पाठाचे साहित्य.-धोडा व गाढव यांचीं मोठाली चित्रे, 
मिळाल्यास दोहोंच्या उत्तम , रंगीत प्रतिमा, खरारा, घोड्याच्या 
ढांतांचे नमुने अगर चित्र व मिळाल्यास घोड्याचा खूर. 


'(:७९. ) 
डोके. 

१. निरीक्षण.-चित्रे किवा प्रतिमा दाखवाव्या. डोकें (मुंडके) 
लांब व कपाळाकडे रुंद. . कपाळावर केंसांत्ता झुबका, 
जबडा फार लांबट; कपाळाचे हाडांचे जवळ जवळ दुप्पट 
लांत्र. अनुमान.-गाईप्रमाणें ह्या जनावरांसही लांबट डोक्याचा 
चचरण्याचे कामीं फार उपयोग होतो. 

२. निरीक्षण.-नाक अरुंद, पण नाकपुड्या मोठ्या. 
अनुमान.-श्वासोच्छास नाकपुड्यांनींच करावयाचा असल्यामुळें 
त्या मोठ्या असणें जरूर आहे. 

३. निरीक्षण.-डोळे कसे व कोठें आहेत पहा, . डोळे 
आकाराने मोठे. विवेचन.-ह्या जनावरांच्या जंगली जाती 
ज्या प्रदेशांत मोठाळीं गवताची सपाट व उघडी कुरणें अस- 
तात तेथेंच राहतात; म्हणजे त्या स्थितींत ते सहज आपल्या 
शत्रूस दिसतात. गाडीच्या घोड्यांचे डोळ्यांस दोहो बाजूने 
कातड्याचे पडदे लाविळेळे पुष्कळ भुलांनीं पाहिळे असतील, 
ज्या रस्त्याने घोड्याने जावे अश्ली हाकणाराची इच्छा असते, 
त्या रस्त्याचा फक्त.समोरचा भाग मात्र घोड्यास दिसावा, त्याला 
बाजूचे कांही दिसू नये, हा ते पडदे लावण्याचा हेतु होय, 
अनुमान.-शत्तु लवकर दिसण्याकारेतां ह्यांना तीक्ष्ण व फार 
मोठा प्रदेश एकदम दितेल अश्या दृष्टीची आव्यकता असते. 

४. निरीक्षण.-कान पहा. घोड्याचे कान लहान व निमु- 
ळते; गाढवाचे कान लांब. विवेचन.-घोडा कान उभारतो, 
खोडकर घोडा कान मार्गे पाडतो. घोडा भ्याला असतां 
कान पुढे करिता. मूर्ख मनुष्यास लांब कानांचा-गाढव- 
म्हणतात. अनुमान.-दोन्ही जनावरांचे श्रवणंद्रिय ताक्ष्ण असते, 
कानांवरून मनोबृत्ति समजतात, 
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५. निरीक्षण.-घोडा भिऊन अडलेला किंवा बुजून उधघ- 
ळळेळा पुष्कळ वेळां मुलांचे नजरेस पडतो. अनुमान.- 
घोडा सहज बुजतो किंवा भितो. 

शरीर. 

६. निरीक्षण.-घोडा अंगाने मोठा, जड, बांधेसूद व 
देखणा असतो. छाती रुंदावलेली असून ढुंगणाचा भाग गोळ व 
भरदार. अनुमान.-ओझे वाहण्यास योग्य. शरीराचा जडपणा 
व ताठपणा त्याची बळकटी दाखवितो. रुंद छातीवरून दमदार- 
पणा-श्वासोच्छास करण्याची फुप्फुसांची शक्ति-दिसून येतो. 

७. निरीक्षण.-पाठ रुंद व मध्याकंडे निमुळती होत गेलेली. 
अनुमान.-वर बसण्यास-स्वारीच्या-फार सोईची. 

८. निरीक्षण.-एका मुलाचे गळ्याचे हाड-ज्याला जत्रु 
म्हणतात.-दाखवावे, घोड्याला असं हाड नसतें. बिवेचन.-- 
खुरांचे जनावरांस जतु नसते. अनुमान.-जे प्राणी आपल्या 
पुढल्या अवयवांचा-हात किंवा पाय-हातांप्रमाणे उपयोग कारे- 
तात त्यांस मात्र जत्रु असतें. 

९, निर्सीक्षण.-मान लांब व बांकदार, अनुमान.-चरणाऱ्या 
जनावरांस गवत किंवा झाडपाला यांस सहज तोंड पोचण्यास 
लांब मानेची जरूर असते. 

१०. निरीक्षण.-सोललेदर नांवाचे कातड्याचा तुकडा 
दाखवावा, विवेचन.-सोळलेदर घोड्याचे कातड्याचे करितात. 
अनुमान.-घोड्यांचे कातडें फार घट्ट व जाड असतें. 

११. निरीक्षण.-घोडयापेक्षां गाढव लहान असतें. स्पेन- 
देशांतील अगर दुसऱ्या एखाद्या उमद्या जातीच्या गाढवाचे 
चित्र अगर प्रतिमा दाखवावी. तीं गाढवे मोठीं असतात. 
कां! अनुमान.-तिरस्कार, जोपासनेची हयगय ब निर्दयपणाची 
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वागणुक यांमुळे गाढवांच्या जातींची बहुतेक सवे देशांत खराबी 
झालेली आहे. 

१२. निरीक्षण.-चमंपत्र दाखवावे. विवेचन.-तें गाढ- 
वाच्या चामड्याचें करितात. अनुमान.-गाढवाचे चामडे 
घोड्याच्या चामड्याएवढें घट्ट व जाड नसतें. 

दांत. 

१३. निरीक्षण.-घोडबाच्या दांतांचे प्रकार दाखवावे. 
त्यांत चावण्याचे किंवा तुकडा पाडण्याचे दांत, सुळे व दाढा 
असे तीन प्रकार असतात. विवेचन.-प्रत्येक जाभाडांत 
पुढचे बाजूस सहा तीक्ष्ण धारेचे तुकडा पाडण्याचे दांत अस- 
तात. बाकीचे दांत रुंद व चापट असतात. अनुमान,-गवत 
खाण्यास असे दांत सोईचे होतात. 

१४. निरीक्षण.-जाभाडाच्या प्रत्येक बाजूस एकेक लांब 
व तीक्ष्ण सुळा असतो. सुळे व दाढा यांच्या मधील जागा 
रिकामी असते. तिचा लगाम अडकविण्यास उपयोग होतो. 
व्रिवेचन.-घोड्याच्या व आपल्या दांतांची तुलना करावी. 
आपले तोंड नाजूक असते. माणसास लगाम धरितां येणार 
नाहीं. अनुमान.-घोडयाचे सुळे हीं त्याचीं शस्त्रंच होत. 
जंगलीं स्थितींत आपल्या शात्रूंस चावून त्यांपासून आपला बचाव 
करण्यास ते फार उपयोगी असतात. घोड्यास कह्यांत ठेवण्यास 
व त्यास पाहिजे तिकडे वळविण्यास लगामाचा उपयोग होतो. 

१५. निरीक्षण.-घोड्यास व गाढवास दोनदां दांत येतात. 
पहिळे दुधाचे व दुसरे कायमचे. विवेचन.-आपल्या दांतांशी 
ठुळना करावी. आपले दांत हलतात व ब्रिघडतात आणि 
म्हातारपणी पडतात. तर्सेच ह्या दोन्ही जनावरांचेंही आहे. 
अनुमान.-कांही अश्वपरीक्षक लोक घोड्यांचे दांत पाहून त्याचें 
वय बिनचूक सांगूं शकतात, 
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१६. निरीक्षण.-ओंठ बळकटं असून त्यांस स्पर्शज्ञान फार 
असतें. विवेचन.-गाढवापेक्षां किंबहुना गाईपेक्षांही धोडा 
खाण्याचे कामांत फार चोखाळ आहे. अंनुंमान.-खाण्याचा 
पदार्थ असावा तसा आहे किंवा नाहीं तें पाहण्यास घोड्याला 
त्याच्या ओंठांचें तीव्र स्पर्गज्ञान फारं उपयोगीं पडते. 

आच्छादन. 

१७. निरीक्षण.-घोड्याचे अंगावर सुंदर आंखूड केंस 
असतात. ते हिंवाळ्यांत कांहींसे जाड व उन्हाळ्यांत विरळा 
होतात. कां£ घोड्याचे केंस नेहमीं आंखूडच राखितात, 
विवेचन.-केंस. आंखूडच कां राखितात १ घोड्याचे अंग कसे 
नितळ व गुळगुळीत दिसतें तें दाखवावें व त्याचें कारण विचा- 
रावे. खरारा दाखवून आपण आपले केंस कसे व॑ कां विच- 
रितो त्याचा उल्लेख करून खराऱ्याचा उपयोग घोड्यांचे कामी 
कसा व कां करितात तें दाखवावे. घोड्याच्या आंगावरील 
झुलींचा उल्लेख करावा. त्या कां घालितात अनुमान.- 
घोड्याचें अंग सुंदर दिसण्याकरितां खरारा करितात. खरारा 
केल्यावर ऊब येण्याकरितां घोड्यास झूल घालितात, 

१८, निरीक्षण.-गाढवाचे अंगावर दाट व जाडे भरडे केस 
असतात. गाढवास कर्धी खरारा करण्या ची किंवा त्याचे केस 
कातरण्याची चाल नाहीं. अनुमान.-गाढव ह घोडयापेक्षां 
फार रांकट व॑ कटक असतें. त्यास तबेल्याची जरूरं लागत नाहीं, 

कवि्स््पय् 


पाठ एकातिसावा, 


घोडा व गाउय ( भाग डुंसय ), 
पाठाचें साहित्य.-मागील पाठाप्रमाणें, 


1 
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आयाळ व रदोपूट- 

१. निरीक्षण.-( अ ) घोड्याची आयाळ लांबे व खाली 
लोबळली अतते; गाढवाची आयाळ आंखूड व ताठ उभी 
असते. (ब) घोड्याची देपटी आंखूड, राठ व अणकुचीदार 
असते. दोपटीवर लांब्र केंस असतात व ते दोपटीच्या मुळापा- 
सूनच निघ्चाळेळे असतात. गाढवाच्या शेपटीच्या मुळाशी 
आंखूड केस असून शेवटाकडे लांब केसांचा झत्रका असतो. 
घोड्याच्या व गाढवाच्या रोपटींची रचना अगदीं निराळी 
दिसते. विवेचन.-घोड्याची आयाळ व रैपूट कधी कथीं 
कातरितात, घोड्याच्या केसांस चांगळी किंमत येते म्हणून 
आयाळ व दोंपूट ही कातरितात किंवा घोडा चांगला दिसण्या- 
करितांही तीं कातरितात, आयाळ व रौपूट ही बेताची कात- 
रून व खरारा करून साफसुफ केल्यानें घोडा अधिक सुंदर दिसतो. 
अतुमान.-( अ ) सिंह इत्यादिकांच्या ह्यापासून मानेचा 
बचाव करण्यास जंगली स्थितींत आयाळ ही घोड्यास फार 
उपयोगीं असते. ( ब ) घोड्याच्या अंगावरील केस आंखूड 
असल्यामुळें त्यास माद्या वगेरेपासून फार उपद्रव होतो. यास्तव 
त्यांस हांकलण्यांस लांब रौपटीची घोड्यास जरूर असते. 
म्हणून घोड्यांची दैपटी कातरूं नये. गाढवाचे अंगावरील 
केंस लांब व खरखरीत असल्यामुळें त्यांचे माद्या वगेरेपासून 
चांग संरक्षण होते. घोडा ब गाढव यांच्या शैपटींतही यामु- 
ळेच अंतर असते, 

पाय व पाउले. 

२. निरीक्षण.-पाय जाडीने बारीक पण. बळकट, 
अनुमान.-जलद पळण्याठा बारीक पण बळकट असे पायच 
सोईचे असतात, 
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२. निरीक्षण.-पुढल्या पायांच्या वरचे भाग तोकडे व 
लट्ठ असतात. विवेचन.-पुढील पायांचे आपल्या' हांताशी 
साम्य आहे. अनुमान.-मोठ्या शरीराचा भार सहन करण्यास 
पुढील पायांच्या वरचे भाग लठ्ठच पाहिजेत. 

४. निर्राक्षण.-घोड्याचे पाउलाळा एकच बोट असतें. 
विवेचन.-त्यालाच खूर म्हणतात, मनुष्याचे हाताच्या मधल्या 
बोटाशी ह्यांचे साम्य आहे. अनुमान.-घोडा व गाढव ह्यांना 
हे खूर टेंकूनच चालावयाचे व पळावयाचें असते. अर्थात्‌ ते 
मोठे व मजबूद असले पाहिजेत. 

४. निरीक्षण.-मागीळ पायांच्या मांड्यांस चापट व पुढें 
आलेलें असं हाड असते ते पायाच्या सुमारें एक तृतीयांश 
भागापर्यंत आलेलें असते. विवेचन.-धोडा, गाढव वगेरे 
पायास एकच खूर असलेल्या जनावरांस एकखुरी जनावरें 
म्हणतात. अनुमान.- सर्व एकखुरी जनावरांच्या मांड्यांच्या 
हाडांची अश्लीच रचना असते. 


खुर. 

६. निरीक्षण.-घोड्याचा खूर दाखवावा. खूर खालचे 
बाजूस पसरट असतो. अनुमान.-खूर खालीं पसरट असल्याने 
जमिनीवर चांगला टेंकितां येता. 

७. निरीक्षण.-तळवा चरबी व तंतु ह्यांनी बनळेला असतो. 
अनुमान.-त्यामुळे तळव्याचा घेर वाढतो. 

८. निरीक्षण.-खुराची त्वचा छिद्रमय असते व वरचे बांजूस 
अनेक पापुदेर असतात. विवेचन.-ह्या पापुदर्‍्यांमध्येंच खुरांचा 
दिगासारखा भाग वाढत असता. खुरांच्या वाटोळ्या कडेला 
ब आंतले मऊ भागाला तो जास्त वाढतो. अनुमान.- 


क 


१ 
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आपल्या नखांप्रमाणे खूर बाहेर वाढतात. ते कापले किंवा 
झिजले कीं त्यांची आंतून वाढ होत असते. 

९, निरीक्षण.-खुराचा तळवा पोकळ असतो व त्याच्या मध्य 
भागीं एक लहानसा उंचवटा असतो. विवेचन.-खुराला 
स्पर्शज्ञान फारसं नसते. परंतु खुराच्या नखासारख्या भागाच्या 
सांध्याला-ज्याला दिंवण म्हणतात-स्पर्श्ञान फार असतें. 
आपलें नख व त्याचो शिवण यांशीं तुलना करावी. 

१०. निरीक्षण.-नालळ दाखवावा. त्याचा उपयोग विचा- 
रावा, व त्याचें कारण विचारावे, गाढवाच्या पायांची व 
खुरांची रचना घोड्याप्रमाणेंचे असते. अनुमान.-पाळीव 
घोड्यांस हंमेश कठीण रस्त्यांवरून चालावे लागते ; म्हणून 
त्यांस नालांची जरूर असते. रानटी घोडे गवताचीं कुरणे 
वगेरे सपाट व मऊ जमिनींच्या आश्रयानेंच राहतात. म्हणून 
त्यांस नालांची जरूर नसते. 

उपयोग. 

जीवंत असतां.-१. स्वार्राच्या-बसण्याच्या,-२, गाडीच्या. 
३. कांही देशांत नांगराच्या. ४. ओझी वाहण्याच्या. मेल्या- 
नंतर.-१. कुत्रे वगेरे जनावरें मांस खातात, फ्रान्स देशांत 
मनुष्ये घोड्याचे मांस खातात. २. चामडें. कमाविलेलं कातडे 
करण्यास. ३. केंस ( देंपटींचे व आयाळीचे ), कापड विण- 
ण्यास, ब्रश, कुंचे वगेरे करण्यास व गाद्या, उद्या वगेरे करण्यास, 
४. हाडें, ( बटने ) गुंड्या, चमचे, व एक प्रकारचा कोळसा 
( चारकोल ) करण्यास, ५, खूर. सरस करण्यास व तपकिरीच्या 
डब्या वगेरे करण्यास, ६, चरत्री. सात्रण करण्यास, ७, गाढवाच्या 
कातड्याचे चमंपत्र होतें. तें लहान नगारे वगेरे मढविण्यास 
उपयोगी पडते, गाढवीचे दूध औषधी आहे, 

द 


पाठाचें 
दोहोंची 
अवयव. 
डोके. 
कान. 
डोळे, 
मान. 
रंग, 
दांत, 
तोंड, 
अन्न, 


आच्छादन, 
आयाळ, 
शेपूट, 


पाय, 
ख्र घा 


> 
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घोडा व गाढव ( भाग तिसरा! ). 
साहित्य.-मागील दोन पाठांप्रमाणे. 
परस्पर तुलना व मागील पाठांची उजळणी. 


घोडा. गाढव. 

लांबट. लांबट, 

आंखूड, लांब. 

मोठे व बाजूस असलेले, मोठे व बाजूस असलेले. 
लांब व बांकदार. घोडयाप्रमाणेंच परंतु कमी. 
अनक प्रकारचे. बहुतेक सवीचा एकसारखा. 
दोहोंचे सारखे. दोहोंचे सारखे, 


दांतांत रिकामी जागा, दांतांत रिकामी जागा, 

फार जाडेंभरडे नाहीं. फार जाडेंभरडें व साधा" 

असे व उत्तम रुचिकर, रण रुच्षिकर. 

आंखूड व तुळतुळीत केंस, जाड व खरखरीत केंस, 

लांब व बाजूस पडलेली, आंखूड व ताठ उभो. 

लांब केसांनी भरळेळी, मुळाशी आंखूड केंस व 
शेंवटाशी लांब केंसांचा 
झबका, 

बारीक पण बळकट, . बारीक पण बळकट, 

एकखुरी, तळवा पोकळ, एकखुरी, मध्यें पोकळ; 


हें टिप्पण पाठ सांगून होईल तसतसे फळ्यावर लिहावे. 
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पाठ तेहेतिसावा. 


पाठाचें साहित्य.-कोंबड्याचें चांगळें चित्र किवा प्रतिमा, 
व प्रत्यक्ष कोंबडे आणि बदकाचे चित्र किंवा प्रतिमा, कोंबड्याचे 
दोन्ही पाय बांधळे असतां ते स्वस्थ राहील. पाय घट्ट बांधूं नयेत. 

१. स्वरूप.-मुलांस चित्र दाखवून त्याचें वणन करवावे, व 
नर आणि मादी यांतील भेद लक्ष्यांत आणून द्यावा, 

२. भक्ष्य.--कोबडें कशावर उपजीविका कारिते १ तें आपल्या 
पायांनी जमीन खरवडून तींतून आपलें भक्ष्य काढीत असतें, 
ह्यावरून त्याची चॉंच व पायांच्या नख्या क्या असाव्या £ 

३. चोंच.-चोंच प्रत्यक्ष दाखवावी, अगर चित्र किंवा 
फळ्यावर काढिळेळी आकृति दाखवावी, बदकाचे 'चोचीशीं 
तुलना करावी. 

४. पाय.-पायास पुढले बाजूस तीन बोटें असून तीं पर- 
स्परांस पातळ कातड्यानें थोडींशीं जोडलेलीं असतात, मागल्या 
अंगास एक आंखूड नखी असून ती थोडीशी वर असते. पक्षी 
झाडांच्या खांद्यांस कर्स धरितात ? तुम्ही कोंबड्याला कर्धी 
झाडाचे खांदीवर बसतांना पाहिले आहे काय £ कोंबड्याच्या 
पंज्यांमध्ये खांदी धरण्याची थोडीशी शक्ति आहे. त्याच्या शरी- 
राचा तोल सारखा ' असल्यामुळे कोंबड्याला इतर पक्ष्यांप्रमाणें 
काठीवर किंवा झाडांचे खांदीवर बसतां येते, शरीराचा तोल 
म्हणजे काय हें समजण्याकरितां एका मुलास प्रथम' एका 
पायावर व मग दोन पायांवर उभे राहण्यास सांगावें. 


७. पचनक्रिया -आपल्या दांतांचा आपल्यास काय उप- 
योग आहे ! कोंबड्यास किती.दांत असतात !-(मुळींच नाहीं.)- 


( दद) 


तर मग कोंबडे आपलें भक्ष्य सगळेंच्या सगळेंच गिळितें. तें 
प्रथम कोठें जातें १-( अन्नाशयांत-अन्नाचे पिशवींत. )-फळ्या- 
वरील चित्रांत किंवा प्रत्यक्ष कोंबड्यास हात लाववून अन्नादय 
दाखवावा. तेथें भक्ष्य कांहीं वेळ तसेंच राहून ओलसर होतें. 
लहान मुलांची आई भात किंवा भाकर हीं चांगलीं कुसकरून तीं 
दुधांत कां कालवते? कोंबड्याच्या अन्नाशयांतील अन्न ओले 
झाल्यानें काय होते? [ आकृति ९ पहा. ] 


कोंबड्याचे भक्ष्य ह्या पाहिल्या अन्नाशयांतून त्याच्या दुसऱ्या 
कोथळ्यांत किंवा पक्कारायांत जाते व मग तेथून तिसऱ्या कोथ- 
ळ्यांत किंवा दुसऱ्या पक्काशयांत जाते. दुसऱ्या कोथळ्यांत तें 
अन्न आणखी ओलसर होते. हे सवे कोथळे जाड व बळकट 
अशा कातडीचे बनलेळे असतात. कोंबड्याला खडे खातांना 
कोणी पाहिलें आहे काय? ते खडे त्याच्या तिसऱ्या कोथळ्यांत 
जातात. तेथें त्या खड्यांचा काय उपयोग असेल बरें? रें 
वगेरे मिसळलेळें धान्य किंवा नुसती रॅब कोंबड्यांस कां घाल- 
तात? 


६. आच्छादन.-कोंबड्याचें आच्छादन ऊबदार असतें. 
आपण पांघरण्यास रजई कां घेतों ! सर्वबोत ऊबदार गाद्या किंवा 
रजया कशाच्या असतात £:-परांच्या.-कोंबडे कधी पावसांत 
जाते काय £ आणि बदक £ पावसांत भिजल्यास बदकास आनंद 
कां वाटतो व कोंबडें नाखुष कां होते £-बदकाचे अंगावरून पाणी 
सहज निघून जातं तर्से कोंबड्याच्या अंगावरून जात नाहीं. 
कोंबड्याची पिसे पावसाने भिजून चिव होतात.-- 


७. पंख.-उडण्याच्या फारसे उपयोगी नसतात, कां? 
काबड्याच्य पंखांचा त्याला काय उपयोग आहे! 


(८९) 


८. अंडीं.-कोंबडी अंडीं घालिते, ती तीं उबविते व मग 
त्यांतून पिळें निघतात ह्या गोष्टी. मुलांनी पाहिलेल्या असतात, 
त्यांचा थोडक्यांत उल्लेख करावा. 

९, संवयी.-कोंबडा पहांटेस आरवतो. त्याचा उपयोग ? 

१०. उपयोग.-लोक कोंबडी कां बाळगतात १ पुष्कळ लोक 
अंडी व कोंबडी खातात. 


पाठ चौतिसावा. 


पाठाचें साहित्य.-सांपळ्यांत पकडलेला जीवंत उंदीर, 
उंदराचे पाय, दांत वगेरेचीं मोठाली चित्रे किंवा फळ्यावरील 
आकृति व खोबऱ्याचा किवा भाकरीचा तुकडा. 

१. निर्राक्षण. 

उंदीर दाखवावा, व त्याचे निरीक्षण करवून पुढील गोष्टी 
मुलांकडून काहून घ्याव्या. 

( १ ) उंदराचे आच्छादन मखमालीसारख्या मऊ व बारीक 
केसाचे. (२ ) रंग काळसर करडा. काळसर करड्या रंगा- 
मुळें तो सहज ओळखूं येत नाहीं, व उंदराचा बचाव होतो. 
(३ ) दोंपूट लांब व टोंकाकडे निमुळती. विळखा घालून 
पदार्थ धरण्यास उपयोगी पडते. (४ ) तोंड चिंचाळे, व 
दोहो बाजूस कळे. कलांना स्पर्शे्ञान फार असतें. कले अंधारांत 
न्वांचपण्यास व एखादे ठिकाणीं शिरकाव होइल किवा नाहीं 
तें पाहण्यास उपयोगी पडतात. (५) कान उवडे, मोठे व 
वाटोळे. (६) डोळे पाणीदार व काचेच्या वाटोळ्या मण्यांसा- 
रस्त. (७ ) पाय आंखूड, (८) पुढल्या पायांस चार नख्या व 
मागल्या पायांस पांच नख्या, 


(९०)) 


२. उंदराची राहाणी: 
उंद्रांस शत्रु फार असतात ब तो तर लहान असून आपलें 
संरक्षण करण्यास असमर्थ असतो. तर मग तो आपला बचाव 
कसा करितो? ( १ ) तो मित्रा असून सदा सावध राहतो. 
नेहमी इकडे तिकडे पाहत असतो, (२) कान तिखट अस- 
ल्यामुळें त्यास भयाची चाहूल लवकर लागते. (३) तो 
बहुधा एकीकडे राहतो. कोठें £-त्याला शिरतां येईल इतक्या 
लहानश्या भितींच्या, तक्तपोशीच्या किंवा कोलांच्या फटींत व 
बिळांत राहतो.-त्याचें अंग अगदीं वाटोळे ब बारीक असून त्याचे 
अवयव तोकडे असल्यामुळें त्यास ल्हानदया बिळांत किंवा 
फटींत शिरतां येते. तो आपल्या कळ्यांनीं अंधारांत चचांचपून 
जागा पाहतो. (४) तो जमिनींत व भितींत बिळे करितो, ब 
साधारण खडबडीत ठिकाणीं त्यास सहज चढतां येते. 
३. उंदराचे खाणे. 
एखाद्या प्राण्याचे दांत पाहिल्याने आपल्याला त्याचे खाणे 
ओळखतांयेतें. उंदराच्या दांतांचें हें चित्र पहा. [आकृति १० पहा.] 
पुढें किती दांत आहेत १-कापण्यांचे चार दांत आहेत, दोन वर 
आणि दोन खालीं.-ह्या दांतांचे मागे थोडीशी जागा रिकामी 
आहे. त्याच्या मार्गे दाढा आहेत. ह्यावरून उंदराचे खाणे काय 
असावे बरें? कुत्रा किंवा मांजर ह्यांप्रमाणे मांस फाडण्याचे दांत 
उंद्रांस नाहींत. म्हणून तो मांसाहारी नाहीं. त्याला कुर- 
तुडण्याचे व करांडण्याचे दांत आहेत, म्हणून तो धान्य, फळें 
वगेरे खाणारा प्राणी आहे. उंदराने कुरतुडल्याच्या किवा 
करांडल्याच्या खुणा तुम्ही पुष्कळदां पाहिल्या असतील, ह्या 
उंदरापुढें मी खोबऱ्याच्या तुकडा टाकितों. तो तो कसा खातो 
आहे पहा, 


(५१) 


४. उंद्राची राहण्याची जागा. 

उंदीर बिळांत राहतात. ते भिंतींत, जमिनींत किंवा कोलां- 
खालीं बिळे करितात. त्या बिळांत ते कर्धा कधी 'निध्या, 
कागद, गवत वगेरे बसवून त्यांस ऊब आणितात. ते बहुधा रात्रीं 
बाहेर पडडून आपले भक्ष्य शोधितात. 

५. उंदरांपासून उपद्रव. 

उंदीर' कोणकोणत्या रीतीने नुकसान करितात £ लोक उंद- 
रांचा बंदोबस्त कसा करितात £-ते उंदरांस सांपळ्यांत धरितात, 
किंवा मांजर पाळून त्याजकडून उंदरांचा नाद करवितात,- 


पाठ पस्तिसावा. 


शरीराचे मुख्य बाह्य भाग. 

एका मुलास पुढें बोलावून वगासमोर उभा करावा, आणि 
बालशिक्षण भाग पहिला यांतील ' मानवी शरीर? या पाठाची 
उजळणी. करावी, 

शरीराचे मुख्य दोन भाग कोणते १-धड व डोकें.-गोपा- 
ळांचे हे दोन भाग दाखवा. ह्या दोन भागांस जोडणाऱ्या 
भागाळा काय म्हणतात १-मान.-पुढें उभा केलेल्या मुलास 
आपली मान पुढे, मार्गे, उजवे बाजूस, डावे बाजूस व एकदम 
उजवीकडून डावीकडे व डावीकडून उजवी कडे फिरविण्यास 
सांगावी. मुलांनो, मानेचे उपयोग कोणते £-मान डोक्याला आधार 
आहे व तिच्यामुळे डोकें इकड तिकडे वळवितां येते.-डोक्याचे 
मुख्य भाग कोणकोणते सांगा पाहू £-पुढचा भाग तो चेहेरा, 
वरचा भाग ती ताळू व डोक्याचा मागचा भाग,-हे भाग 
मुलांकडून दाखवून ध्यावे, आतां आपण गोपाळाच्या चेहऱ्याकडे 


॥(२९.) 


पाहूं. डोळ्यांवरच्या ह्या सपाट भागालां काय म्हणतात £- 
कपाळ.-सर्व डोक्याभर केंस असतात पण कपाळावर नसतात, 
कपाळाखालीं दोहो बाजूंस खोबणींत दोन डोळे मोठ्या काळ- 
जीने बसविलेले असतात, डोळे हे फार नाजूक आहेत, वगेरे 
गोष्टी मुलांचे लक्षांत आणून द्याव्या. बुबुळ, पापण्या, मिंवया 
मुलांकडून दाखवून घ्याव्या, व त्यांचे उपयोग विचारावे. नाक व 
नाकपुड्या कशांस म्हणतात आणि त्यांचा मुख्य उपयोग काय तें 
मुलांकडून काढून घ्यावें. वर्गासमार उभा केलेल्या मुलास प्रथम 
तोंड उघड्टून आ करण्यास व मग एक दोनदां तोंडाची उघड- 
झांप करण्यास सांगावे. तोंडांत दांतांच्या दोन आळी अस- 
तात व त्यांचे मध्ये जीभ असते. वरच्या व खालच्या अशा 
दोन जबड्यांपैकी तोंड उघडतांना व मिटतांना फक्त खाळ्चा 
जबडा हालतो; वरचा हालत नाहीं. ह्या गोष्टी मुलांचे लक्षांत 
आणून थ्राव्या, गाळ ब हनुवटी कोणती तें दाखवून ध्यावे. 
नंतर दोन्ही कान दाखवून घेऊन, त्यांची ठेवण, उपयोग 
इत्यादि गोष्टी मुलांकडून काहून घ्याव्या. 

डोकें ब त्याचे भाग ह्यांची तुम्हाला माहिती झाळी, आतां 
आपण धडाचे कोणकोणते भाग आहेत ते पाहूं. झाडाची व 
आपली जर आपण तुलना करूं लागलो तर झाडाच्या भागांशीं 
आपल्या शरीराच्या भागांचा सारखेपणा कसा दिसून येतो £- 
झाडाचें खोड तसं आपलें धड; व झाडाच्या खांद्या तसे आपले 
हातपाय.-बरोबर, हात व पाय यांना आपल्या शरीराचे आपण 
मुख्य भाग समजत नाहीं. झाडाच्या खांद्या तोडल्याने झाड 
भरत नाहीं, तसे आपणही हातापायांवांचून जगू शकू. पण 
थड व - डोकें यांचें तसें नाहीं. हात व पाय ह्या आपल्या 
शरीराच्या शाखाच होत. आपल्या धडाचे साधारणतः किती 


--<>” 
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भाग बाहेरून दिसतात १-दोन. छाती व पोट.-बरोबर, आपल्या 
हातापायांचे मुख्य भाग किती दिससात १ प्रथम हाताचे भाग 
सांगा,-दंड, हात व प॑ंजा.-आणि पायाचे £-मांडी, पोटरी व 
पाऊल,-बरोबर. हे भाग जेथें होतात त्या सांध्यांची नांवें सांगा, 
प्रथम हाताचे सांधे सांगा.-खांदा, कोपर व मनगट,-आणि 
पायांचे £-खुबा, ढोंपर व घोंटा.-बरोबर, हातापायांची प्रत्येक 
सांध्या्शी हालचाल करावयास सांगून त्यांची तुलना करवावी व 
त्यांतील फरक विचारून घ्यावा, आपे हातपाय ह्या वेताच्या 
काठीप्रमाण सरळ व एकसंध असते तर काय झाले असतें १ 

आतां पंजे व पावलें यांची रचना पाहूं. पंजाचे भाग 
सांगा.-तळहात, चार बोटें व आंगठा.-बोटे व आंगठा एक- 
संध आहेत काय १-नाहीं; चार बोटांस तीन तीन व आंग- 
ख्यास दोन पेरे आहेत.-आतां पावलाचे भाग सांगा,-टांच, 
तळबा व बोटें.-पायाच्या आंगठ्यांस किती पेरें असतात १- 
दोन.-आणि इतर बोटांस १-तीन तीन.-पंजा व पाऊल यांचे 
भाग बहुतेक सारखेच आहेत, तरी त्यांची ठेवण, बोटांची व 
इतर भागांची लांबी, आंगठ्याची ठेवण यांत बदल आहे, ही 
गोष्ट मुलांचे लक्षांत आणून द्यावी. पंजा व पाऊल यांचे 
उपयोग विचारून घ्यावे व त्यांस अनुसरूनच त्यांच्या एकंदर 
रचनेंत फरक आहे, हें मुलांकडून काढून घ्यावें, 

आज तुम्हाला आपल्या शारीराच्या बाह्य भागांची माहिती 
झाली, शरीराच्या आंतील रचनेची माहिती तुम्हाला पुढें मिळेल, 


पाठ छउकत्तिसावा. 


२-->-५८५८५८४५४४४४५४४१ 


मानवी शरीराची रचना. 
पाठाचें साहित्य,-सुई किंवा टांचणी, स्वच्छ धुतेलला मां- 
साचा तुकडा, एक स्वच्छ हाड व हाडांच्या सांपळ्याचे चित्र, 
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१. कातडी किंवा त्वचा. 

मुलांनो, आपणा. मनुष्यांची शरीरं कशा कशाची .बंनळेली 
आहेत तें आपल्याला समजल तर पाहूं या, मुलांनो, आपआपले 
हात, पाय. वगेरे जे भाग तुम्हाला दिसत आहेत ते नीट पहा. 
शरीराच्या या बाहेरून दिसणाऱ्या भागाला काय म्हणतात सांगा 
पाह १-कातडी किंवा त्वचा.-तुम्ही आपआपल्या हातांकडे पहा. 
त्यांचा रंग कसा आहे £-पांढरा किंवा गोरा (अगर काळा).- 
बरें तुमच्या ओठांचा रंग पांढराच (किंवा काळाच) आहे काय !- 
नाहीं, ढाळ आहे.-बरें, तुम्ही आपल्या हातांवरून हात फिरवून 
पहा, कातडी हाताला कशी लागते १-मऊ व गुळगुळीत.- 
आपली कातडी किती पातळ व नाजूक आहे तें तुम्हाळा 
माहीतच आहे. ही सुई किंवा टांचणी अगदीं हळू टोंचळी 
तरी ती आंत भोंसकली जाते व सहज कांही घांसळें तर ती जागा 
खर'चट्टून कातडी फाटते. कांटा, सुई वगेरे सेचळें किंवा खर- 
चटलें तर काय होते १-तो भाग दुखूं लागतो.-मग कांही वेळानें 
त्या जागीं नवी कातडी येऊन ता भाग बरा होतो. आपली 
कातडी हा आपल्या शरीराचा महत्त्वाचा भाग आहे. त्यास 
फार जपले पाहिजे, तसेंच आपली त्वचा फार स्वच्छही ठेविली 
पाहिजे, नाहीं तर खरूज वगेरे होते व दुसरेद्दी कित्येक रोग होतात. 

२. मांस. 

आपली कातडी तर अगदीं पातळ असते. तुम्ही आपल्या 
गालाचा किंवा मनगटाजवळ हाताचा भाग चिमटा तोडल्या- 
प्रमाणे आपल्या चिमटीत धरिलात तर तो भाग मऊव जाड असा 
हाताला लागेळ, त्याच्या चामडीखालीं मऊ पदार्थ काय बेर 
असावा ६-मांस,-बरोबरं,. आपल्या * शरीराचे सव मऊ भाग 
मांसाचेच बनठेळे आहेत, खाटकाकडून आणलेला. मांसाचा 
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तुकडा दाखवावा, हें काय आहे £-मांस,- हें खाटकाकडील 
शेळाचें मांस आहे. ह्याचा रंग कसा आहे £-तांबडा,-ह्याचा 
कांही भाग पांढरा दिसत आहे ते काय असावें बरें १ त्याला 
चरबी म्हणतात. चरबी हा तेलासारखा पदार्थ आहे. आपल्या 
कातडीखालींही असंच तांबडे मांस व पांढरी चरबी असते. 
३. रक्त. 

एखादे वेळीं चाकूने किंवा दुसऱ्या कद्यानें तुमचें बोट 
कापले किंवा कोठें खरचटले तर त्या ठिकाणांतून काय निघतें १- 
रक्त.-रक्ताचा रंग £-तांबडा.-घोळणा फुटून तुमच्या नाकां- 
तून रक्त येतें, ते अंगास लागलें तर कसें असतें कोणाला 
स्मरते काय (-तें ऊन ऊन असें लागतें.-आपल्या अंगाला 
आपण केव्हांही हात लावून पाहिला तर तें थोडेसें ऊन लागते. 
ही उष्णता रक्तासुळेंच. आलेली असते. तांबडे व उष्ण रक्त 
आपल्या सवे अंगांत सदोदित बारीक नळ्यांतन फिरत असतें. 
ह्यांपकी कांही नळ्या तर केंसापेक्षांही बारीक असतात. ह्या नळ्यांस 
शिरा व धमन्या असे म्हणतात. ह्यांपैकी कांहीं शिरा 
आपल्यास दिसतात. तुम्ही आपापले पंजे उपडे धरून पहा. 
त्यांवर तुम्हाला शिरा दिसतील 

४. हाडे 

तुम्ही आपापले डोके, पायांचे घोटे, पोटऱ्या किंवा हात 
चांचपून पहा. कसे लागतात १-टणक,-तर मग आपलें सर्व 
अंग कांही मऊ नसतें. त्यांतले कांही भाग टणक लागतात. 
हा टणकपणा कातडी व मांस यांच्या खालीं कांही तरी असतें 
त्यामुळे आलेला आहे. तें काय असावें बरें १-हाड.-हे॑ पहा 
एक स्वच्छ हाड आहे. हें हातांत घेऊन कसं आहे ते सांगा.-- 
हाड, टणक, गुळगुळीत, मजबूत ब कठीण असते. आपल्य 
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शरीरांत. अशीं पुष्कळ हाडें आहेत. आपल्या शरीरांतील 
हाडांच्या सांपळ्याचे हें चित्र पहा. हाडांमुळेंच आपल्या शरी- 
रास बळकटी व ताठपणा आलेला आहे, त्यांमुळेच आपले 
अवयव आपल्यास इकडे. तिकडे हालवितां येतात, आपल्या 
शरीरांतील कोणकोणते पदार्थ तुम्हाला आज समजले १-त्वचा, 
मांस, चरब्री, रक्त, शिरा व धमन्या आणि हाडें.-आणखीही 
कांही पदार्थ त्यांत आहेत. त्यांजबद्दळ व आज सांगितलेल्या 


त्वचा वगेरे पदाथौबद्दल आणखी पुष्कळ माहिती तुम्हाला 
पुढें मिळेल, 


न्न न्न्न्न् त्त्य 


पाठ सदातिसावा. 


पंचज्ञानेद्रिये. 

पाठाचें साहित्य.-एक साखरेचा व एक मिठाचा असे दोन 
स्वच्छ खडे, राकेळची बंद केलेली कुपी व कापूर. 

मुलांनो, तुम्ही आतां बरेच मोठे झालां. तुम्हाला पुष्कळ 
वस्तूंविषयीं आजपर्यत माहिती झालेली आहे. बरें. सर्व- 
जण डोळे मिटा, आणि सांगा पाहूं माझ्या डाव्या हातांत काय 
आहे व उजव्या हातांत काय आहे तें १-डोळे मिटून आम्हाला 
नाहीं सांगतां येणार,-बरें तर, डोळे उघडा, व आतां सांगा.- 
डोळे उघडले खेर, पण मुठी मिटल्या असल्यामुळें आम्हाला ते 
पदार्थ दिसत नाहींत व म्हणून ते ओळखतां येत नाहींत.-दोन 
सारखे पांढरे खडे, एक मिठाचा व एक साखरेचा असे लांबून 
दाखबावे, आतां सांगा पाहूं.-ओळखतां येत नाहींत.-बरे, 
काय ओळखतां येतें £-दोन्ही खडे सुमारें चिंचोक्याएवढे मोठे 
आहेत, दोन्ही पांढरे आहेत, ते बहुधा मिठाचे किंवा साख- 
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रेचे असावे.-तर मग तुम्हाला डोळ्यांनी पाहून या खड्यांचे 
काय काय समजले £-रंग व आकार. -बरें, यांतला एकेक 
बारीक तुकडा जिभेवर ठेवून पहा. हे पदार्थ काय आहेत तें 
सांगा. कोणी मीठ व कोणी साखर सांगतील, तुम्हाला चाखून 
काय समजले £-( रुचि) चव.-यावरून तुमच्या लक्ष्यांत 
आलेंच असेल कीं, केवळ पाहण्यानेंच पदाथ ओळखतां येत 
नाददींत, पदाथाच्या धर्मोचे ज्ञान आपल्यास अनेक द्वारांनी होतें. 
त्यांस ज्ञानेंद्रिये म्हणतात. ज्ञानेंद्रिये पांच आहेत म्हणून त्यांस 
पंचज्ञानेद्रिये म्हणतात. 


पदाथीविष्र्यी ज्ञान मिळण्याचे सर्वोत महत्त्वाचें साधन किंवा 
इंद्रिय कोणते १-डोळे.-बरोबर, पदाथ पाहून आपल्याला 
त्याच्या पुष्कळ गुणांचें ज्ञान होते. त्यांतले मुख्य मुख्य सांगा.- 
रंग, आकार, चकचकीतपणा इत्यादि.-डोळ्यांनीं समजणाऱ्या 
कित्येक धर्माचे ज्ञान इतर इंद्रियांनींही कधी कधीं होतें. तुम्ही 
एखादें उदाहरण सांगाल काय £१-होय. पदाथीचें आकारमान 
तो पदा्थे न पाहतां चांचपून पाहूनही समजतें.-बरोबर, 
पदार्थ चांचपून पाहण्यार्ने आपल्यास पदाथाचे आकारमान 
समजतें, त्याप्रमाणं आणखी कोणते धर्म समजतात १-खरखरी- 
तपणा, गुळगुळीतपणा, मऊपणा, कठीणपणा, उष्णता, थंडी. 
इत्यादि.-हे॑ ज्ञान आपल्यास कोणत्या इंद्रियाने होतें बरें? 
तुम्हाला सांगतां येणार नाहीं. आपल्या अंगावर जी कातडी 
आहे तिला त्वचा म्हणतात, ह्या त्वचेला हे ज्ञान होतें. आपल्या 
अंगावरच्या सवे ठिकाणच्या कातडीमध्ये ही शक्ति आहे, पण 
ती सब ठिकाणीं सारखी नाहीं. पदार्थ चांचपतांना आपण 
नेहमी कशाचा उपयोग करितो £-हातांच्या बोटांचा.-कां बरें १- 
हातांची बोटें पदार्थ चांचपण्यास सोईची असून त्यांच्या टोका 
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"जवळच्या कातडींत स्पर्श जाणण्याची शक्ति जास्त असावी.-- 
बरोबर, हातांच्या बोटांत स्पर्शज्ञान समजण्याची शक्ति जास्त 
आहे. आपलें दुसरे ज्ञानेंद्रिय कोणतें १-त्वचा.-पळीकडच्या 
खोलीत कोणता मुलगा कविता म्हणत आहे १--काशीनाथ.--तो 
काशीनाथच आहे कशावरून £ तुम्ही त्यास पाहिलें नसतां कर्से 
-. ओळखले (-त्याच्या आवाजावरून.-आपण नाणें खरें कीं खोटें 
हंकसं ओळखितां १-त्याच्या नादावरून,-आवाज, नाद हीं 
,ओळखण्याचें साधन काय £-कान.-कान हें तिसरें इंद्रिय होय, 
ह्या काचेच्या कुपींत काय आहे कोणी सांगेळ काय १-पाण्यासा- 
रखा कांही तरी पातळ पदाथ आहे, पण त्याचें नांव सांगतां 
येत नाहीं.-बरें, मी कुपीचा वूच काढितों, आतां सांगा.--ते 
राकाईल आहे.-तुम्हाला हें कसे समजळे १--त्याच्या वासावरून.- 
बरोबर, राकाईल, टरपेंटाईन, कापूर व दुसरे कित्येक पदार्थ 
आपल्याला नुसत्या वासावरून ओळखितां येतात. आपण वास 
कशाने घेतों £-नाकानें.-तर मग आपलें चोथें इंद्रिय कोणतें !_ 
नाक,-आतां एक इंद्रिय राहिलें, तुम्ही मघां मीठ व साखर 
हीं कशीं ओळखिलींत £-तीं चाखून पाहून.-चाखून पाहण्याचे 
साधन !-जीभ.-मग आपलें पांचवे इंद्रिय कोणतें !-जीभ.. 
पंचज्ञानेंद्रिये म्हणून आतांपर्यंत तुम्ही जी सांगितली तो कांही 
वास्तविक इंद्रिये नव्हेत; तर तीं त्या त्या इोंद्रयांची ठिकाणे 
होत. इौद्रयांचीं नांवें, त्यांची ठिकाणें व त्यांनी आपल्यास 
काय समजतें, तें मी फळ्यावर लिहितो. तर्थापे, ही नांबें 
वगेरे कठीण असल्यामुळें तुम्ही प्रथम सांगितलेली साधी नांवे 
लक्ष्यांत ठेविलीं तरी चालेल, फळ्यावरील टिप्पण मुलांकडून 
अुद्ध रीतीनें वाचून घ्यावें व शब्दांचा अर्थ स्पष्ट करून सांगावा, 
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फळ्यावरील टिप्पण. 
ज्ञानेंद्रिय. स्थान. विषय. क्रिया, 
१. दुर्गिद्रिय (दक्‌--इंद्रियो, डोळे. स्वरूप. पाहणें. 
२. त्वर्गिद्रिय (त्वक--इंद्रिय), त्वचा. स्पर्श, स्पर्श जाणणे, 
३. श्रवर्णेद्रिय(श्रवणनइंद्रिय, कान. राब्द, ऐकणे, 
४. घ्राणेंद्रिय (भ्राण--इंद्रि), नाक. गंध, हुंगणे, 
५, रसनेंद्रिय(रसना-इंद्रियो. जीभ. रस. चाखणें. 


पाठ अडतिसावा, 
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नांगर. 

पाठाचें साहित्य.-प्रत्यक्ष मोठा नांगर अगर नांगराचा 
लहान नमुना, नांगराच्या निरनिराळ्या भागांची चित्रें किंवा 
फळ्यावरील मोठ्या आकृति. 

शेतांत धान्य पेरण्यापूर्वी शात नांगरावे लागते. कां? शेत न 
नांगरतां तसेंच धान्य पोरेलें तर काय होईल £:-पेरलेळें धान्य 
पाखरे व किडे खाऊन टाकिर्ताळ, धान्य वाहून जाईल, त्यास 
पुरेसा ओलावा मिळणार नाहीं व म्हणून तें मीट रुजणार नाहीं, 
त्याची मुळें चांगलीं खोळ जाणार नाहींत व त्यामुळें राप्यांना 
चांगला आधार मिळणार नाहीं.-आपल्याला घरांतील जमीन 
खणावयाची असली तर आपण कोणतें हत्यार घेतो १-कुदळ, 
पहार वशेरे.-शेतांत लहानसान वाफे करण्यासही कुदळीचा 
उपयोग करितात, शेत पेरण्यापूर्वी ते कुदळीनच खणतात 
काय £-नाहीं, तें नांगरितात,-शेत नांगरण्यास काय घेतात १-- 
नांगर.-नांगर तुम्ही पाहिला असेलच. हा पहा एथे नांगर- 
किंवा नांगराचा नमुना-आहे. हा नाट पहा. नांगर एकसं- 
धच आहे काय !-नाहीं. तो निरनिराळे अनक भाग जोडून 
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केलेला आहे.-नांगर कश्याचा केलेला आहे !-लांकूड व लोखंड 
ह्यांचा; शिवाय त्याला दोऱ्याही लागतात.-बरें आतां या नांगराचे 
भाग सुटे करून मी तुम्हाला दाखवितो व त्यांची नांवें 
तुम्हाला सांगतों, 

फाळ, वसू किंवा वसवी, नांगरखुंट, कऊल, रुमणे, कान- 
खीळ किंवा साधी खुंटी, इसाड, जू किंवा जोखड, शिवळा, 
जुंफण्या आणि जोखडाचा दोर हे नांगराचे भाग मुलांस दाख- 
वावे व त्यांचीं नांवें त्यांस सांगावी. यांत शिवळा दोन किंवा 
चार असतात, जुंकण्या दोन असतात आणि बाकीचे सर्वे भाग 
प्रत्येकी एकेक असतात. फाळ व वस्‌ हीं लोखंडाची अस- 
तात. जुफण्या व दोर हीं बहुधा काथ्याचीं असतात. जुंफण्या 
तागाच्या किंवा अंबाडीच्याही असतात व जुंफण्याऐवजी साध्या 
दोऱ्यांचाही उपयोग करितात. ह्या गोष्टी मुलांस समजावून द्याव्या, 

नांगरखुंट लांकडाचें असते. त्याजवर लोखंडी फाळ कां 
वसवितात £-नांगर जमिनींत खोळ जावा व नांगरखुंट मोडड 
नये म्हणून.-जमीन मऊ व भुसभुशीत असून फार खोल उख- 
ळावयाची नसेळ तर फाळ काहून घेऊन नांगरखुंटानेंच जमीन 
नांगरितात, वसूचा उपयोग १-नांगरखुंटावर फाळ बसवि- 
ण्यास,-जमीन जशी कमजास्त खोल नांगरावयाची असेल तसें 
फाळाचे टोंक जास्तकमी पुढें ठेवावें लागते व केव्हां केव्हां फाळ 
काढावाही लागतो. फाळ कायमचा नांगरखुंटास बसवून 
टाकिळा तर ह्या गोष्टी साधणार नाहींत. वसूचा या कार्मी 
मोठा उपयोग आहे. फाळ, वसू व नागरखुंट यांचे आकार 
मुळांस समजावून द्यावे, फाळाची लांबी अध्यीपासून पाऊण 
हातपयेत असते, नांगरखुंटाचा खाळचा भाग सुमार्र एक 
हात व वरचा. भाग. वीतभर लांबीचा असतो. . नांगरखुंट 


(१०१ ) 


विद्याळकोणाकार कां करितात १. तें सरळ, काटकोनावर किंवा 
लघुकोणाकार केळें तर काय होईल १ रुमणेंही वांकडेंच करितात. 
कां? रुमण्याचा खालचा उभा भाग हातभर लांब असतो, व 
मूठ सुमारें वीतभर लांब असते. एकंदर नांगराची उंची फाळ, 
नांगरखुंट व रुमणें मिळून नांगर चालवितांना मनुष्याचे कंबरे- 
इतकी असावी लागते. कां £-मुठीवर जोर सहज घालतां 
यावा म्हणून.-रुमणें व नांगरखुंट यांस भोके पाडून त्यांत 
इसाड बसवितात. इसाड गः्च बसण्याकरितां इसाडाशीं समां- 
तर खुंटी बसवितात तिळा कोल म्हणतात. इसाडांतून नांगर- 
खुंट व रुमणे निसटू नयेत म्हणून इसाडास भोंक पाडून एक 
खुंटी बसवितात. तिला कोणी कानखीळ म्हणतात. इसाड 
सुमारें बांवमर-चार हात-लांब, दोन तसू रुंद आणि सुमारे 
तसू दीड तसू जाड असते. इसाडाला सुमारें तीन हातांवर 
तीन चार खांची पाडलेल्या असतात. तेथे जोखड बांधितात. 
खांचा पाडण्याचा हेतु काय असावा १-जोखडाचा दोर गच्च 
बांधतां यावा,-खांचा तीन चार कां पाडितात £ नांगर ताठ 
उभा किंवा किंचित कलथा करण्यास जोखड कसें मागें पुढें 
बांधावे लागते ते प्रत्यक्ष दाखवावे, व खांचांचा उपयोग मुलांच्या 
लक्ष्यांत आणून द्यावा. जोखडाच्या पुढें इसाडाचा एक हात 
लांबीचा भाग कां वगळतात £-जोखड सरून निघून जाऊं नये 
म्हणून.-जोखड सरून न जावे याकरितां एक हात भाग वग- 
ळण्याची जरूर नसते. सुमारें चार सहा बोटें भाग असला म्हणजे 
पुरे होतो. परंतु इसाड नेहमीं नांगरखुंटा्शा मोडते, तर्से झाल्यास 
तें लांकूड तोकडें होऊन फुकट जाऊं नये, त्याचा पुन्हा उप- 
योग करितां यावा, म्हणून इसाड मुद्दाम हातभर जास्त लांब 
घेतात. जोखडाची लांबी सुमारें अडीच हात व शिवळांची 
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लांबी सुमारे एक हात असते. जोखड, शिवळा, जुंफण्या व 
दोर यांचे उपयोग विचारून घ्यावे. नांगराचे भाग जोडून 
नांगर शेतांत कसा धरितात, बेळ कोठें व कसे जुकितात ते 
दाखवांवे. पाठ दिल्यानंतर सवडीप्रमाणें मुलांस शेतावर 
नेऊन नांगर चाळू असतां प्रत्यक्ष दाखवावा, 


या 


पाठ एकूणचाळिसावा. 


भातडशेती. 
पाठाचें साहित्य.-आवारांत रावाचा नमुना, आवारांत 
किंवा फळीवर उखळण काढलेल्या व चिखल केलेल्या शेतांचे 
नमुने, भाताचा रोह, आवण, पेंढा, गूत, कणशीसह भाताच्या 
कांहीं काड्या, विळा किंवा त्याचा नमुना, कोयता किंवा 
चाकू, इतर धान्यांचा कडबा वगेरे. ' 


'तांदूळ हा आपल्या अन्नापैकी एक महत्त्वाचा पदार्थ आहे, 
आपल्या प्रांतांत तांदूळ कोकणांत व मावळांत पिकतो, मुंबई 
इलाख्याचे नकाशावर कोकण व मावळ हे भाग दाखवावे. 
इतर प्रदेशापेक्षां कोंकणांत व मावळांत पाऊस जास्त कां पडतो 
तें मुलांस थोडक्यांत समजावून द्याबे. भात देशावर कां पिकत 
नाहीं! कोकणांत व मावळांतच कां पिकते £-भात शेतीस पाऊस 
फार पाहिजे असतो, देशावर पाऊस फार थोडा पडतो.- 
समुद्राच्या व सह्याद्रीच्या लगत्यामुळें कोकणांत व मावळांत 
विशेषेकरून हवेंत फार ओलावा असतो, व भात दोतीस ओला- 
व्याची फार जरूरी असते ही गोष्टही मुलांचे लक्ष्यांत आणून 
द्यावी. बालाशिक्षण भाग पहिला यांतील “भाताचे रोप? या 
पाठाची थोडक्यांत उजळणी करावी, 
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भातशेतीच्या कामाचे मुख्य भाग म्हटले म्हणजे १. राव 
तयार करणें, २. राब भाजणे, ३. पेरणी, ४. नांगरणी किंवा 
उखळण, ५. आवणी किंवा लावणी, ६, बेणणी, ७. कापणी 
किंवा ठाणी, ८. सांठवणी आणि ९, मळणी किंवा झोडणी 
हे होत. या एकेका भागाचा आतां क्रमराः विचार करूं. 

बालशिक्षण भाग दुसरा यांतील “शेणाचा उपयोग? यां 
पाठाचा उल्लेख करून, राबाविषयीं मुलांस माहिती द्यावी. 
शेतांत किंवा माळ जमिर्नावर शेणाचा राब भरितात, किंवा 
टाहाळ दाट पसरून त्यांचा राब भरितात. त्यावर गवत पसरून 
वर बारीक माती सुपानें फेकून तिचा पातळ थर देतात. या 
कामाला राब तयार करणें असें म्हणतात. कोंकणांत राब तयार 
केलेला मुलांस सवडीप्रमा्णे प्रत्यक्ष दाखवा, इतर . ठिकाणी 
शाळेच्या आवारांत राब तयार करवून दाखवावा. 

राब तयार झाला म्हणजे तो पेटवितात, मातीच्या दड- 
पणामुळे तो एकदम जळून न जातां धुमसत धुमसत जळतो, व 
खालची जमीन चांगली भाजून निघते. वारा फार सुटला 
असल्यास राब लवकर जळूं नये म्हणून त्यावर सुपानें पाण्याचा 
छाट मारितात, राब कां भाजितात ? राब भाजिल्यानें जमिर 
नींत आदल्यावर्षी उगवलेलीं गवताची व धान्याची मुळें जळून 
जाऊन जभीन मोकळी होते. कोंकणांतील जमिनींत चिकटपणा 
फार असतो, तो ती जमीन भाजिल्यानें मोडून जमीन भुसभु- 
शीत होते. रोण व टाहाळ यांच्या राखेचें नव्या रोंपांस उत्तम 
खत मिळतें, व मातींत राख आयतीच मिसळली जाऊन जसीन 
जास्त भुसभुशीत होते. ह्या गोष्टी मुलांस समजावून द्याव्या, 
मावळांत राब भाजावा लागत नाहीं. कां £-मावळांतील जमीन 
कोंकणांतल्या जामिनीहून जास्त भुसभुशीत व कसदार असली 
प्राहिजे.- 
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कोंकणांत राब भाजलेली जमीन प्रथम चांगळी झाडून केर- 
कचरा काढून टाकितात व तीवर बीं फेकून ती जमीन नांग- 
रितात, म्हणजे पेरणी झाली. मावळांतील पेरणी ह्याहून निराळी 
असते. ती उखळण झाल्यावर मग करितात. 

ज्या जमिनींत भाताचें पीक करावयाचें असतें ती सर्व 
जमीन एक पाऊस पडण्याबरोबर चांगळी नांगरितात. यास 
नांगरणी किंवा उखळण म्हणतात. 

उखळण झाल्यावर कोकणांत लावणी किंवा आवणी आणि 
मावळांत पेरणी करितात. उखळण काढिलेल्या जमिनींत पुन्हा 
नांगर धरून पातळ चिखल करितात. राबावर पेरलेळें भात 
सुमारें सात आठ बोटें किंवा जास्त वाढलेळे असतें त्यास 
आवण म्हणतात. हें आवण तेथून उपटून चिखळ केलेल्या 
जमिनींत सुमारें वीत वीत अंतरावर चार पांच काड्या याप्रमाणे 
लावितात. ह्यास कोंकणांत आवणी किंवा लावणी म्हणतात. 
भात भिजत घाळून त्यास मोड येऊं देतात त्यास रोह म्हणतात, 
हा रोह चिखल केलेल्या जमिनींत पोरेतात, तेथें तो बेताचा 
वाढल्यावर उपटून त्याची आवणी करितात, मावळांत उखळण 
काढलेल्या जमिनींत पाभरीने-किंवा हाताने-भात पोरेतात, तें 
अखेरपर्यंत तेथेच वाढते; तें पुन्हा उपट्टून लावावें लागत नाहीं. 
ही मावळांतील पेरणी होय. मावळांत आवणी नसते. 

पेरणी किंवा आवणी केल्यावर शेतांत वाढणारे गवत उप- 
टन काढितात त्यास बेणणी म्हणतात. बेणणी कां करितात? 
रभातास दाटी होऊं नये व शेतांतील कस गवताचे वाढीकडे 
जाऊन भाताचा जोर कमी होऊं नये म्हणून.-भात पिकून 
तयार झाल्यावर ते बुडाशी सुमारें चार बोटें वगळून कापितात 
व ते शेतांत किंवा शेताचे बांधावर वाळत ठेवितात. यास 
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कापणी म्हणतात. भात कापण्यास कोणते हत्यार घेतात £-- 
विळा.-विळा व कोयता किंवा चाकू दाखवून दोहीच्या पात्यां- 
तील फरक विचायवा. विळा वांकडा कां करितात ? त्यास कर- 
वतीप्रमाणें दांते कां पाडितात £ पेंढ्याच्या काड्या विळ्याने व 
कोयत्याने कापवून घ्याव्या व फरक लक्षांत आणून द्यावा. 
वाळत ठेवलेली कडपें एक दोन दिवर्शी गोळा करून भारे 
बांधितात व त्यांची खळ्यावर उडवी रचितात, यास सांठवणी 
म्हणतात. कडपे, भारा, खळें व उडबे ह्यांचे अर्थ मुलांस. सम- 
जावून द्यावे, शेवटी भारे सोडून ते झोडतात त्यास मळणी 
किवा झोडणी म्हणतात. भात काढून घेऊन पेंढा नीट बांधि- 
तात. पेंढ्यास माचोंडा असेंही नांव आहे. झोडतांना खाली 
आंखूड म्हणून टाकिळेल्या काड्या निराळ्या गोळा करितात. 
त्यांस गूत म्हणतात, 

_ हे भातदेतीच्या कामाचे प्रकार शेतांत सुरू असतां ते मुलांस 
दाखवावे. शाळेच्या आवारांत होतां होईतो सवे कृति 
दाखवाव्या व सव वस्तूचे नमुने प्रत्यक्ष दाखवून समजूत करून 
द्यावी. देशावर कांहीं बस्तु मिळणार नाहींत तेथे इतर 
थान्यांच्या त्या त्या वस्तु दाखवून त्यांवरून भाताच्या वस्तूंची 
माहिती करून द्यावी, 


पाठ चाळिसावा. 
स्ळेट किंवा दगडी पाटी. 
पाठाचें साहित्य.-चोकटीसुद्धां स्ठेट, चौकट नसलेली 
स्लेट, स्लेटीचा तुकडा, स्लेटीचा दगड, दगडी पेनसिल, चाकू, 
मिंग, लाकडी पाटी, धूळ, बांबूची लेखणी, पाणी, सुताराची 
फर्शी व हातोडा, 


(१०६) 


स्ठेट किंवा दगडी पाटी मुलांच्या ओळखीची असते, पाटी 
मुलांस दाखवून तिचा उपयोग विचारावा. ही पाटी कशाची 
केलेली असावी १-दगडाची.-आपण सामान्य दगड पाहतों 
त्यांच्याच पाट्या करितात काय? मुलांस स्ठेटींचा दगड व 
सामान्य दगड दाखवून त्यांची तुलना करवावी, दोहो दगडांवर 
चाकूने ओरखडटून पाहतां एक दगड दुसऱ्यापेक्षा मऊ आहे, 
व मऊ दगड पाटीच्या जातीचा आहे, हें मुलांकडून काढून 
घ्यावें, वस्तुतः स्ठेट हें एका जातीच्या दगडाचें नांव होय. 
तरी आपण दगडी पाटीला स्लेट-पाटी न म्हणतां नुसतेच स्टेट 
म्हणतो. स्लेटीचा रंग कसा असतो १£-भुरकट, काळसर असतो.-- 
स्ठेटीवर पेनसिलीनें लिहावे, किंवा चाकूने खरवडावे. लिहिलेल 
पांढरे दिसते, व चाकूने खरवडलेला कीस पांढरा दिसतो. पेन- 
सिल ही पाटीच्याच जातीच्या दगडाची केलेली असते. पाटीचा 
दगड सामान्य दगडापेक्षा मऊ आहे हें तुम्हास समजले, हा 
पाटीचा तुकडा टेबलावर टाकितो. काय झालें! “तुकडा फुटून 
त्याचे तुकडे तुकडे झाळे.-त्यांतल्या ह्या एका तुकड्यावर हळूच 
हातोडा मारतो. काय होते पहा.-तुकड्यास चिरा पडून त्यांच बारीक 
तुकडे व चूर झाला.-ह्यावरून स्ढेटींचा कोणता गुण तुम्हाला 
समजला १ -स्ठेट ठिसूळ आहे.-तर मग तुमच्या लिहिण्याच्या 
पाट्यांस किती जपले पाहिजे तें तुमच्या लक्षांत येईलच. पाट्यांस 
चौकटी कां घालतात हे तुम्हास सांगतां येईल काय१ ही 
चौकटीची व ही बिनचोकटीची अशा दोन्ही पाट्या हातांत घेऊन 
नीट पाहून सांगा.-पाटीस चौकट असली म्हणजे ती सहज उच- 
उतां येते, जमिनीवर ठेवितांना वगैरे खाली पडल्यास फुटण्याचें 
भय कमी असतें व लिहितांना हातांत धरण्यास सोय होते.- 


हा स्ठेटीचा तुकडा व हे भिंग घ्या, व यांची तुलना करून 


(१०७) 


फरक सांगा.-दोहीचें रंग निराळे आहेत. स्लेट काचेइतकी 
गुळगुळीत नाहीं. चाकूने काचेवर चरे उठत नाहींत, स्लेटी- 
वर उठतात; म्हणून स्लेटीपेक्षां काच जास्त कठीण आहे. 
काच पारदर्शक आहे; स्लेट अपार दर्शक आहे.-बरोबर, कार्चेत 
व स्ठेटीत आणखी एक मोठा फरक आहे. स्लेट ही एका 
प्रकारच्या दगडापासून करितात. तो दगड मुद्दाम कोणी बन- 
वीत नाहींत; तो आयताच सांपडतो. काचेचे तसे नाही. काच 
ही मनुष्यानें कांही पदाथाच्या रांध्यापासून तयार केळेली असते. 
हा स्लेटीचा दगड असा उभा धरून त्यावर ही फरशी ठेवितों 
व हातोड्याने ठोकितो. काय झालें (-त्याचा पदर सुटला.- 
स्ठेटींचा दगड असे पद्र पद्र मिळून झालेला असतो. मोठाले 
दगड करवतीने कापून त्यांचे पातळ तक्ते करितात. मग 
त्या तक्तयांचे जरूर तसे लहान मोठे तुकडे कापून घेऊन व त्यांस 
लांकडाच्या चौकटी बसवून मुलांस लिहिण्यास अशा पाट्या 
करितात. स्ठेटीवर लिहिण्यास काय घेतात £-पेनासिल,-पेनसिल 
ही स्लेटीच्याच जातीच्या दगडाची केलेली असते, आपण लिहिता 
तेव्हां पाटी व पेंनासिळ यांपैकीं कोण झिजतें १-पेनसिल,- . 
यावरून पेनसिलींचा दगड पाटीच्या दगडापेक्षा कसा असला 
पाहिजे १ -जास्त मऊ.-पाटीस चरा कसा पडतो ? -पेनसिलींत 
कठीण दगडाचा एखादा कण मध्येंच असतो. तो स्लेटीवर 
ओरखडळल. म्हणजे स्छेट झिजून चरा पडतो.-स्ठेटीच्या दग- 
डाचा आणखी कांहीं उपयोग कोणास ठाऊक आहे काय £-होय. 
दगडी भांडीं मऊ व ठिसूळ दगडाची केलेलीं असर 
ताव; तो दगड स्लेटीच्याच जातीचा असतो.-बरोबर,-- 
आपल्या इकडे रत्नागिरी जिल्ह्यांत व सांबतवाडी संस्थानांत 
(हीं नकाशावर दाखवावी) स्ठेटीच्या दगडाच्या खाणी आहेत, 


(१०८) 


तेर्थे दंगडाचीं भांडी करितात. मुलांच्या लिहिण्याच्या स्लेटी' 
इकडे करीत नाहींत. त्या परदेद्यांतेन आपळेकडे येतात, 
स्ठेटीच्या दगडाच्या खाणी उघड्या असतात व त्या फार खोळ 
नसतात. प्रथम सुरुंग लावून दगड फोडून काढितात. मग ते. 
दगड करवतीने कापून त्याचे हव्या तितक्‍या जाडीचे तक्ते. 
करितात. दगडी भांडीं बहुधा चरकावर बनवितात. ह्या गोष्टी 
मुलांस नीट समजावून द्याव्या, स्ठेटीवर पाणी टाकावें. परदेशांत 
स्ठेटीच्या रिपांचें ओमण करितात व स्ठेटीतून पाणी पलीकडे 
जात नाहीं म्हणून स्लेटीच पत्रे घरांवर कोलांऐवजीं बसावितात . 


पाठ एकेचाळिसावा. 
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सामानाची किंवा वारदानी गाडी. 

पाठाचें साहित्य.-प्रत्यक्ष बारदानी गाडी. गाडी मिळ- 
ण्याजोगी नसेल तर गाडीचा लाकडी नमुना अगर चांगले चित्र. 

पाठाचे वेळीं होतां होईल तों प्रत्यक्ष गाडी वर्गास दाख- 
वावी, परंतु तर्से नच साधेल तर नमुना किंवा चित्र यांवरून 
_ पाठ द्यावा. नमुना किंवा चित्र यांचा पाठाचे वेळीं उपयोग 
करणें असेल तर पुढील पाठांत जरूर तो बदल करावा. 

शामान वाहण्याची किंबा बारदानी गाडी मुलांचे नेहर्मी पाह- 
ण्यांत असते. ती त्यांनी कर्धी कोठें पाहिळी होती, त्यांत 
काय भरलें होतें, वगेरे प्रभ विचारून मुलांस तिची आठवण 
करून द्यावी, 

मुलांनो, बारदान्या गाडीची रचना कशी असते ती आतां 
आपण पाहूं. ती पहा बाहेर मुद्दाम एक बारदानी गाडी 
आणून ठेविली आहे. चला गाडीजवळ, गाडी नीट पहा, 
व. तिचे मुख्य भाग कोणते आहेत ते सांगा.-दोन चाके, 


(१०९) 


_ _ त्यांमध्यें आंस, त्यावर पेटी, आंस व पेटी यांमध्यें धुराण्या, 
पेटीवर साटी आणि धुराण्यांचे शेवटांस-बांधिळेळें जोखड हे 
गाडीचे मुख्य भाग होत.-बरोबर. आतां यांपैकीं एकेक भाग 
कसा तयार केलेला आहे तो बारकाईनें पाहूं या. दोन्ही चाके 
आकाराने वगेरे एकसारखींच आहेत. तीं लहान मोठी केली 
तर चालेळ काय? चाकांचे कडेभोवतीं ही लोखंडी पट्टी 
बसविलेली आहे तिला धांव म्हणतात. धांव लोखंडी कां करि- 
तात £-आंतील वाटोळ्या कडेच्या लाकडी पट्टया गच्च बसाव्या 
व चाकाची जमिनीस टेंकणारी कड झिजून जाऊं नये म्हणून 
धांव लोखंडी करितात,-धांवेच्या आंतील वाटोळी लाकडी कड 
एकसंध आहे काय? ती एकसंध कां करीत नाहींत ? वाटोळ्या 
कडेच्या प्रत्येक तुकड्याला पाटा असें नांव आहे. चाकाच्या 
मध्यभागीं लांबट गोळ्य़ाप्रमाणें जो भाग आहे त्याचें नांव तुंबा. 
तुंबा व पाटे यांस जोडणाऱ्या ह्या लाक्डांना आरा अतें म्हण- 
तात, चाकांस आरा न बसवितां मुलांच्या गाड्याच्या चाकां- 
प्रमाणें गाडीचे चाक एक्रसंधच केळे तर चाळेळ काय? कां नाहीं ! 
र्‍चाक मध्यभागीं पुष्कळ जाड करावें. लागेळ. इतकी जाड 
व इतकी मोठी एकसंध फळी मिळणे कठीग. शिवाय ती 
तडकून फुटण्याची भीति जास्त, असें एकसंध चाक फार जड 
होईल. ह्या गोष्टी मुलांचे लक्ष्यांत आणून द्याव्या. तुवा मध्यें 
जाड कां £-त्यांत आरा बसवावयाच्या असतात.-तुंबा आंतून 
पोकळ असतो. त्यांत आंस बसवितात. आंस घांसून घांसून 
तुंबा आंतून झिजू नये म्हणून काय तजवीज केलेली आहे १- 
तुंब्यास दोहों बाजूंस लोखंडी वसू आंतून बसविलेल्या आहेत.- 
बरोबर, ह्या वसूंस आंबोण म्हणतात. शिवाय तुब्यास बळकटी 


येण्याकरिता आरांच्या दोहो ब्राजूंस दोन लोखंडी पट्ट्या आहेत, 
१० 


( ११० ) 


त्यांस आटा म्हणतात, व तुंब्याच्या दोहो तोंडांशीं दोन 
लोखंडी पट्टया आहेत त्यांस बांगड्या असें म्हणतात, चाकांची 
रचना किती युक्तीने केटी आहे पहा! 

चाकजोड एका जाड लोखंडी दांड्यांत बसविलेला असतो. ह्या 
दांड्याचें नांव£-आंस.-आंसांतून चाकें निसटून कां जात नाहींत ?- 
आंसाचे शेवटांशीं भोकिं पाडून त्यांत एकेक लोखंडी खुंटी बस- 
विलेली असते तीमुळें चाके निघून जात नाहींत.-वरोबर, त्या 
खुंटीला कानखीळ किंवा कुनी म्हणतात. बरें, चाके आंतल्या 
बाजूस घसरून येऊं नयेत म्हणून काय केळेळे आहे !-एका चौकोनी 
जाड ठोकळ्यास खोबण पाडून तो आंसावर बसविलेला आहे. 
दुंब्याच्या भोंकांपेक्षां हा ठोकळा पुष्कळ जाड आहे म्ह्णून 
चाके घसरून आंत येत नाहींत.-या लाकडी ठोकळ्यास खोबळा 
म्हणतात. खोबळ्याचे दोन्ही टोंकांशीं दोन लोखंडी पट्ट्या 
बसविल्या आहेत त्यांचा उपयोग १-खोबळा आंसावरून निस- 
टत नाहीं.-आंसासहृ खोबळ्यावर पेटी कशी बसविली आहे £-- 
पेटी, खोबळा व आंस यांस दोन दोन भोके पाडून त्यांतून 
एकेक मोठाला लोखंडी खिळा बसविला असतो.-ह्या खिळ्यांस 
डांबरखिळा म्हणतात, पेटीस खोबणी पाडून पेटीखालीं व 
खोबळ्यावर ह्या घुराण्या बसविल्या आहेत, धुराण्यांचीं दुसरी 
टोके एकमेकांस जोडून त्यांत एक लांकडी खुंटी बसविली आहे 
तिला सकीन किंवा धूरखीळ म्हणतात. घुराण्यांवर सकिनी- 
जवळ जोखड बांधिलेळें आहे. धुराण्यांस जोखड बांधिलेला 
जाडा लांब काथ्याचा दोर कसा व कोठून आला आहे पहा.-- 
आंस व पेटी यांच्या मध्यभागीं दुहेरी दोर बांधून तो साटीच्या 
पुढल्या टोकापयैत आणिला आहे. तेथें एक आडवें लाकूड 
घुराण्यांच्या अर्टात बसवून दोराचे दोन पेड दोहो धुराण्यां- 
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भोंबती विळखे देत देत सकेनीपर्यंत आणून त्याच दोरांनीं 
घुराण्यांवर जोखड बांधिळें आहे.-आतां साटी पाहूंया. साटीचा 
तळ म्हणजे एक चोकटच होय. ह्या चोकटीच्या लांब लाक- 
डास बावखंड व आंखूड लाकडास करळी म्हणतात. करळीशीं 
समांतर आडवीं लाकडें मध्यें असतात त्या प्रत्येकास तरशी 
म्हणतात. दोही बावखंडांवर उभे खुंटे बसवून त्यांवर 
एकेक लांब लाकूड बसवितात त्यास पाते म्हणतात. साटी 
कशी बांधिली आहे सांगा पाहूं £-साटीचा मध्य पेटीवर टेक 
लेला आहे, व पुढील भाग धुराण्यांवर टेंकलेळा आहे. घुरा- 
ण्यांचे मागचे शेवटांशीं साटीची बावखंडे पेटीस जाड दोराने 
बांधिली आहेत्त व पुढली करळी धुराण्यांस बांधिळी आहे.-बरोवर. 
हा बंद घट्ट बसण्याकरितां धुराण्यांवर व पुढल्या करळीखालीं एक 
काठीवजा लाकूड बांधितात त्यास डोंबाळें म्हणतात, तुम्हाला 
गाडीची रचना समजली, जोखडास हीं दोहो बाजूस दोन 
दोन भोंकें कशाला£-शिवळा बसविण्याख,-दिवळांचा उपयोग १ 
वेळ जोडळे नसतां गाडी सारखी उभी राहण्यास काय करि- 
तात £-दोन जाड काठ्यांचीं टॉकें मध्ये सुमारे वीतभर दोरी 
वगळून बांधितात, व ती दोरी जोखडाजवळ धुराण्याखालीं आणून 
त्यांस काट्यांचे तीर देतात.-बरोबर. ह्या तीरांस शिपाई असें- 
ही म्हणतात. बारदान्या गाडीचा माणसें बसण्याकडेही उपयोग 
करितात, तेव्हां ऊन, पाऊस टाळण्याकरितां काय करितात !-- 
वर बांबूच्या काल्या बांधून त्यांवर बांबूचा तट्टया बांधितात. 
तट्टया नसल्यास घोंगडी, कांबळा किंवा दुसरें कांहीं बांधितात,- 
मुलांजवळ फूटपट्टी किंवा गज देऊन गाडीच्या भागांची 
मोजणी करवावी. गाड्या कमजास्त लहान मोठ्या असतात, 
म्हणून ह्या मोजण्या प्रत्येक वेळीं निराळ्या येण्याचा संभव आहे, 
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बारदान्या गाडीचा बंडी किंवा भंडी म्हणून एक प्रकार 
देशावर असतो. बंडीची रचना बरीच निराळी असते. हा पाठ 
झाल्यानंतर दुसरे एखादे वेळीं बंडी मुलांस दाखवून तिच्या व 
वारदान्या गाडीच्या रचनेची तुलना करवावी, 


पाठ बेचाळिप्तावा. 


आपल्यास अन्न कां खावे लागतं? 

मुलींनो, पुष्कळ पदाथीविषयीं आपण शाळेत नेहमीं वाटा- 
घाट करिता. तुम्हाला पुष्कळ पदार्थांची आतांपर्यंत माहिती 
झालेली आहे. पण घरगुती कामांविषयी जर तुम्हाला चांगळी 
माहिती नसली तर तुम्ही मोठ्या झालांत म्हणजे तुम्हाला 
वेळोवेळीं अडचण पडेळ नाहीं बरें? तुम्हाला पहिल्या इय- 
क्त कोणत्या घरगुती पदाथोची माहिती दिली होती आठवते 
का !-होय. दूध, दही, ताक, लोणी व तूप ह्या पदाथी- 
विषयीं म्हणजे दुभत्याविषयीं माहिती दिलेली होती.-दही, 
ताक, तूप या पदाथोचा आपण केव्हां उपयोग करितो !- 
रोजच्या जेवणाच्या वेळीं.-मुलींनो, तुमच्या घरची मोठी माणसें 
हुतकरून दोनदां आणि तुम्ही तीनदां किंवा चारदांही दर- 
राज जेवतां खरेंना ! पण हें असें माणसांस रोज रोज कां 
जेवावें लागतें याचा कधीं तुम्ही विचार केला आहे काय £- 
आपल्याला भूक लागते म्हणून आपण जेव्तो.-तें खरें. पण 
आपल्याला भूक तरी कां लागते भूक लागळी आणि आपण न 
जेवलो तर काय होईल १--आपण अगदी थकून जाऊं, आपल्याला 
कांहीं काम करवणार नाहीं.-बरें. भूक लागून ब अगर्दी थकून 
गेल्यावर आपल्यास जेवावयास मिळाळे म्हणजे काय होते !- 
आपल्यास सुख हेते व आपण पुन्हा हुद्यार व ताज्या तवान्या 
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होतों, आणि कामधंदा करूं लागतों.-बरोबर, आपल्यास भूक 
कां लागते हें तुम्हाला नाहीं सांगतां येणार आपण सकाळीं 
उठल्यापासून जो कामधंदा करितो किंवा नुसती हालचाल 
करितों, त्यापासून आपले दारीर थोडेसें झिजते. ती झीज भरून 
काढली नाहीं तर आपण लवकरच वाळून जाऊन मरावयास 
टेकू. दुष्काळांत ब गरिब्रीमुळें ज्यांस पोटभर खावयास मिळत 
नाहीं, किंवा दुखण्यामुळें ज्यांस नेहमींसारखे व नेहमी इतकें 
अन्न खाववत नाहीं, त्यांची काय दह्या होते ती तुम्ही पाहिलीच 
असेल. तेव्हां कामधंदा करून किंवा हिंडून फिरून जी आपली 
झीज होते ती भरून यावी म्हणून आपणास खाण्याची इच्छा 
होते. तिलाच आपण भूक म्हणतो. भूक लागल्यावर कांही 
खाल्ले म्हणजे आपल्यास समाधान होऊन चांगली हुशारी येते. 
आपण कांहीं कामधंदा न केला व सारा दिवस स्वस्थ अंथरु- 
णावर पडून राहिळों तर आपल्यास भूक लागते काय !-होय 
लागते, पण कमी.-शिवाय असें स्वस्थ व सुस्त पडून राहिल्याने 
आपल्यास हुशारी वाटत नाहींच, आपण स्वस्थ पडून राहिलो 
तरी आपल्या अंगांतील अवयवांचे व इंद्रियांचे काम चालूच 
असते त्यामुळे आपली थोडीशी झीज होतेच, व म्हणून आप- 
ल्यास भूकही थोडीच लागते. तुम्ही आपल्या छातीवर हात 
ठेऊन पहा. हाताळा काय भासते !-छातीत किंचित डावे 
बाजूस एकसारखे धडधड होत आहे.-बरोबर, ही छातीतील 
घडधड आपल्या अंगांत एक यंत्र चालू आहे त्यापासून होत 
असते. त्याची माहिती तुम्हाला पुढें देण्यांत येईल. ही धडधड 
आपणास झोंप लागल्यावर देखील चाळू असते. असो. आप- 
ल्यास अन्न कां खावे लागतें यांचे एक कारण तुम्हाला कोणतें 
समजलें !-कामधंद्यामुळे, आपल्या शरीरांतल्या व बाहेरच्या 
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हाल्चालीमुळें व दुसर्‍या कांहीं कारणांनी आपली एकसारखी झीज 
होत असते ती भरून काढण्याकरितां आपल्यास अन्न खावें 
लागतें.-बरें, मुलींनो, तुम्ही जन्मास आलां तेव्हां अगदी 

लहान होतां, तुम्ही जसजशा वयाने वाढत गेलां 
तसंतह्या अंगाने व वजनानेही वाढत गेलां. तुमचीं लहान 
वब हृलकों शरीरें मोठीं ब जड कश्याने झाली असतील 
बरें १-आम्ही जें खालें व प्यालो त्यामुळे,-बरोबर. लहान 
मुलांची दररोज जितकी झीज होते त्यापेक्षां त्यांस खाणे जास्त 
लागतें याचें कारण हेंच होय. त्यांच्या खाण्यापिण्याचा कांही 
अंश झीज भरून काढण्याकडे व कांही अंश त्यांस मोठें करण्याकडे 
लागतो. अन्न खावे लागण्याचें दुसरे कारण कोणतें सांगा 
पाहू £-शरीराची वाढ होण्याकरितां अन्न खावे लागतें.-मलींनो 
तुम्ही आपापल्या पोटांस हात लावून पहा, अंग हाताला कसें 
लागतं ४-गरम.-आपलें अंग नेहमीं गरमच असते. कांही कारणानें 
एखादें मनुष्य अजारी असतां त्याचें अंग गार होऊं लागलें 
तर तें अजारी मनुष्य मरेळ अश्शी त्याच्या भोवतालच्या माण- 
सास भीति पडून तीं घाबरतात व त्याचे गार पडलेले हातपाय 
रोकून त्यांस उबारा आणण्याची खटपट करितात आणि त्यास 
पोटांतही गरम औषधें देतात हें तुम्हास माहित असेल, पण 
आजारी नसतां माणसाचे अंग नेहमीं गरम कां असतें १-माणर 
साच्या अंगांतील रक्त गरम असतें त्यामळें अंग गरम लागतें.- 
खरें. पण रक्त तरी गरम कसे होतें! तें बाहेरच्या थंडीने 
निवून गार कां होत नाहीं १ तम्हाला नाहीं सांगतां येणार, 
आपण जं अन्न खातो तें पोटांत जाऊन त्याचे पचन होतें. तें 
आपल्या पोटांत जिरते. त्यांतल्या चांगल्या भागाचे रक्त होतें 
व त आपल्या सर्व अंगभर जाते, आणि बाकी राहिलेला निरु- 
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पयोगी भाग बाहेर पड्टून जातो. म्हणजे आपण जं खातो 
त्याचेच रक्त बनतें. तेव्हां रक्ताला उष्णता कशापासून मिळते ?£- 
अन्नापासूनच.-यावरून तुम्हाला अन्नाचा तिसरा उपयोग 
कोणता समजला १-आपल्या शरीराची म्हणजे शरीरांतील 
रक्ताची उष्णता कायम राखण्यास.-बरोबर, आपल्यांत काम- 
काज करण्याविषयी हुद्यारी किंवा ताजेतवानेपणा म्हणून जो 
असतो तो या अंगांतल्या उष्णतेमुळेच. आपल्या अंगांतील 
उष्णता कमी झालेली आपल्याला समजत नाहीं, तरी ती 
कमी होतांच आपळे हातपाय गळून जातात व आपण सुस्त 
होतो. असा. आपणास अन्न खावे लागण्याची आणखीही 
कांहीं ठहान सहान कारणे आहेत, पण तुम्ही तूत हीं तीन 
लक्ष्यांत ठेविलीं तरी पुरे होईल, 
फळ्यावरील टिप्पण. 
आपण अन्न कां खातो 
१. दरीराची झीज भरून काढण्याकरितां 
२. शरीराची वाढ होण्याकरितां. 
३. शरीरांत नियामित उष्णता कायम 
राखण्याकरितां. 


>>> 


पाठ त्रेचाळिसावा. 


अन्नाचे प्रकार. 
पाठाचें साहित्य.-पाणी, निरस दूध, तापलेले दूध साईसह, 
विनिगर किंवा आंब, चमचा, स्पिरिटल्यांप किंवा मेणबत्ती, 
साखर, तूप ब कापसाची किंबा सुताची कोरडी वात, 
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मागील पाठाची प्रथम थोडक्यांत उजळणी करून आप- 
त्याला अन्न कां खार्वे लागतें तें विचारून घ्यावे. मुलींनो, 
आपल्याला अन्न कां खावे लागते हे तुम्हाला ठाऊक आहे. 
आतां आपण जें अन्न खातो तें किती प्रकारचें व कसें असावें, 
याचा आज विचार करूं. मी तुम्हाला आज जे अन्नाचे प्रकार 
सांगणार आहें ते भात, भाकर, पोळी, लाडू, भाजी, चटणी, 
असले प्रकार नव्हेत. मी सांगणार आहें ते प्रकार ह्याहून 
अगदीं वेगळे आहेत. लाडू, भाजी, चटणी, आपण जेवणांत 
खातों. पण यांपैकीं लाडू तर लाडूच, किंवा भाजी तर नुसती 
भाजीच आपण खातो काय १ दुष्काळांत दुसरें कांही न मिळा- 
ल्यामुळें गरीब लोक नुसती भाजीच उकडून खातात त्यांची 
अवस्था पुढें कशी होते, तुम्हाला माहीतच आहे. तेव्हां आपण 
कोणते अन्न किती खावे, तें कसें असावें, हें तुम्हाला समजलें 
पाहिजे खरेंना ! 

आपल्या शरीरांत मुख्यत्वे काय असतें १-कातडी, चर्ती, 
मांस, रक्त व हाडे.-वरोबर. यांत रक्त हें सवास ञर्र तें 
पुरविणारा पातळ पदार्थ आहे. कातडी व चरबी हा हाडेंव 
मांस ह्यांच्या वाढीबरोबर बहुतकरून वाढतात. शारीराचा 
आकार वाढण्यास व त्याची झीज भरून काढण्यास मुख्यत्वे 
हाडें व मांस हीं वाढली पाहिजेत. ह्या दोहोंची वाढ ज्यांनीं 
होते त्यांस आपण पोष्टिक पदार्थ म्हणूं. अन्न खाण्याचे पहिले 
दोन उद्देश पोष्टिक पदार्थ खाल्याने सिद्धीस जातात. आपल्या 
अंगांतील रक्तांत ज्यांनी उष्णता उत्पन्न होते त्या पदाथीस 
उष्णताजनक म्हणजे उष्णता उत्पन्न करणारे पदार्थ असें म्हणूं, 
उष्णताजनक पदाथ खाल्याने अन्न खाण्याचा तिसरा हेतु 
तिद्धीस जातो, 
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मूळ अगदीं लहान असतें तेव्हां तें कश्यावर राहतें £> 
आईच्या किंवा गाईच्या दुधावर.-आईचे किंवा गाईंचे दूध 
हीं सारखींच असतात. गाईंच्या दुधांत काय काय असतें तें 
तुम्हाला माहीतच आहे. काय काय असते सांगा पाहू £-मलई, 
चक्का व पाणी.-बरोबर, बालशिक्षण भाग दुसरा यांतील 
सत्ताविसाव्या पाठांत सांगितल्याप्रमाणें हे तिन्ही पदार्थ निरनि- 
राळे करावे. मलईपासून पुढे काय होतें £-तूप.-आपल्या 
अंगांत चरबी असते ती तुम्हाला माहीतच आहे. तूप ही एका 
प्रकारची चर्बांच होय. मळई व चक्का काढून घेतलेले हें पाणी 
आहे. ह्यांत आतां पाण्याशिवाय दुसरा कांहीं पदार्थ नसावा 
अशी तुमची समजूत आहे. हें दुसरे नुसतें पाणी आहे. या 
दोहोत काय फरक दिसतो (-दुधांतळें पाणी किंचित पांढुरकें 
दिसते. नुसत्या पाण्यास रंग नाहीं.-डुथांतल्या पाण्यास जो 
रंग आहे तो कांहीं अंशीं त्यांत तुपाचे व चक्ष्याचे सूक्ष्म कण 
आहेत व कांही अंशीं त्या पाण्यांत दुसरे कांहीं पदार्थ आहेत 
त्यांसुळें आलेला आहे. हें दुधांतळें पाणी थोडें चाखून पहा. कसें 
लागते १-गोड.-चक्का व मलई चाखून पहा. त्यांत गोडपणाचा 
अद आहे. काय !-नाहीं.-पहा. दूध गोड होतें. पाणी गोड 
लागत आहे, व ह्या दुसर्‍या दोन पदार्थांत गोडी नाहीं, याव- 
रून दुधांतला सर्व गोडपणा या पाण्यांत आला आहे. मुलींनो, 
पदाथीस जी गोडी येते ती त्या पदार्थांत कमजास्त प्रमाणांत 
साखर असते तीमुळें येते. उंरांत तर पुष्कळच साखर 
असते. तक्मीच दुधांतद्दी थोडीशी अंगची साखर असते म्हणून 
दूध गोड लागतें, आतां हे डुथांतळे रणी सात गोड आहे 
यावरून या पाण्यांत एक पदाथ कोणता आहे £-साखर.- 


ब्राकीचे पदार्थ वम्हाळा निराळे करून दाखावितां येणार नाहींत, 
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ते पाण्यांत दिसत नाहींत म्हणून ते कसे असावे !-पाण्यांत 
विरघळणारे,- बरोबर, ते मिठासारखे क्षार आहेत. दुधांत 
काय काय पदार्थ असतात असें आपल्यास समजलें १-तूप किंवा 
चवी, चक्का, साखर व कांही क्षार.-मुलींनो, माणसाची काय 
किवा जनावरांचीं काय, लहान पोरें जन्मास आल्याबरोबर त्यांस 
लहानाचे मोठें व्हावयाचें असतें, त्यांस आपळी झीज भरून 
काढावयाची असते, व त्यांस आपलीं शरीरें उष्ण राखाबयाची 
असतात, आणि ह्या तिन्ही गोष्टी अन्नापासून होतात हें 
तुम्हाला माहीतच आहे, अथात्‌ त्यांच्या प्रथमच्या अन्नांत ह्या 
सर्वे तजविजी असल्याच पाहिजेत नाहीं बरें! त्यांचे पहिलें अन्न 
काय बरें असतें १-दूध.-वरोबर. लहान पोरासाठीं ईश्वराने दूध 
हें अन्न त्याच्या जन्माबरोबर तयार ठेविळेळें असतें. दुधांत 
कोण कोणते पदार्थ असतात हें तुम्हाळा माहीतच आहे. आतां 
डुधांतळे हे पदार्थ कसकसे आहेत तें पाहू, 


तुपांत वात बुडवून ती पेटवून दाखवावी. तूप किंवा 
चर्वी हे जळणारे पदार्थ आहेत, व पदार्थ जळूं लागले म्हणजे 
त्यांपासून उष्णता उत्पन्न होते. तेव्हां तूप हा कसा पदाथ 
असावा १-उष्णताजनक,-चक्का बिलबिळीत दिसतो व चक्का 
हाच दुधांतला मुख्य अंदा होय. अश्या तऱ्हेच्या पदाथीच्या 
भागाला बलक असें म्हणतात, बलक कसा असेल असें 
तुम्हाला वाटते १-पोष्टिक.-एखाद्यास पुष्कळ दिवस मीठ खाव- 
यास मिळालें नाहीं तर काय होतें £-तो वाळून रोड होतो.- 
तर मग मीठ व तसेच दुसंरे क्षार कसे असावे !-पोष्टिक.- 
आतां दुधापैेकी आणखी काय राहिलें !-साखर.--चमच्यांत 
साखर घेऊन चमचा दिव्यावर धरावा. साखर जळते. ती 
कशी आहे १-उष्णताजनक.-आज तुम्हाला मनुष्याचे अगदीं 
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पहिळें अन्न जें दूध त्यांतळे पदार्थ कोणकोणत्या प्रकारचे असतात 
तें समजलें. आपण मोठेपणी जे अन्न खातो त्यांत काय काय 
असते तें तुम्हाला पुढें समजेल, 
फळ्यावरील टिप्पण. 
अन्न. 


दैहिक). १” उष्णताजनक, 
डुघांतळे पदाथे. 
पोषक 4०७ ७. तषाताजनक! 


नचक्का, 2103083 क्षार, तूप,-----साखर, 
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पाठ चव्वेचाळिसावा. 
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भात. 

पाठाचें साहित्य.-स्पिरिटल्यांप किंवा मेणवत्ती, शेगडी, 
लहान भांडे, सडीक तांवूळ, धातूची लहान ताटली, चिनी- 
मातीच्या दोन ताटल्या, दोन काचपात्रे, पाणी, मलमलीचे दोन 
तुकडे, तांदुळांचे पीठ, रवब्यासह गव्हांचें पीठ व टिपकागद. 

मुलींनो, तुम्ही दिवसांतून तीनदां किंवा चारदां जेवतां. 
तुमच्या जेवणांतला मुख्य पदार्थ कोणता १-भात किंवा भाकर,.- 
बरोबर, आज तुम्हाला भाताबद्दल कांही माहिती सांगाव. 
याची आहे. तुम्ही आपल्या घरीं दररोज आपल्या आईस 
भात करितांना पाहतां व तुमच्यापैकी कांहीं मोठ्या मुली सका- 
ळच्या जेवणाकरितां स्वतांदेखील भात करीत असतील, तेव्हां 
भात कसा करितात तें तुमच्यापैकी पुष्कळ मुलींना माहीत 
आहेच, सांगा बरें मला तुम्हाला काय काय माहीत आहे तें ! 
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तुमच्या वगोत कांहीं लहान मुली आहेत त्यांना ते. चांगळें 
माहीत नसेळ, भात करावयाला तांदूळ कसळे घेतात सडीक 
का वेणे £-सडीक.-कां १ वेणे घेतले तर -ते चांगळे शिजत 
नाहींत व भात खावयास चांगला लागणार नाहीं.-सांगा पाहूं 
भात कसा करितात तो १-सडीक तांदूळ घेऊन ते स्वच्छ धुतात 
व मगर त्यांत पुरेसे पाणी घाळून ते चुलीवर शिजत ठेवितात, 
किंवा एका भांड्यांत पाण्यास आधण आणून त्यांत धुतलेले 
तांदूळ वेरतात-घालितात. भातास कढ येऊन तांदूळ मऊ- 
बोटचेपे झाळे म्हणजे त्यांतली पेज काहून त्यावर झांकण ठेवि- 
तात व खालीं अगदीं कमी आंच लावितात, म्हणजे भातास 
चांगली वाफ येऊन सर्व तांदूळ चांगळे फुळून निघतात.-बरो- 
बर, भाताची कृति अगदीं सोपी आहे. पण पुष्कळ बायांस 
भात चांगला करितां येत नाहीं! भातास पाणी किती घालावें, 
पेज काढिल्यावर आंत पाणी किती वगळावे, खाली आंच किती 
लावावी, हें पुष्कळ वेळां भात करून अनुभवानेंच शिकावें लागतें. 
बरे, तुम्ही मधांशी भाताची पेज काढावयाची म्हणून सांगितलेत 
त्री पेज कशी असते £-दाट, गोड व कांही अंशी चिकट.-पेज 
न काढली तर काव होतें १-भात मऊ, पेजबुडा होतो. तसला 
भात मोठ्या माणसांस $डुधा आवडत नाहीं पण लहान मुलांस 
आवडतो.-बरें, मऊ व फडफडीत भातांत काय फरक असतो? 
मऊ भात गोडीला जास्त असतो व कांह[सा चिकट असतो.- 
ही गोडी व चिकटपणा त्यास कशाने येतात १-पेजेनें.-वरोबर. 
मुलींनो, भात चांगला ऊठून निघण्याकरितां व तो मोकळा 
होण्याकरितां त्यांतेन पेज काढावी ठागते, पण पेज टाकून देऊं 
नये. पेज फार पोष्टिक असते, दुष्काळांत व अडचणीच्या 
पसर्गी नुसत्या पेजेवर देखील माणसें जगू शकतात. पेज 


र. 
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पौष्टिक कां तें तुम्हाला पुढील पाठांत समजेळ, भात कसा 
करितात त तुम्हाला आतां समजलें, या शेगडीवर आतां 
आपण थोडासा भात तयार करूं्र्‍्या. नंतर तांदूळ निवडण्या- 
धुण्यापासून तो अखेरपर्यंत सर्व कृति आपल्या देखरेखीखाली 
व आपल्या मदतीने मुलींकडून करून ध्यावी. प्रत्येक कृतीबद्दल 
कारणें मुलींस विचारून घेत जावी. 


मुलींनो, तुम्ही फार चांगला भात तयार केलात, भात हा 
आपल्या अन्नांतला एक मुख्य पदार्थ आहे. याकरितां त्यांत 
काय काय गुण आहेत तें आपल्याला समजलें पाहिजे खरेंना १ 
बरे तर, ते आतां आपंण पाहू. हें एथे पीठ आहे तें कसलें 
असावें बरे £-गव्हांचै.-बरोबर. हें गव्हांचेच पीठ आहे. गहूं 
दळून त्यांतळा कोडा मात्र काहून टाकिठेला आहे. तेव्हां या 
पिठांत काय काय आहे £१-रवा व कणीक.-बरें. ह्या मलमलीच्या 
फडक्यांत हें पीठ घालून त्याची पुरचुंडी बांधितों व ती या 
पाण्यानें भरळेल्या काचपात्रांत धारितो. काय झालें १-पीठ 
मिजून ओले झाळें.-आतां ही परचुंडी अशीच पाण्यांत धरून 
ती हळू हळू कुसकरतो. काय होत आहे १-पीठ पाण्यांत 
उतरत आहे. पाण्या'चा रंग पांढरा झाला.-हें काचपात्र बाजूस 
ठेवून ही पुरचुंडी ह्या. ताटलींत काहून ठेवितो. आतां हें दुसरें 
पीठ पहा, हें कसलें असावें £-तांदुळांच,-बरोबर. तांदुळांच्या 
पिठाची पुस्चुंडी मलमळीचे फडक्यांत बांधून तीही हळूहळू 
दुसऱ्या काचपात्रांतल्या पाण्यांत कुसकसवी, वः काचपात्र बाजूस 
ठेवून पुरचुंडी ताटळीत ठेवावी, मुलींनो, हें पहिलें काचपात्र पहा, 
यांत काय झाळें आहे £-पीठ सगळें खाली बसून वर निवळ पाणी 
आलें आहे.-पाणी हळूच ओतून काहून हे पीठ टिपकागदवर 
घालून. सुकवितो, अजून हें पीठ थोडें दमट आहे. ते ह्या दुसऱ्या, 
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ताटलीत काहून घेऊन व ताटली दिव्यावर धरून तें सुकवितो. 
बघा आतां ह्या पिठांत व पहिल्या .गव्हांच्या पिठापेकी थोडेसं 
वगळून ठेविलें आहे त्यांत कांही फरक आहे का £-पहिले पीठ 
पिवळट व खरबरीत आहे, आणि हें पीठ स्वच्छ पांढरे व मऊ 
-आहे.-बरोबर, 'पहिल्या पिठास खरबरीतपणा व पिवळटपणा त्यांत 
जो जाडा खा आहे त्यामुळें आलेला आहे. तो ख्याचा अंदा 
.आतांच्या ह्या पिठांत नाही. तो कोठे गेला? ही पुरचुंडी 
सोडून पाहूं. पहा. यांत पिवळट व ब्रिलाबालित असा पदार्थ 
थोडासा राहिला आहे. हा ह्या पिठाहून अगदीं वेगळा पदार्थ 
आहे. हा दुधांतल्या कोणत्या . पदार्थासारखा असावा बरें £- 
न्चकयाप्रमारणे,-बरोबर, ह्याला गव्हांतला बलक असें म्हणतात, 
बलक हा कोणत्या प्रकारचा पदार्थ म्हणतां येईल १-पोष्टिक.- 
- बरोबर. गव्हाला जो पोष्टिकपणा आलेला आहे तो ह्या बळ- 
कामुळेंच. दुधाप्रमाणेंच गव्हाम्थ्येही पुष्कळ पदार्थ थोडे थोडे 
असतात. पण त्यांत मुख्य दोन, . कोणते -बलक व पीठ.-- 
पिठाला आपण सत्व असें म्हणू, सत्वाचे दुधांतल्या कोणत्या 
पंदार्थाशीं साम्य आहे बरें! तुम्हाला सांगतां येणार नाहीं. दुधांत 
सत्व नसतेच, सत्व हा कशा प्रकारचा पदार्थ आहे तें आतां पाहूं. 
ह्यांती सत्वाची थोडी चिमटी जिभेवर धरून ठेवा. ती आपो- 
आप विरघळूं द्या. तिची चव लक्ष्यांत ठेवा.-सत्वाला पहि- 
ल्याने अगदीं चव नव्हती, पण मग तें गोड लागूं लागळे.- 
बरोबर, सत्व जिभेवर ठेविल्यावर तें तुमच्या तोंडांतल्या लाळेने 
.ओले झाळें. सत्व व लाळ हीं एकमेकांत मिळाली कीं सत्वाची 
' साखर बनूं लागते व म्हणून तें गोड लागूं लागतें. हें कसे होतें 
तै तुम्हाला पुढें समजेल, पण सत्वाची साखर. बंनंत असें 
'छुम्हाला समजले व साखर हा कसला पदार्थ आहे हं तुम्हाला 
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ठाऊंकच आहे. ह्यावरून सत्वाला तुम्ही कसला पदार्थ म्हणाल?- 
उष्णताजनक.--गव्हांतळे मुख्य दोन पदाथ व ते कसे आहेत हें 
तुम्हाला समजलें. आतां तांदुळांतही हे दोन पदार्थ आहेत का 
पाहूं. काचपात्रांतले पाणी ओतून व आंतलें पीठ प्रथम टिपकागदा- 
वर आणि मग ताटलींत धरून दिव्यावर सुकवावे. ताटलींतळें 
पीठ गव्हांच्या सत्वाप्रमाणेंच आहे असें मुलांकडून काहून घ्यावें, 
नंतर पुरचुंडी सोडून त्यांत गव्हांचे बलकाप्रमाणें कांही राहिळेल 
नाहीं असे दाखवावे. ह्यावरून तुम्हाला काय समजलें £-तांदु- 
ळांत बलक नाहीं; फक्त सत्व आहे.-मुलींनो, तांदुळांत बलक 
अगदीच नसतो असे नाहीं; तो फारच थोडा असतो, म्हणून 
तो आपल्याला इतक्याशा पिठांत सांपडला नाहीं. गहू व 
तांदूळ यांत दुसरे बरेच पदाथ असतात, पण ते अगदीच थोडे. 
गव्हांत मुख्य पदार्थ किती १-दोन. बलक व सत्व. आणि तांदुळांत£ 
_सत्व.-सत्व हें उष्णताजनक आहे. ताोंदुळांत पौष्टिकपणा नाहीं, 
म्हणून भाताबरोबर आपल्याला नेहर्मी दुसरे पदार्थ खावे लागतात. 
ते कोणते बरें £-वरण, तूप, मीठ, भाजीपाला, दुभतें वगेरे.- 
हे पदार्थ आपण भाताबरोबर कां खातों ते तुम्हाला पुढे समजेल, 
फळ्यावरीळ टिप्पण. 
गव्हांतले मुख्य पदार्थ, तांदुळांतळे मुख्य पदाथ, 
१ सत्व-उष्णता जनक, १ सत्व-उष्णता जनक, 
२ बलक-पोष्टिक, 
दुधांत सत्व नसतें. 


तांदुळांत पौष्टिक पदाथ नाहीत. म्हणून भाताबरोबर वरणं, 
भाजीपाला, तूप, मीठ, दुभतें वगेरे पदाथ खावे लागतात. 
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पाठ पंचेचाळिसावा. 


भाकर 
पाठाचें साहित्य.-गहूं, बाजरी, जोंधळा, तांदळ, नागली 
वरी, यांचीं पिठे; गव्हांचें पीठ रव्यासह, गव्हांचें सपीठ 
स्पिरिटल्यांप किंवा मेणबत्ती, शोगडी, तवा पाणी, पितळेची 
दोन फुलपात्र, चार पांच काचपारत्रे, चिनई मातीच्या दोन तीन 
ताटल्या व आगकाड्यांची पेटी, 
मुलींनो, मागल्या खेपेला तुम्हाला भाताविषयी पुष्कळ गोष्टी 
रुमजल्या व तांबरोबरच गहूं आणि तांदूळ यांतील पदार्थ व 
त्यांचे गुणही समजळे, मागील पाठाची थोडक्यांत उजळणी 
करावा, आज आपल्या अन्नांतला दुसरा मुख्य पदार्थ भाकरी 
याजबद्दळह [वचार करू, भाकर कशाची करितात !-धान्य 
दळून त्याच्या पिठाची,-आपल्याकडे कोणतीं धान्ये दळन 
साच्या ॥पठाचो भाकरी करितात £-ग्हू, बाजरी, जोंधळा 
ताढूळ, नागळी, वरा इत्यादि.-गहूं व तांदूळ यांच्या पिठांची 
तुम्हाला माहिती झालीच आहे. बाजरी, जोंधळा नागली, 
वरी ह्या धान्यांचे पिठांत काय काय असते तें आपण प्रथम 
पाहू, मागील पाठांत सांगितल्याप्रमागे पिठांच्या पुरचुंड्या 
बाधून बलक व सत्व हीं निरनिराळीं करावीं. ह्या सर्व धान्यांत 
गव्हाइतका बलक कोणत्याच धान्यांत नाही. तरी बाजरी 
जाथळा, नागली यांत बराच आहे व वरीत फारच थोडा आहे 
अस आपल्याला समजलें. वरी गरीब लोक खातात. नागली 
पौष्टिक आहे, पण ती खावयास चांगली लागत नाहीं म्हणून 
तीदेखील गरीब लोकच खातात गहूं महाग असतो म्हणून 
श्रीमंत लोक तो खातात गहू हे उची धान्य असून त्याचीं अनक 
उत्तम पक्कान्ने करितात, मध्यम प्रतीच्या ळोकांत भाकरीकरितां 
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कशाचे पीठ घेतात !-ब्राजरी, जोंधळा व तांदूळ.-तांदूळ कोठें 
घेतात १-मुख्यत्वें कोंकणांत.-आणि बाजरी व जोंधळा £:- 
मुख्यत्वे देशावर.-जिकडे जे धान्य पुष्कळ पिकतें तिकडे तेंच 
धान्य लोक विशेष खातात, व त्यांच्या प्रकृतींस तेंच धान्य चांगलें 
मानवते. भात व भाकरी यांत पोष्टिक कोणतें £-भाकरी.- 
कां १-बाजरी, जोंधळा वगेरे धान्यांचे फिठांत सत्व व बलक 
हीं असतात. तांदुळांत नुसते सत्वच असते.-बरें, तांदुळांचेच 
पिठाची भाकर केली तर ती भातापेक्षां पोष्टिक होईल काय १- 
नाहीं. दोन्ही तांदुळाचींच असल्यामुळें दोन्ही सारखींच 
असणार,-तुमचे म्हणणें बरोबर नाहीं. कां ते पाहूं. हें गव्हांचें 
रव्यासह पीठ आहे, व हें दुसरें सपीठ म्हणजे अगदी आंतलें 
पांढरे पीठ आहे. ह्यांच्या पुरचुंड्या बांधून ह्यांतोल बलक व 
सत्व निराळीं करूं आणि मग ह्यांत कांही फरक आहे का पाहूं. 
बघा. सांपेठांत बलक मुळींच नाहीं. नुसतं सत्व आहे. ह्या 
रव्यासहृ पिठांत दोन्ही आहेत. यावरून गव्हाच्या दाण्यांत बलक 
कोठेंसा असावा असे तुम्हाला वाटते १-सालाजवळ.-बरोबर. 
कोणत्याही धान्यांत जो बलक असतो तो त्याच्या सालाखालींच- 
कोंड्यांत किंवा कोंड्याखालों असतो. आपण भाताला तांदूळ 

डीक घेतों. यामुळें त्यांत जो अगदी थोडा बलक असतो तोही 
निघून जातो.. भाकरीस तांदूळ वेणेच दळतात म्हणून त्यांत 
थोडा बळकाचा अंश असतो. मग भाकर भातापेक्षां पोष्टिक 
असेल कीं नाही £ भाताची पेज पोष्टिक कां? पेजत थोडें मीठ 
कां घालितात १-तिठळा चव येऊन ती जास्त पोट्टिक व्हावी 
म्हणून,-बरोबर, तुम्ही भाकर करितांना पुष्कळदां पाहिली 
असेल, ती कशी करतात तें सांगा पाहू. मुलींकडून भाक- 
रीची कृति प्रश्नोत्तरूपाने काढून घ्यावी, भाकरीच्या कृर्ती- 


--्ट 
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तीळ पीठ ऊन पाण्यांत कां भिजवितात, तें मळावें कां लागतें, 
भाकरी तव्यावर टाकिल्यानंतर तिच्या वरच्या बाजूस थोड 
पाणी टाकून तं कां चोळतात, ती उलटी पालटी कां करितात व' 
अखेर थोडा वेळ ती चुलीजवळ निखाऱ्यांत उभी कां ठेवितात, 
ह्या गोष्टींची कारणें मुलींस प्रश्न विचारून काढून ध्यावी, व 
सव गोष्टी त्यांस नीट समजावून द्याव्या. मुलींकडून लहानशी 
भाकर करून घ्यावी. 


थोडें सत्व थंड पाण्यांत व थोडें अधणाचे पाण्यांत टाकन 
'चांगळें ढवळावे. सत्व थंड पाण्यांत विरघळत नाहीं. त्याचे 
कण तसेच बुंधाश्यी बसतात. परंतु अधणांत टाकलेल्या सत्वाचे 
कण प्रथम फुगतात व मग फुटून त्यांतील सत्व पाण्यांत बरेंच 
विरघळते ह्या गोष्टी मुलीस प्रत्यक्ष दाखवाव्या. भाकरीचे पीठ 
ऊन पाण्यांत भिजविण्यांचे कारण या प्रयोगावरून स्पष्ट होईल, 
फळ्यावरील टिप्पण. 
१, भाकर धान्याच्या पिठाची करितात. 


२. भाकरीची धान्यें.-गहूं, बाजरी, नागली, जोंधळा, 
तांदूळ, वरी 


३. धान्याचे पिठांतील मुख्य पदार्थ, 


(१) सत्व-उष्णता जनक. (२) बलक-पोष्टिक, 
४. बलक धान्याच्या वरच्या टरफलाखालीं असतो 


सत्व थंड पाण्यांत विरघळत नाहीं; अधणाचे पाण्यांत 
विरघळते. 
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पाठ शेचाळिसांवा. 


कडधान्ये व डाळी. 

पाठाचे साहित्य.-सर्व प्रकारचीं धान्यें, सर्व प्रकारचीं कड- 
धान्यें, सर्व प्रकारचे ओळे दाणे व शोंगा, सव प्रकारच्या डाळी, 
दोन तीन प्रकारच्या डाळींचे पीठ, पाणी, दोन तीन काचपात्रे, 
दोन ताटल्या, मलमलीचे तुकडे, डाळ करण्याचें जातें, डाळ 
करण्यासाठी धुऊन सुकवलेले 'दाणे वगेरे, 

मागील दोन पाठांतील विषयाची थोडक्यांत उजळणी 
करावी. जीं धान्यें आपल्या नित्य खाण्यांत येतात त्यांत सार- 
खेपणा कसा आहे !-त्या सवीच्या पिठाचा खाण्याचे पदार्थ 
करण्यांत उपयोग होतो, व तांदुळांचा मात्र भात होतो. सव 
घान्यांत बहुतेक सत्व पुष्कळ असून बलक फार थोडा असतो.-. 

तूर, हरबरा, वाटाणा, उडीद, मूग, वाल, पावटा, चवळी 
वगेरे धान्ये दाखवावी, व हंगाम असल्यास ओळे दाणे आणि 
शृगा किंवा घाटे दाखवावे. तीं धान्ये ओळखून ध्यावी, ह्या 
घान्यांची आपण भाकर करितों काय? ह्यांचा आपल्या जेवणांत 
मुख्यत्वे काय उपयोग होतो? गहूं, तांदूळ, बाजरी वगेरे 
धान्यांचे दाणे व तूर, हरबरा वगेरे धान्यांचे दाणे जवळ घेऊन 
पहा व त्यांतीळ फरक सांगा.-गहूं, तांदूळ वगेरे धान्यांचे दाणे 
एकसंध असतात, पण तूर, हरबरा वगैरेच्या दोन दोन डाळिंब्या 
असतात.-अशा दोन डाळिंब्यांच्या धान्याच्या भाकरी होत नाहींत, 
ह्या धान्यांस कडधान्ये म्हणतात. हीं धान्ये भरड्टून त्यांच्या 
आपण डाळी करितों. डाळींचा उपयोग १-डाळींच्या उसळी 
होतात, डाळींचे वरण होतें, डाळींचे भाजीपाल्यांत वंजन होते, 
डाळी दळून त्यांच्या पिठाचे पुष्कळ पदार्थ व पक्कान्न होतात; 
असे डाळींचे पुष्कळ उपयोग आहेत.-डाळी न करितां 


( १२८) 


सगळ्या दाण्यांचाही उसळी करण्यास व भाजीपाल्यांत घाल- 
ण्यास उपयोग होतो. हे दाणे ओले असतां ते फार रुचिकर 
असतात. हा एकेक ओला वाटाणा किंचित चावून . जिभेवर 
धरून ठेवा. कसा लागतो !-गोड.-कां बरें£-त्यांत साखर असेल.- 
वाटाण्यांत थोडी साखर आहे, नाहीं असें नाहीं. पण ती फार थोडी 
आहे. मग तुम्हाला तो गोड कसा लागतो £-त्यांतळें सत्व लाळेत 
मिसळून त्याची साखर बनत असावी.-बरोबर, खरी गोष्ट 
तशीच आहे. ह्यावरून ह्या कडधान्यांतीळ एक मुख्य पदाथ 
तुम्हाला समजला, कोणता १-सत्व.-हीा हर्बरा, तूर, वाटाणा 
ह्यांची पिठें आहेत. यांत सत्वाशिवाय आणखी कांही आहे का 
पाहूं. मागील पाठांप्रमार्णे पुरचुंड्या बांधून सत्व निराळें करावें 
व पुरचुंडीत राहिळेळा बठक दाखवावा. हा बलक गहूं वगेरे 
धान्यांताल वढकाहून थोडा निराळा असून कांहीं अंशी दुघां- 
ताळ चक्याप्रमाणे आहे हें मुलींचे लक्ष्यांत आणून द्यावे. पहा, 
हसरा, वाटाणा, उडीद वगेरे धान्यांत हा किती पुष्कळ बलक 
आहे तो ! इतका गव्हांत देखील नसतो. मग गहूं वगेरे धान्यां" 
ऐवजीं ढोक कडधान्येंच पुष्कळ कां खात नाहींत १ तुम्हाला 
नाहीं सांगतां येणार, एक तर त्यांची भाकर होत नाहीं. दुसरे 
हीं सर्व कडधान्ये पचनास फार कठीण आहेत. यामुळें तीं 
३"कळ खातां कामा नये. पदार्थ कोणते लवकर व कोणते 
उश्यीरां पचतात आणि त्याचें कारण काय तें तुम्हाळा एव्हां 
*मजणार नाहीं. एखादे दिवशीं उसळीचे दाणे किंवा डाळीचे 
दुसरे पदाथ थोडे जास्त खाण्यांत आठे तर लागलेंच पोट दुखू 
लागतें हें तुम्हाला माहीतच आहे. सर्द प्रकारच्या कडधान्यांचे 
ओले दाणे पचनास इलके असतात, डाळी किंवा वाळलेले 
दाणे उपयोयांत आणण्यापूर्वी सुमारें एक दिवस किंवा कांदीं 


( १२९९ ) 


कमजास्त वेळ पाण्यांत भिजत घाळून ठेवावे, व पाण्यांतून काढि- 
ल्यावर सुमारें एक तासाने शिजत टाकावे. असें केल्याने ते मऊ 
होऊन पचनास हलके होतात. 

सर्व प्रकारच्या कडधान्यांच्या डाळींची कृति बहुधा सारखीच 
असते. ती सर्व कृति मुलींस नीट समजावून द्यावी, एका प्रका- 
रचे थोडे दाणे भरडून डाळ करून दाखवावी. डाळ करण्यापूर्वी 
न्कड'धान्ये कां मिजवितात £-त्यांजगरील मळ धुपून जावा व 
त्यांवरचीं साळें सेळ होऊन डाळ करितांना तीं लवकर सुटावीं 
म्हणून.-डाळी करण्यास जाते कसे लागत? गहूं, तांदूळ, 
वगेरे दळण्याचीं जातीं चालतील काय? कां नाहीं? कडघा- 
न्यांच्या सालांचा उपयोग १-जनावरांस खाऊं घालण्यास,--- 

भात, भाकर ह्यांबराबर आपण डाळींचे वरण, उसळी वगेरे 
कां खातो £१-भात, भाकर यांत € बलक ) पोष्टिकपणा कमी 
व ( सत्ब ) उष्णताजनकपणा जास्त असतो; डाळींत पौष्टिकपणा 
(बलक ) जास्त व उष्णताजनकपणा ९ सत्व ) कमी असतो.- 
दोहो प्रकारचे पदार्थ खाळ्ययाने आपले अन्न खाण्याचे उद्देश 
चांगळे सिद्धिस जातात. आपण जे पदार्थ नेहमीं खातों त्यांतल्या 
मुख्य पदाथीचे गुण तुम्हाला आतां समजले. कांही लोक 
जनावरांचे मांस खातात. मांसांत ब्रलक जास्त असतो पण 
सत्व अगदींच नसतें, म्हणून त्यांचेंहय नुसते मांस खाऊन चालत 
नाहीं. मांसापेक्षांही कडधान्यांत बलक जास्त असतो, म्हणून 
जे मांस खात नाहींत त्यांस कांहीं अडचण पडत नाहीं. आज 
तुम्हाला इतकी माहिती पुरे. 

फळ्यावरील टिप्पण. 
१, सर्व प्रकास्च्या कडधान्यांत पोष्टिक ब उष्णताजनक 


पदार्थ असतात. 
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२. कडधान्ये इतर धान्यांहून जास्त पोष्टिक असतात. 

३. कांही कडधान्ये मांसापेक्षांही जास्त पौष्टिक असतात, 

४. कडधान्ये इतर धान्यांपेक्षां पचनास कठीण असतात. 

५. आपल्या रोजच्या जेवणांत धान्यें व कडधान्ये यांच्या 
पदाथौच मिश्रण असावें. । 


पाठ सत्तेचाळिसावा. 


कपडे. 
पाठाचें साहित्य.-कापसाचें बोड, तागाचें वाळलेले झाड, 
तागाचा वाख, कची लोकर, रेशमाचा कोशेटा; सुती, तागी, 
रेशमी व लोकरीच्या कापडाचे तुकडे, केसाळ व बीन केंसाळं 
क्रमावलेल्या कातड्यांचे तुकडे वगेरे, 
मागीळ पाठांची थोडक्यांत उजळणी करून तींत मुख्यत्वे 
सुढील गोष्टी मुलींकडून काढून घ्याव्या, आपल्या अंगांतीलं 
उप्णता कायम राखण्याकरितां आपल्याला उष्णता उत्पन्न कर- 
णार अन्न खावें लागतें. उष्णता उत्पन्न करणारें अन्न कोण 
त्याही प्रकारचे असो, त्यांत चरबी, साखर किंवा सत्व यांपैकीं 
कांही तरी असावेंच लागतें. चर्वबी, साखर व सत्व हे जळणारे 
पदाथ आहेत. ते आपल्या शरीरांत एका प्रंकारे जळून 
आपल्या रक्तांत उष्णता उत्पन्न करितात, 
आपणास नेहमी कपडे कां घालावे लागतात £-थंडी लागूं 
नग्न व आपलें अंग ऊबदार रहावें म्हणून.-वरोबर. आपल्या 
अंगांत उष्णताजनक अन्नापासून जी उष्णता उत्पन्न होते ती 
आपल्या अंगांतून जाऊं नये म्हणून आपण कपडे घालितो. 
आपल्या अंगांतील उष्णता बाहेर जाऊं न देण्यास कपड्यांचा 
कसा उपयोग होतो तें ठुम्हाला आतांच बरोबर समजणार नार्ही, 


( १३१) 


तुम्ही वरच्या इयत्तांत गेल्यावर ते तुम्हाला कळेळ, आपण 
कोणकोणत्या . प्रकारचे कपडे वापरितो हें तुम्हाला सांगतां 
येईल काय १-आपण सुती, लोकरीचे व रेशमाचे कपडे वाप- 
रितो.-हिंदू लोकांत रेशमाचे कपडे सोंवळ्यांत वापरितात, इतर 
वेळीं फारसे वापरीत नाहींत. पण पारक्षी वगैरे लोकांत ते 
नेहमीं वापरण्याचीही चाळ आहे. हें एथे लोकरीचे, सुतार्चे 
व रेशमाचे कापड आहे. त्यांस हात लावून पहा. तीं सर्व 
हाताळा सारखींच गरम लागतात काय !-नाहीं. रेशमापेक्षां 
सती कापड हाताला जास्त गरम लागते व लोकरीचे कापड सवोत 
जास्त गरम लागते.-थंडीचे दिवसांत. वापरण्यास कोणते कपडे 
ऱ्चांगळे १-लोंकरीचे.-कां £-ते जास्त ऊबदार असतात.-यां- 
शिवाय आणखी एका प्रकारचे कापड असते. हा त्या काप- 
डाचा तकडा पहा. . हें कसळें असावें £-सुती कापडासारखेच 
हें दिसत आहे पण त्यापेक्षां हाताला जास्त मऊ व गार लागतें 

-ब्ररोबर. हें तागाचें कापड आहे. तागी मुकटे तुम्ही पाहिळेच 
असतील. त्याच जातीचे हें कापड आहे. सुती कापडापेक्षां हें 
पुष्कळ महाग असतें. आपल्याकडील हवा बरीच उष्ण आहे, 
ज्या देशांत फार थंडी असते तेथीळ लोक कपड्यांऐवजीं 
आणखी दोन प्रकारच्या वस्तूंचा उपयोग करितात, त्यांचे हे 
तुकडे पहा, ह्या वस्तु काय असाव्या £-हे एक मऊ कातडे 
आहे, ह्याजवर केंस नाहींत. हें दुसरे कातडेंच आहे, परंतु 
त्यावर अगदीं आंखूड, मऊ व घट्ट असे केस आहेत.-बरोबर, 
मऊ कातड्याचे हातमोचे तुम्ही पाहिलेच असतील, हीं दोहो 
प्रकारचीं कातडी फार ऊबदार आहेत. म्हणून ह्यांचा थंड 
देशांतील लोक कपड्यांप्रमाणे उपयोग करितात, असा, आपल्यास 


कपडे कोठून मिळतात. तें आतां पाहूं. आतांपर्यंत जे प्रकार 


( १३२), 


तुम्ही सांगितळेत त्यांपैकीं वनस्पतींपासून कोणते कपडे मिळ- 
तात £-सुती व तागी.-आणि प्राण्यांपासून कोणते मिळतात ! 
“लोकरीचे, रेशमाचे व केंसाळ कातड्याचे.- 

सुती व तागी कापड कापसापासून व तागाचे झाडाच्या 
साढींतील तंतूंपासून कर्स तयार करितात हें थोडक्यांत मुलीस 
समजावून द्यावें. मेंढरांपासून लोकर कातरून घेतल्यावर तिचें 
कापड कसें. तयार करितात, रेशमाच्या किड्याच्या कोरेट्या- 
पासून रेशीम कसे तयार करितात, व केसाळ आणि: बिनकेंसाळ 
कातडी क्या कमावितात, ह्यांबद्दळ अगदी थोडक्यांत माहिती 
द्यावी, आपण जे कपडे बापरितों, ते कड्पपासून तयार करि- 
तात व ते तयार करण्याची अगदीं सामान्य कृति ह्यांविषर्यी 
साधारण कल्पना. मुलींस होईल इतक्या बेतानेंच अगर्दी थोड- 
क्यांत ही माहिती दिली म्हणजे पुरे. जास्त साहिता त्यांस 
पुढें निराळ्या पाठांत द्यावयाची आहे. 

ही वरील माहिती प्रश्नोत्तरूपांम देत असतां, कापसाचे 
बोंड, सूत, तागाचे झाड, वाख, कश्ची लोकर, रेशमाच्या 
किड्याचा कोशेटा, ह्या वस्तु मुलीस प्रत्यक्ष दाखवून त्यांस सर्व 
गोष्टी नीट समजावून द्याव्या, 
. रेशमी, तागी, सुती व लोकरीचे हीं कापडे चढत्या क्रमाने 
ऊबदार आहेत असे आपण म्हणतो, व हातालाही तसा भास 
होतो. परंतु वस्तुतः त्या कापडांस उष्णतामापक लावून पाहि- 
ल्यास तसा प्रकार आढळणार नाही. केवळ शौध्र उष्णतावाहक, 
मंद उष्णतावाहक इत्यादि भदांमुळें कपडें जास्तकमी ऊबदार 


होतात. परंतु ह्या गोष्टी ह्या इयत्तेतील मुलळींस मुळींच. सांगाव- 
याच्या नाहींत हे लक्ष्यांत अस्ववें. न 


नन्न्न्न्न्् न न्न न्न न्न 


(१३३) 
पाठ अहेचाळिसावा. 


कुंभार व त्याचे चाक. 


/९ *० 


पाठाचें साहित्य.-पाणी, मातीचे ढेंपूळ, कमाविलेली 
कुंभारी ओली माती, कुंभाराचे चोपण, कुंभारांचें चाक किंवा 
'त्याचा लाकडी नमुना, भाजलेले, कारे मडके, झिल्हई देण्याच्या 
लाकडी मण्यांची माळ वगेरे. 

हा पाठ देण्यापूर्वी मुलांस कुंभाराचा कारखाना, त्याचें चाक, 

तो चाकावर कामे कसे करितो, माती गाळून तयार करण्याची 
त्याची रीत, लहानश्या चोपण्यासारख्या लाकडांच्या हत्याराने ठोकून 
ठोकून मडकीं करण्याची त्याची पद्धति, ही सर्व दाखवून ठेवावी, 
व ह्या माहितीचा पाठाचे वेळीं उपयोग करावा. 

प्रथम बालशिक्षण भाग दुसरा यांतील वस्तुपाठ चोदावा 
आणि एंकविसावा यांतील जरूर तितक्या गोष्टींची उजळणी 
करावी. मुलांस भाजलेलें कोरे मडके दाखवावे. त्यावर एका 
मुलाकडून बोटाने ठोकवून खणखण आवाज काढवावा. ह्या 
कोऱ्या मडकयांत तोंडोतोंड पाणी भरितों व जरा बाजूस ठेवितो. 
पहा, अगदी थोडक्या वेळांत ह्यांतलें पाणी बरेंच कमी झालें! ते 
कोठें गेले £-तें मडक्‍्यांतून पाझरलें. ' मडक्‍्याची बाहेरची बाजू 
ओली झाली असून बुडाशीं बरेंच पाणी गळले आहे.-तर मग 
कोरें मडके करस आहे म्हणून म्हणाल १-सछिद्र.-मडक्याचा 
आकार मुलांकडून वर्णन करवावा. मडकीं मातीची करितात , 
भाजण्यांपूर्वी मडक्यास करचे मडके म्हणतात, मडकी करण्यास 
माती चांगली गाळून ती कमवांवी लागते, ह्या गोष्टी मुलांकडून 
कांदून घ्याव्या, व माती गाळून कमावण्याची कृति मुलांकडून 
वर्णन करवावी, 


( १२०) 


कुंभार मडकीं तयार करितो त्याच्या रीती किती आहेत £- 
दोन.--कोणत्या १-मातीचा गोळा घेऊन त्याचें हाताने मडके 
बनवावयाचें, व मग ते उन्हांत थोडें सुकल्यावर त्यास लाकडी 
चोपण्यानें ठोकून ठोकून अगदी बरोबर आकार द्यावयाचा ही 
एक रोत. मातीचा गोळा चाकाचे मध्यभागी ठेवून चाक फिर- 
वावयाचें, व ते फिरूं लागंळें म्हणजे त्या मातीच गोळ्यास हाताने 
आकार द्याबयाचा.--ह्या दोहोंपैकी काम लवकर कोणत्या प्रकारानें 
होतें १-त्चाकावर,-कुम्ही कुंभाराचे चाक पाहिळेंच आहे. त्यांत 
व गाडीच्या चाकांत फरक काय १-कुंभाराच्या चाकास लोखंडी 
"धांव नसते, आरा कमी असतात, तुव्यास आरपार भोक नसते, 
फक्त एका अंगास लहानशी खांच असते, व त्या खांचंत खालच्या 
ठोंकळ्याचें टोंक बसवून त्यावर चाक आडवें ठेविलेळें असते.- 
बरोबर. 'चाकांबर काम करण्याची कुंभाराची तऱ्हा मुलांनी 
पाहिलीच असते, ती त्यांजकडून वर्णन करवावी, चाकावर 
किंवा चोपण्यानें ठोकून मडके तयार झाल्यावर ते उन्हांत 
सुकवितात, किंचित सुकल्यावर तें तडकूं नये म्हणून त्यास पांतळ 
मातीने आंतून बाहेरून सारवितात व पुन्हा सुकवितात, मडके 
बरेंच सुकल्यावर त्यास झिल्हई करण्याकरितां बारीक व गुळ- 
गुळीत लाकडी मण्यांच्या माळांनी तें घांसतात, आणि नंतर 
भट्टींत घालून भाजितात, ह्या सवे गोष्टी मुलांस विचारून घ्याव्या, 
ह्यांतील प्रत्येक गोष्टीचें कारण विःारावें व मुलांस सांगतां न 
आल्यास तें आपण त्यांचे लक्ष्यांत आणून द्यावे, 

कुंभाराचे कारखान्यांतील अगर्दा आरंभापासून तो शेवट- 
पर्यैत सर्ब कामे आणि कृति हीं मुलांस दाखवून त्यांतील बहुतेक 
गोष्टीची कारणें मुलांस समजावून देणें ह्या ह्या पाठाचा मुख्य 
उद्देश होय. पहिला भाग कुंभाराचा कारखाना, प्रत्यक्ष दाख- 


( १२५) 
वून सिद्धीस न्यावा. दुसरा भाग वर्गोत पाठ देतांना विचा- 


रांत घ्यावयाचा. ह्या धोरणानें हा पाठ दिला असतां विदोष 
मनोरंजक व उपयुक्त होईल. 


पाठ एकूणपन्नासावा 


सुताचा चाती- 

पाठाचें साहिल.-कापूस, पिंजळेली कच्ची लोकर, तागाचा 
वाख, दिडकीस भोक पाडून किंवा स्लेटीच वाटोळ्या तुकड्यास 
भोक पाडून केळेळी लहान चाती, दगडी मोठी चाती, पित- 
ळेची लहान वाटी, सूक्ष्मदर्शक काच, पाणी व स्लेट. 

कापूस, लोकर, ताग वगेरे तंतुमय पदार्थाचे तंतु एकमेकांस 
जोडून त्यांपासून लांब सुताचे ताणे कसे तयार करितात ह्याची, 
व॑ सूत काढण्याचे मुख्य साधे यंत्र जे चाती तिची माहिती ह्या 
पाठांत मुलांस करून द्यावयाची. 

कापसाचे सूत काढण्याकरितां दिडकीची किंवा स्लेटीच्या 
वाटोळ्या तुकड्याची बनविलेली चाती मुलांस दाखवावी. ही 
नाती पांढरपेशांच्या मुळांच्या पाहूण्यांत असते, तसेंच अंबा- 
डीच्या किंवा तागाच्या वाखापासून सुतळ करण्याची दगडी 
मोठी चाती मुलांस दाखवावी. शेतकरी वगेरे लोकांच्या 
मठांच्या पाहण्यांत ही चाती असते. ह्या दोन्ही चात्या मुलां- 
र. कडून ओळखवून घ्याव्या. त्यांचे उपयोग मुलांस विचारावे 
व ते त्यांस माहीत नसल्यास आपण सायगाव, 

प्रथमतः ही धाकटी चाती घेऊं व तिचा कसा उपयोग करि- 
तात तें पाहूं. ह्या कापसाचे आपल्यास सूत काढावयाचे आहे 
तर प्रथम काय केळ पा जे १-त्यांतील सरकी काढिली पाहिजे,-< 


बरोबर. ह्या कापसातील सरकी काढून टाकून हा कापूस. मी 
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चांगला विंचरिंतो व त्याची अक्ली लांबट वडी बनवितो. अशी 
वडी बनविण्यानें काय झालें नीट पाहून सांगा.-कापसाचे तंतु 
ग्रथम कसे तरी गोळा झालेले हाते ते सगळे नीट सरळ व आडवे 
झाले.-बरें, आतां ह्या वडींच एक टोंक ओहून ओढून बारीक व 
लांब करितों. आतां हें टोंक कसे दिसते £-जाड सुताप्रमाणे.-हे 
डेक मी आणखी असेंच ओढिले तर बारीक सूत नित्रेल, नाहीं वरे! - 
नाहीं. टोंक ओढिल्याने त्यांतील तंतु संपतांच ते वडीपासून निराळे 
होताळ.-तर मग सूत निघण्यास काय केले पाहिजे १-तंतूची 
टोके वडीपादत सुद् नयेत व त्यांत दुसरे तंतु अडकावे म्हणून 
कापसाचे वडीचे टोंकास पीळ घालीत घालीत तें ओढले 
पाहिज.-बरोबर सांगितळें. पण एर्थे एक शंका आहे तिचा 
तुम्ही विचार करा. हे कापसाचे दोन अगदीं सुटे तंतु आहेत. 
ह्यांची टोंके एकमेकांजवळ आणून त्यांस पीळ घातल्याने त्यांचा 
एकजीव कसा व कां होतो हें तुम्हास सांगतां येईल काय !-- 
नाहीं सांगतां येणार,-बरें. हे दोन कापसाचे तंत मी एथे स्ठेटी- 
र-उडून जाऊ नयेत म्हणुन पाण्यानें भिजवन-ठेवितो. ते. 
तुम्ही ह्या सूक्ष्मदशक काचेतून पहा. तेतु कसे दिसतात !- 
तठ बरच जाड [देसतात व ते नीट सरळ नसून मरुड डोंगेप्र- 
मारणे किंवा मोठ्या दोरखंडाप्रमाणें पिळवटलेळे आहेत.--बरोवर, 
ततु एकमकांत चिकटून लांब सूत कसे निघते ते आतां तुम्हाला 
समजेल, एका ततूच्या खोबणींत दुसर्‍याचा उंचवटा याम्र- 
माण जुळून जाऊन दोन तंतु परस्परांत अडकतात व त्यांस पीळ 
घातला म्हणज्ञे त्यांचा पक्षा एकजीव होतो, आणि अशा रोतीने 
डाबच लांब सूत निघतें. कापसाचे सूत जानवी करण्याकरितां 
काढितात तें कदाचित तम्ही पाहिले असेळ, तो प्रकार मी 


[स दाखवितो, मुलांस द्वोन तीन हात लांब सूत चातीवर 
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काहून दाखवावे. सूत निघत असतां कापसाचे वँडीतून काँप- 
साचे तंतु एकामागून एक कसे येत असतात व त्यांस पीळ 
पडून सूत कसें तयार होत जाते तो प्रकार मुलांस नीट अवलो- 
कन करण्यास सांगावा. कायड विणण्याकरितां हातीं किंवा 
यंत्राने जे सूत काढितात त्याचाही प्रकार असाच असता हा 
गोष्ट मुलांस समजावून द्यावी, गांवांत किंवा जवळपास सूत 
काढण्याचा कारखाना असल्यास तो मुलांस सवडीप्रमाणे वेऊन 
दाखवावा, 
पिंजळेल्या कच्या लोकरीचे व तागाचे तंतु सूक्ष्मदर्शक कार्चे- 
तून मुलांस दाखवावे त्यांचीही रचना कापसाचे तंतूंप्रमाणेच 
पिळवटल्याप्रमाणें असते. अर्थात त्यांचद्दी सूत कापसा प्रमाणेच 
निघतें हें मुळांचे लक्ष्यांत आणून द्यावे. नंतर पिंजलेल्या लोक- 
रीचे मोठ्या दगडी चातीवर थोडेसें सूत काहून दाखवावे, व 
तागाचा किंवा अंब्राडींचा वाख घेऊन त्यांची सुतळ तयार करून 
दाखवावी. लोकरीचे सूत व वाखाची सुतळ करण्याचा प्रकार 
बहतेक कापसाप्रमाणेच असता वाखाचे तंतु जाड असल्या- 
मळें त्याची सुतळ तयार करणें पुष्कळ सापे जातें. हे संव 
कार मलांस नीट अवलोकन करण्यास सांगून त्यास ते चांगले. 
सर्मेजावन द्यावे. दोतकरी लोक ताग किंवा अबाडी याचा 
र करितात व धनगर लोक घोंगड्या विणण्याकरितां 


सतळ तया 
लोकरीचे सूत तयार करितात, हीं काम सवड असेल तेथ 


मुलांस प्रत्यक्ष दाखवावी, 


किडा 
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पाठाचें साहित्य.-नारळाचें वाळळेळे चोड, काणी 

दोरखंडाचा तुकडा, वाख, वाखाचे दोर, मोठी र 
> विलेलें चाड व पाणी. 

नका प जाडे दोर पात, काकाचे 
करितात £--काथ्याचे किंवा ताग, अंबाडी पका कृ 
--दोरखंडें तयार करणें ह्यांचे 1: “तीन माग गाद, 
प्रथम ज्यापासून दोरखंड करावयाची चि त्‌तु ७? 2, 
मग त्यांपाखून बारीक सुतळ किंवा दोरी तयार करणें आणि 
शेवटीं त्या सुतळीचे किंवा दोरीचे जाड दोर तयार करणें. 

नारळाचे चोड मुलांस दाखवावे. तें भिजत घाळून त्याची 
वरची साल कुजवितात, व नंतर ठेंचून व धुवून त्यांतील तंतु 
निरनिराळे करितात, त्यांस काथ्या म्हणतात. 
करण्याचा हा प्रकार मुलांस समजावून द्यावा. 
यांपासून वाख कसा तयार करितात तें मुलांस समजावून द्यावें. 
हा दोरखंडांच्या कृतीचा पहिला भाग झाला. दुसरा भाग 
तंतूंपासून बारीक दोरी किंबा सुतळ तयार करणें. त्याचा प्रकार 
मागील पाठांत सविस्तर सांगितलाच आहे. त्याची एथे उजळणी 
करावी, तिसरा भाग दोरीचें किंवा सुतळीच दोरखंड बनविणे, 

मुलांना, सुतळ किंवा दोरी ह्यांचे दोरखंड कसें बनते ते आतां 
तुम्हाला दाखवितो. ही सुंभाची-काथ्याची-दुपद्री बारीक दोरी 
घेऊन तिचे एक टोंक ह्या गजास बांधून ठेवितो. तिच्या दुसऱ्या 
टोंकास ही चाती बांधून तिला खूब पीळ देतो. आणि दोरीच्या 
मध्याशी दोरी ताठ ओढून धरून तिचा दुसरा पद्र ताठ 


काथ्या तयार 
ताग व अंबाडी 
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ओढून धरिळेल्या पदराभौवतीं गुंडाळेल असे करितो. रशेवट- 
पर्भैत गेल्यावर दोन्ही टोंकें सोडून त्यांस गांठ मारितों. पहा. 
हँ एक बारीक दोरखंड झालें. जाडें दोरखंड करण्यास काय करावें! 
-दहेंच दोरखंड पुन्हा दुपदरी करावें, व मग तें दोरखंड पुन्हा 
दुपदरी करावे, असें पुष्कळ वेळां केल्यानें खूब जाडें दोरखंड तयार 
होईल.-बरोबर, मोठाली दोरखंडे आणखी निराळ्या रीतीनंही 
करितात. एकदम पुष्कळ पदर घेऊन त्यांस पीळ भरितात 
म्हणजे एकदम जाडें दोरखंड तयार होते. दोरखंडांस पीळ 
भरण्याच्या निरनिराळ्या अनेक तऱ्हा आहेत. 

दोरखंडांचे उपयोग सांगा,-गळबतांस नांगर बांधावयास, शिडे, 
डोळकाठ्या बांधावयास, कापसाचे, व इतर मालाचे गड्डे बांधा- 
बयास वगैरे अनक कामी दोरखंडांचा उपयोग होतो.-दोर- 
खंडे टिकाऊ व बळकद कोणतीं १--काथ्याचीं.-मुलांना, दोर- 
खंडांवरून एक गोष्ट आपल्यास मोठी शिकण्यासारखी आहे. 
एकेक सुटा तंतु घेतला, तर तो किती नाजूक व किती तरी 
लहान असतो ! पण त्याच तंतूंची सुतळ किंवा सुंभ व त्यांपा- 
सून दोरखंड तयार झालें म्हणजे त्याच्या अंगांत किती शक्ति 
येते, व तें किती उपयोगी पडतें बरें १ हा सगळा ऐक्याचा व 
संधशक्तीचा प्रभाव बरें ! ! मुलांस काठ्यांचे जुडीच्या गोष्टीची 


आठवण देऊन ऐक्‍य याचा अर्थ समजावून द्यावा, 


२ 


| 
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परिदिष्ट पहिलें. 
चित्रकलादि व्यवसाय. 

शिद्युवगे व पहिली इयत्ता यांत शिकविलेल्या व्यवसायांपैकॉ चित्र- 
कला, कागदांच्या घड्यांच्या आकृति, कागदाचे कातरकाम व मातीच्या 
प्रतिमा करणें हे चार व्यवसाय वस्तुपाठांच्या अनुधंगानें वरील इयत्तांसही 

लेले र 1 शि [ 
आवश्यक्र ठरविलेले आहेत. मराठी शाळांतील शिक्षकांस 
सूचना ह्या सरकारी पुस्तकांतील परिशिष्टे अ आणि ब ह्यांस अनुसरून 
वरील चारी व्यवसायांच्या पाठांची व्यवस्था ठेवावी. विर्वक्षित पाठ 
शिकवून झाल्य़ावर पुरेसा वेळ राहिला, तरच त्या तासांत त्या पाठांस 
अनुलक्षून चित्रकळेचा किंवा इतर व्यवसायाचा धडा शिकवावा. नाही- 
पेक्षां एका वेळी वरतुयाठ देऊन दुसरे वेळी तत्संबंधी व्यवसायाचा पाठ 
द्यावा हा उत्तम मार्ग होय. ह्या पुस्तकांतील वस्तुपाठांच्या शेवटीं 
चित्रकलादि व्यवसायांचा सवेत्र उद्लेख केलेला आहेच असें नाही. 
तंथ्ाापे कोण्या वस्तुपाठांस अनुळकहून कोणत्या व्यवसायाचे पाठ द्यावे 
हें पुढें लिहिलें असून चित्रकळेचे पाठ शिकविण्यास अवऱ्य लागणारी 
चित्रॅँव आकृति हीही दिलीं आहेत. ह्या चारी .ब्रिषयांचे पाठ देण्यासं- 
बंधानें ब(लाशाक्षण भाग पहिला व दुसरा ह्या दोन पुस्तकांत 
सविस्तर लिहिलें असून नमुन्याचे पाठही त्यांत दिलेळे आहेत, म्हणून 

एथ त्या संबंधाने विशेष लिहिण्याची आव्यकता नाही. 

दुसर्‍या इय्‌त्तेंतील मुलांस फळ्य़ावर खडूने, पाटीवर पेनसिलीनें व 
कागदावर शिसपेनसिलीनें चित्रें व आक्ञाते काढितां याव्या. तसेच 
तों चित्रे व आक्काते रंगीत खडू, रंगीत पेनसिली, रंगीत शिसपेनसिली 
व पातळ रग ह्यांनी रंगवितां आली पाहिजेत. फळा, मुल.च्य़ा पाय्या' 
व कागद ही चोरस पाहून आंखलेली असावी. । 
ण्याकरितां किवा पातळ रंगाने एकदम चित्र 
बारक कुंचांचा किंवा कलमांचा उपयोग करावा. 


पातळ रंगानें चित्र रंगवि्‌. 
काढण्याकरितां मुलांनी 
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चपरिदि्ट दुसरें. 


चित्रकलादे व्यवसायांचे पाठ. 
र 
पुस्तकांतीह पाठ. | पाठास अडुलक्वून शिकविण्याची चिरे व आक्कातै. 
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४. मातीच्या प्रतिमा करणें. 
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१०. चितीचे निरनिराळे प्रकार, 

सूचोचे निरनिराळे प्रकार 


शंकु, 
| सुताची चाती. 
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नी तिसरें 


चिककळेच्या पाठांकरितां चित्रे व आडति 


१. समभुज नेक. ९ २. समप्रतिभुज चोकोन 
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११. घोड्याचा खूर. | १२. घोड्याचा खूर. 
वरून. खाळून. 
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री चौकोन. 


६. रुजत असलेला गहूं. 
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